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О
бычно, когда люди взрослые вспоминают о посте, речь не-
пременно заходит о еде. Нельзя вкушать мясные и молоч-
ные продукты, можно – рыбу. Детям и пожилым бывают по-

слабления. Все это даже немного скучно: сегодня в супермаркетах 
так много разных продуктов, из которых можно составить постное 

меню на любой вкус.
Куда важнее в пост задуматься о собственной жизни.
Приятно сидеть у окна и молчать, когда на город спуска-

ются сумерки, а в свете только что зажегшегося фонаря кру-
жат снежинки. Путешествовать в мечтах вдоль меридиа-
нов глобуса. Где-то на берегу северного Ледовитого 
океана сейчас полярная ночь, постоянно метет 

пурга, и не встретить в ледяной пустыне ни 
зверя, ни человека. Где-то на юге, 

например, в Сирии, тоже 
не ласково: холодные 

ливни сменяются 
песчаными буря-

Пост – дорога 

к Рождеству

Весь декабрь у православных христиан длится 
Рождественский пост.
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ЗАГАДКА

Ж
изнь от рожденья быстротечна,

Как искра – вспыхнет и сгорит;

Она ж способна к жизни вечной,

За близких нам она болит.
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ми, и кто-то, дрожа, 
латает крышу своей 

хижины. И только нам 
зимой уютно. Тепло от печ-

ки или батареи, через ситечко в 
кружку струится крепкий чай, в выходные 

можно отправиться в парк на лыжах, а совсем ско-
ро дом наполнится запахом ёлки и мандаринов.

И все-таки, как пелось в старой туристической песне, 
«огонь в своей лампаде пригаси, задумчивые думы пригласи». 

Декабрь – последний из двенадцати месяцев. Каждый что-то 
успел за уходящий год: кто вырос, кто получил новые знания, кто 

побывал в путешествии. Дома появились новые книги, вещи. А у 
кого-то родился младший брат или сестра. Много было событий, но 

что из них важно, а что не очень?

В 
Библии упомянут праведник Енох. Про него сказано, что он «хо-
дил перед Богом» (Быт. 5, 24). Вот и для христианина важно по-
размышлять в присутствии Бога.

Конечно, Господь видит нас везде и всегда. Но человек подчас об этом 
забывает, обычно в момент удовольствий и радостей, вспоминая о Нем 
лишь когда чувствует себя плохо.

Но так важно делиться с Богом и радостью, благодаря Его.
Допустим, в квартире раздается звонок, и на пороге появляется род-

ственник, по которому скучали и которого не видели целый год. Вруче-
ны подарки, накрыт стол с угощениями. Что мы расскажем дорогому го-
стю в первую очередь? Наверное не пустяки, не содержание вчерашнего 
сериала, каким бы веселым оно ни было, а что-то очень важное.

Так и перед Богом неловко говорить о пустяках. Об этом следует пом-
нить, обозревая прошедший год.

Мы часто говорим о необходимости работать над собой. А мно-
гое ли мы делаем для того чтобы реально исправиться, стать луч-
ше? Чтобы не повторять прежних ошибок? Чтобы загладить 
свою вину перед теми, кого мы так или иначе обидели?

Часто можно услышать, что в пост нужно делать добрые 
дела. Конечно, нужно! Только все мы знаем, иногда и на 

собственном примере, что такое «одноразовое» добро, 
не от души, с недовольной гримасой или усмеш-

кой.
Если уж делать добро, так по-

честному. В конце концов,  
Спаситель завещал нам 

любить ближнего 
своего, а не просто 
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выполнять правила 
хорошего поведения. 

П
ост – это доро-
га, в конце которой – 
Рождество Христа. Так со-

брались когда-то и отправились в путь три 
ученых мудреца. Они долго готовились, ли-

стали старинные книги и вглядывались в ночное 
небо. Но вот среди множества светящихся точек вспыхнула 

главная – Рождественская звезда. Пора! За плечами котомки с 
путевыми пожитками и подарками Младенцу, посох на случай 
усталости, крепкие сандалии. Кто только не встретится им на 
пути: от коварного царя Ирода до простецов-пастухов, которые 
лучше знают дорогу в Вифлеем. 

Пойдем же и мы мысленно вместе с мудрецами. Путешествие – луч-
ший способ сосредоточиться, побыть наедине с самим собой, взглянуть 
на прежний свой уют со стороны. Мы идем к Богу, но в конце пути ока-
жется, что Он всегда был рядом.

Н
аконец, чему учат нас жития святых, память 
которых мы отмечаем в декабре?

Пресвятая Богородица (Введение во Храм, 4 дека-
бря) – детской чистоте и кротости.

Великомученица Екатерина (7 декабря) – набираясь знаний, 
укреплять свою веру и посвящать свой ум Божиему делу.

Апостол Андрей Первозванный (13 декабря) – мужеству и смелости 
(само по себе имя «Андрей» значит мужественный), готовности отпра-
виться в далекое опасное путешествие, если это угодно Богу.

Святитель Николай Чудотворец (19 декабря) – помогать всякому 
ближнему, который оказался в беде. Кого он только ни спасал: и тонущих 
корабельщиков, и дочерей бедняка, и несправедливо приговоренных к 
казни. И мы можем подражать ему в малых делах.

Праведная Ангелина Сербская (23 декабря) – не забывать о Боге даже 
в трудных обстоятельствах, в болезни и на войне.

Святитель Спиридон Тримифунтский (25 декабря) – простоте и 
смирению.

Пророк Даниил (30 декабря) – всегда говорить Божию правду в глаза, 
не лицемеря даже перед царем.

Праведный Симеон Верхотурский (31 декабря) – избегать славы и 
награды (вспомним, как он не дошивал шубы, чтобы не получать плату 
за них), не гордиться своими добрыми делами.
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6 декабря – 
память 
святого 
благоверного 
князя 
александра 
невского.

 Трудное дело
князя Александра

Остап 
Давыдов
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А
лександр Невский... Каким он был? Кто-то скажет сразу: смелым, 
славным. Верно, но не это главное. Был он мудрым, осторожным 
(не бросал напрасно в драку своих воинов), по-своему кротким и 

смиренным.
В ту пору Русь была разбита на множество мелких государств – кня-

жеств. Правили ими родственники, но они чаще не дружили, а ссорились 
и воевали друг с другом. Но в это время и с запада, и с востока на русскую 
землю надвигались мощные силы. С востока, из глубин Великой Степи 
двигались на нашу землю татаро-монгольские завоеватели. Русские кня-
зья недооценили опасности и, дав азиатам захватить Рязань, Коломну, 
были разбиты на реке Сити. 

Новгород, в котором правил в ту пору князь Александр, находился на 
северо-западном краю России, и татары до него не дошли. Им остава-
лось всего каких-то сто верст, но пришла весна, распутица, местность 
болотистая, лошадей кормить нечем – и Орда повернула на юг. Од-
нако в это время за слабеющей Русью хищно наблюдали запад-
ные правители.

У тех, кто жил на юго-западной окраине Руси, еще были какие-
то шансы получить помощь от Запада против монголов. Так и 

поступил родственник Александра – князь Даниил Галиц-
кий. Он обратился к римскому папе, чтобы тот сде-

лал его королем. Разумеется, для этого ему при-
шлось стать католиком. Что, впрочем, не 

избавило князя Даниила от уни-
зительной поездки в Орду к 

татарам. Пришлось ему 
стать «слугой многих 
господ».

 Трудное дело
князя Александра
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Новгород был сильным и свободным городом, где все решало 
народное вече. Пойди князь Александр по пути Даниила, его по-
ступок никто не одобрил бы. Тем более были в городе знатные боя-
ре, которые Александра не любили и искали повод прогнать его. 

Новгородцы издавна давали отпор своим воинственным соседям, осо-
бенно литовцам. А тут хитрый литовский князь Миндовг, до того – языч-
ник, принял католическую веру. Теперь рыцари-крестоносцы должны 
были заступаться за него.

Но напали на новгородцев первыми не литовцы, и не немцы, а ...шве-
ды – народ пришедший с севера, с далекого Скандинавского полуостро-
ва. Вот уж кому не угрожали никакие монголы! 

П
оначалу шведы как будто трогать русских не хотели. Они отпра-
вились в поход, чтобы покорить языческие народы – сумь и емь 
(приблизительно нынешние финны и карелы). Но что проку во-

евать с бедными охотниками да бродить по пустынным болотам? Шведы 
завернули на берег реки Невы, чтобы поставить там крепость. Но вместо 
этого «случайно» начали захватывать русские земли.

Командир шведов ярл Биргер хотел взять без боя русские города. 
Что славяне, что саамы – только цыкнуть на них! На испуг надеялся 

он взять и Новгород, послав Александру грозное письмо: «Я стою 
на твоей земле, впусти меня!»

Что оставалось делать? Друзей вокруг не осталось, на по-
мощь никто не придет. А тут еще среди новгородцев нашлись 
желающие поскорее сдаться. 

Старательно убеждал князь Александр на Софий-
ской площади народ: «Не в силе Бог, а в правде! 

Так учит нас Святое Писание. Пусть они 
сильнее, но если бороться со злом, 

Господь нам поможет».
И все-таки сомне-

вались новгородцы. 
Да тут прибежал 
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Какая игрушка

Стреляет, как пушка?
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дозорный воин Фи-
липп и рассказал, как 

видел чудесное виде-
ние. Плыла в тумане ладья, 

полная русских воинов, а во главе 
их – святые братья-страстотерпцы Борис и 

Глеб. И говорили они между собою: «Пойдем, по-
можем родственнику нашему, князю Александру».

Воодушевились новгородцы. Помолясь, вышли в поход и 
разбили шведов там, где река Ижора впадает в Неву. А князя 

Александра с тех пор стали звать Александром Невским.
Но обрадовались ли победе новгородцы? Простой народ – на-

верняка, а вот знатные бояре – нет. Все им хотелось выжить Алек-
сандра. «Ты, конечно, храбрый человек, – сказали они ему. – Но да-

вай ты будешь сам по себе, а мы – сами по себе».
Насильно мил не будешь. Смирился Александр и уехал в небольшой 

городок Переславль-Залесский, где он родился. 
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А в это время с запада надвигалась куда более грозная сила – рыца-
ри-крестоносцы.

Рыцари эти принадлежали к большой армии, которая назы-
валась Ливонский орден или «Братство рыцарей Христа Ливонии». Они 
носили на белых плащах черное изображение креста, да только вот дела 
творили отнюдь не христианские. 

В ту пору на Руси все отлично знали, как крестоносцы «помогают» 
православным. Пришли они защищать Константинополь, да не удержа-
лись, и вместо того, чтобы защищать от исламского нашествия, сами огра-
били его. Да еще и выгнали жителей на другой берег, устроив в нем свою, 
«католическую» столицу. Константинопольские беженцы прибывали и 

на Русь, рассказывая о пьяных бесчинствах своих «защитников».
Одним словом, не ждали новгородцы от таких гостей ничего хо-

рошего. А тут еще римский папа Гонорий за несколько лет до 
того написал письмо русским православным: «Слушайтесь ли-
вонских рыцарей и не препятствуйте их святому делу. А если 

они захотят вас наказать, правильно сделают, я не возражаю». 
Таким образом, хитрый Папа устранился, оставив рыца-
рей «надзирателями» на Русской земле.

Но, может быть, придут рыцари и ничего дур-
ного не сделают? Подумаешь, поставят сво-

его правителя. Такие мысли посе-
щали новгородцев, бродили 

они и в головах пскови-
чей. И когда войска 

ливонцев оказа-
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Он и ёлку, и подарки,

И конфет для нас принёс.

Это добрый и весёлый
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лись у крепостных 
стен Пскова, предате-

ли-бояре струсили и от-
ворили ворота. Казалось бы, 

город сдался без боя – на милость 
победителя. Но ливонцы устроили там раз-

гром без всякой милости.
Поняли новгородцы, что миром с рыцарями дого-

вориться не удастся, надо сражаться. А как идти в бой без 
полководца? И послали они гонцов в Переславль – звать Алек-

сандра. Александр вспоминать прежние обиды не стал и поспе-
шил на помощь.

Ливонцы продвигались вперед медленно, но упорно. Сражение 
с новгородцами состоялось в апреле 1242 года. В решающий момент 

рыцарям пришлось отступить на лёд Чудского озера. А весна пришла 
уже и в те северные края. Сами рыцари имели тяжелые латы, и кони их 
были закованы в железо. Лёд треснул, и оказались ливонцы в холодной 
воде. Кто выбрался, едва ноги унес.

И что же папа римский, проклял Александра за это? Ничуть не быва-
ло, он обрадовался, что в этих краях появился сильный воин и предло-
жил князю стать католическим королем. Вот только Александр отказался.

Н
а этом беды новгородцев не кончились. Их донимал литовский 
князь Миндовг, и снова пришлось Александру поднимать бога-
тырей на бой.

Но приспело время ехать в Орду, договариваться с ханом, чтобы он не 
ходил на Русь, ублажать его подарками. Воевать с ордынцами в ту пору 
было бесполезно. Это не ливонские разбойники – их больше во множе-
ство раз.

В Орду было ехать страшно. Отец Александра – владимирский 
князь Ярослав поехал и погиб. Хан сначала принял его как будто 
милостиво. Но пригласили князя к матери хана. Та подала путни-
ку чашу питья, а в чаше оказался яд.

Другой родственник – князь Михаил Черниговский поехал 
в Орду, а там его заставили поклоняться огню по персидскому 

обряду. Отказался и принял мученическую кончину.
С тяжелым сердцем ехал Александр в столицу 
Орды – город Сарай, который находился на 

берегу Каспийского моря (возле нынеш-
ней Астрахани). Решил от веры 

не отрекаться, а убьют так 
убьют, может хоть год 

после этого Русь тро-
гать не будут.
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Но ордынский 
хан не стал казнить 

Александра и обращать 
его в языческую веру. Дело в 

том, что князя вызывал не он, а еще 
больший начальник – самый главный хан. 

В Орде ему дали проводников, и отправился 
князь в совершенно неведомую страну Монголию, 

в город Каракорум. Может быть по пути проезжал он и 
предгорья Южного Урала, да только никому о том не узнать: 
ни дорог, ни гостиниц в ту пору в наших краях не было.

Д
орога занимала годы. Но князь Александр вернулся. Глав-
ный монгольский хан дал ему ярлык – документ на право 
управлять всей Русской землей. 

Родственники князя сначала повозмущались (самим править хоте-
лось), а потом смирились.

Так бы и жили русские люди мирно. Но не сиделось спокойно ордын-
скому хану. Надумал он воевать с персидским царем. И если раньше Русь 
платила ему дань золотом и другими богатствами, то теперь он потребо-
вал молодых юношей призвать в ордынскую армию.

Это было уже совсем возмутительно. Сокровища – дело наживное, 
но почему русские парни должны погибать за какую-то Персию? Князь 
Александр, будучи нездоров, снова отправился на Каспийский берег, в 
Орду.

С ханом ему удалось договориться, откупиться. Но на обратном 
пути ему стало плохо. Никто не знает почему: может быть, про-
студился в дороге, может быть, от переживаний отказало сердце. 

А может, коварный хан подсыпал какой-нибудь медленно действую-
щий яд.

Остановился князь в небольшой крепости Городец. Он давно 
собирался принять монашество, вот только быть монахом и пра-

вителем одновременно – несовместимо. Приходилось отклады-
вать этот шаг на потом. И тем не менее, чувствуя, что жизнь 
его приближается к концу, он принял и постриг, и схиму с 
именем Алексей. 

Тело его перенесли во Владимир, и весь народ пла-
кал о том, какого заступника лишилась Русская 

земля. Впрочем, у Бога все живы. И Алек-
сандр Невский стал нашим небес-

ным покровителем. 
Через несколько 

столетий тело кня-
зя перенесли в 
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Санкт-Петербург. 
Имя его носили наши 

императоры, в том чис-
ле Александр II, освободив-

ший крестьян от крепостной за-
висимости. Когда царя-освободителя убили 

террористы, жители нашего города Челябинска, 
решили построить в память о царе храм в честь свято-

го князя Александра Невского на западной окраине города. 
Площадь перед ним называлась Александровской, а теперь она 

известна как Алое поле. На храм собирали деньги всем миром, 
немало пожертвовала и Царская семья.

Чему же учит нас пример святого благоверного князя Алексан-
дра Невского? На недругов не обижаться. Самому никому не оби-

жать. Ни наград, ни короны не искать. Первым не нападать. Но если 
уж прижали к стене, поставили в безвыходное положение – никого не бо-
яться и защищаться до последнего. Ведь не в силе Бог, а в правде.
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В этой истории моей маме было лет пять.
Она родилась в крестьянской семье в то время, когда 

царь Николай уже отрёкся от престола. Кроме неё в семье 
было ещё двое ребят – старшая сестра и младший брат. Жили они в 
деревне. Все дома в деревнях  деревянными были. Вот потому и назвали 
деревню – деревней. 

Простой народ жил бедно, ел не досыта и ходил в лаптях. Плели они 
себе лапти сами. Из лыка. И не было у них другой обуви. Летом босиком, 
осенью в лаптях, а зимой все ребятишки в семье одну пару валенок носи-
ли. Надевали по очереди, чтобы выйти из дому. 

И рассказывала мне мама историю. Запомнилась она ей на всю жизнь. 
Теперь и я её знаю. И вам расскажу. 

В ту пору зимнюю морозы встали лютые. И выглянуть-то úз дому в за-
стывшее окошко страшно, не то что выйти. Одежда плохонькая, ветхая – 
такая ни от ветра, ни от стужи не спасёт. Застынешь на ходу, как птичка. 
А птиц в полёте - ой, как много замерзало и падало к ногам!  

Однажды мама вышла на крылечко, а двор-то, двор, как семечками, 
весь усыпан воробьями! Застыли птиченьки, не шелохнутся. И не чи-

рикают, на помощь не зовут. 
Девчушка – в дом, нашла мешочек-торбочку и – собирать, ско-

рей, скорей, всех до единого, всех жалко! Заполнилась вся тор-
бочка! Вернулась мама в избу и у стола, на лавку, положила 
сумку. А из неё посыпались и застучали об пол птички… 

И слёзы сами потекли. 
Поплакали, погоревали, спать легли. 
А утром, чуть свет – пробудились!

От гвалта воробьиного! От щебета!
Оттаяли птички, ожили! Вот 

радости-то было! Полная 
изба! 

Нина 
ПИКУЛЕВА

Быль
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Ах, если бы! 
Если бы, если бы кошка 
Умела читать,
Ну хотя бы немножко!

Мы вместе ходили бы 
В библиотеку!
Мы брали бы книжки 
С собою на реку,

И я для неё
Окуньков бы ловил,
Горстями из речки
Водичкой поил.

МЫ с кошкой

ДЕЛАЕМ УРОКИ
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ЗАГАДКА

У порога плачет, 

Коготочки прячет,

Тихо в комнату войдёт,

Замурлычет, запоёт.



Она бы со мной 
Вечерами читала,
Над книжкой смешной
До утра хохотала…

Эй, мордочка, снова ты
Шёрстку лизать?
Опять на странице 
Устроилась спать))) 

Ну что ж, я учебник
Тебе уступаю,
На кухню пойду 
И журнал почитаю.

      
  Нина Пикулева
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Привет,
медведь!
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М
едведь, 
оставленный
на скамейке

 под снегопадом – какая кар-
тина может быть печальнее? С на-

ступлением зимы медведю в дикой природе 
положено впадать в спячку. Вот и Тедди засыпал 
на холодных досках и не отряхивался от снега. И ме-

тель намела вокруг него настоящий сугроб.
Раньше Тедди был любимой игрушкой. Даже папа его ува-

жал, хотя и называл почему-то на русский манер Федькой. Его 
ценила мама. Она и привезла его из командировки из Лондона, 

отыскав на распродаже в Борроу-маркете. 
А уж девочка Алевтина души в 

нем не чаяла! Вчера вечером, укла-
дывая его спать, она взахлеб рас-
сказывала мишке о том, как они 
переедут в коттедж на берегу озе-
ра. В новом доме у Али будет своя 
комната и новый ореховый стел-
лаж для игрушек, в котором Тедди 
будет отведена почетная полка.

Но с утра, едва переезд начал-
ся, Алевтину отправили гостить к 
бабушке. Вещи были упакованы 
в картонные коробки и перевяза-
ны скотчем. Медведя, поскольку 
он оказался последней игруш-
кой, которую Аля укладывала 
спать, бросили поверх каких-
то тряпок.

Потом папа составил из коробок 
целую башню, примерно такую, как 
строила Алевтина из кубиков. При-
сел, печально выдохнул, поднял и 
понес. Тедди оказался на самой вер-
шине, его укачивало. И ничего уди-
вительного не было в том, 
что когда на выходе из 
подъезда папе под 
ноги бросилась 
бродячая кош-
ка, картонная 
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башня в его руках 
покачнулась, и Тедди 

свалился. Хорошо, что 
не в грязь, а на скамейку.

Папа с грохотом свалил коробки 
в кузов «газели» и побежал за следующей 

порцией. Наконец все вещи были уложены, а 
выход из машины преграждал похожий на белого 

бегемота холодильник. 
– Дорогой, – сказала вдруг 

мама, показывая рукой в окно, 
в которое из-за слоя грязи было 
ничего не видно. – У меня такое 
чувство, что мы забыли что-то из 
игрушек.

– Тем хуже, – раздался папин го-
лос из-под картонной груды. – Да 
у Альки этих игрушек столько, что 
она давно не помнит их в лицо.

– Не лицо, а морду, – поправила 
его мама по привычке всех поправ-
лять.

Мотор зарычал, запахло бензи-
ном, шофер включил радио, и ма-
шина тронулась.

А Тедди остался.

С
гущались сумерки, а снег 
все падал и падал. У подъ-
езда зажегся фонарь. 

«Ничего, – убаюкивал себя Тед-
ди, – мишки зимой не мерзнут. А 
настанет весна, подсохнут лужи, 
пойду искать свою прежнюю хо-
зяйку Алю».

Его разбудил звонкий дет-
ский голос, говорящий на 
незнакомом языке. 

– Аю! Кучук аю!
Смуглая девчон-

ка без шапки, с 
растрепанными 
черными воло-
сами, отряхи-
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вала медвежонка от 
снега. Сама она была 

одета не по погоде в 
яркую китайскую куртку и 

ёжилась от холода.
Вдруг из подъезда выскочил малыш, та-

кой же смуглый, наверное ее брат. Он с размаху 
налетел на сестренку и хотел выхватить медведя из рук.

– Бир аю вер! – закричал мальчик. – Меним юнчак!
Девочка опять что-то залопотала на незнакомом языке. Тед-

ди не разбирал человеческих слов, но всегда понимал смысл. Но-
вая хозяйка имела в виду, что прежде чем играть, надо отмыть 

гостя, высушить на батарее и расчесать его шерсть.
«Правильно, умница», – соглашался медведь.

Т
ак Тедди вернулся в свою прежнюю квар-
тиру. Но старых стен теперь было не уз-
нать. На полу был постелен ковер. Здесь, 

устроившись на подушках вокруг небольшого столи-
ка, отец со старшими сыновьями играл в нарды, то и 
дело подливая себе в пиалу из чайника настой аро-
матных трав.

Детская комната теперь тоже казалась почти пустой. 
Только две раскладушки для девочки Айжан и ее бра-
тика Карима да стол с табуреткой. Игрушек почти не 
было, только вырезанные из глянцевого журнала фи-
гурки микки-мауса и его друзей.

Дети сразу же потащили Тедди на кухню, чтобы 
представить его маме и попросить разрешения оста-
вить дома нового друга.

Пар на кухне висел как туман. Большая и стро-
гая мама Зульфира-ханум непрерывно помешивала 
в кастрюле бараний суп. Ей помогала смешливая За-
йнаб – совсем уже взрослая девушка, и очень умная 
– студентка первого курса института экономики и 

права.
– Хорошо, – подумав, сказала мама. – 
Пусть живет. Но обещай, что говорить с 

ним будешь по-русски.
– Нэ? – обиженно спросил Ка-

рим. – Мен рус дили исте-
мирем!

– Потому что это 
русская медведя, 
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– строго ответила 
мама. – С ним надо 

русский язык.
– Ма-ам, не медведя, а мед-

ведь, – рассмеялась Зайнаб. – Рус-
ский медведь.

– Ты зачем мать поправлять хочешь, а? – рас-
сердилась Зульфира-ханум. – А им надо учить рус-

ский язык! Айжан пойдет в первый класс в русскую школу, 
а Карим в садик. 

Ребята вернулись в свою комнату и стали думать, как с мед-
ведем играть.

Карим хотел побежать на улицу, найти палки и смастерить из 
них лук и стрелы.

– Ты что охотиться на него хочешь? – удивилась Айжан.
– Ага, – кивнул Карим.
– Нельзя стрелять в медведя, – сказала Айжан. – Он наш гость, а муж-

чина должен уважать гостя.
Дети отправились к Зайнаб.
– Научи нас играть!
– Раз он ваш гость, поздоровайтесь с ним, – ответила студентка.
– А как?
– Как у нас в университете мальчишки друг другу говорят? «Привет, 

медведь!»
– Прэвэд, мэдвэд! – повторил Карим. Кажется, ему понравились эти 

слова, он стал радостно подпрыгивать и повторять. – Прэвэд, мэдвэд!

А
йжан вернулась в комнату, усадила Тедди на раскладушку и 
принялась рассказывать ему о новой семье.

– Мы из города Сумгаит. Далеко-далеко, три дня на по-
езде ехать. Там Каспийское море, широкое и красивое. По ночам у 

причала гудят пароходы, печально. И бегут по воде разноцвет-
ные огни. А с другой стороны у нас горы, Кавказ. Правда они 
далеко, но кажется, что рядом, только немного пройти. Снег у 
нас только на горах, на вершинах. А внизу, на склонах растет 
виноград, длинный такой свисает. Иногда в виноградни-
ках прячутся медведи. Твои братья, только они у нас 
черные, на солнце загорели. Если наши братья ле-

том повезут нас в Сумгаит, мы возьмем тебя 
с собой.

На пороге показался Ка-
рим.

– Прэвэд, мэдвэд! 
– закричал он.
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– Что ты повто-
ряешь одно и то же? 

– хотела рассердиться 
на него сестра. Но Карим 

принес гостю пиалу с ароматным 
чаем, как у отца. 
Медведь, судя по его виду, был очень доволен. 

Правда мягкие игрушки не умеют глотать, и отхлебы-
вать за него приходилось самому Кариму. Но медведь делал 

вид, что пьет чай с подобающим достоинством.
...Шли недели. Настало время Нового года и Рождества. Ай-

жан уже посещала школу и выучила первые русские буквы. А Ка-
рим нашел друзей в детском саду.

Мама Зульфира-ханум настояла, чтобы в доме была елка. 
– Раз живем в России, значит и праздник будем отмечать по-русски. 

Вспомни, отец, как давно, в советское время мы в Баку встречали новый 
год.

– Да, было... Танцевали в ресторане на открытой террасе на берегу 
моря. Но ведь сейчас не только Новый год, а и Рождество. Праздник пра-
вославный...
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– А у нас есть в 
доме русский и пра-

вославный, – как обычно 
вмешалась в разговор старших 

Зайнаб. Она сбегала в детскую ком-
нату и притащила оттуда за лапу медведя.

– Э-э, дочка, не говори ерунды. Медведь не 
может быть православный. Это человек бывает 

православный или мусульманин.
– Зато он русский! – не растерялась Зайнаб. – Как же мы мо-

жем оставить его без Рождества?
На следующий день отец припарковал свою маршрутку у 

подъезда раньше обычного и принялся отпирать задние двери. 
Вместо пассажиров в салоне оказалась ...елка.

– Самую пушистую выбирал, – довольно объяснял отец детям.
Елка заняла полкомнаты, и даже ковер с пиалами пришлось 

отодвинуть к окну. Под елку посадили медведя. Тедди был очень 
доволен, понимая, что это ароматное хвойное дерево доставлено 
сюда ради него.

В
ечером накануне Нового года вся семья собралась на ков-
ре вокруг столика с угощениями. Опаздывала только 
Зайнаб, которая сдавала в институте зачет. Маленькая 

Айжан знала секрет своей старшей сестры: та была влюблена 
в своего однокурсника, русского парня Сережу. Сережа был 
православным. Они решили пожениться и даже повенчать-
ся, а для этого Зайнаб придется втайне от родителей пройти 
крещение.

На почетном месте для гостей сидел медведь Тедди.
Карим пел ему песенку, которую к Новому году 

выучил в детском саду.
– Раз морозною зимой,
Вдоль опушки лэсной,
Шел мэдвэд к сэбэ домой...
«Что значит опушка? – задумалась 

Айжан, не знавшая такого слова. – Хло-
пушка?»

Ее мысли прервал дверной зво-
нок. Это пришли Зайнаб и Се-

режа. Отец поднялся 
им навстречу:

– Проходи, 
Сергей. Ме-

сто гостя 
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занято, – он с улыб-
кой показал на мед-

ведя. – Но ты не гость, а 
сын нам. Садись рядом с не-

вестой.
– Все поздравляют медведя, – сказала мама 

Зульфира-ханум. – Айжан рассказала ему стихи, Ка-
рим песню спел. А вы какой подарок ему приготовили?

– О, самый лучший! Настоящую русскую медвежью еду! 
– ответила Зайнаб, копаясь в пластиковом пакете. Она извлекла 

оттуда банку малинового варенья.
– Отлично! – обрадовалась Зульфира-ханум. – Самое время 

подать чай и горячие пончики!

П
рошли еще месяцы, наступила весна. Но Тедди и думать за-
был о побеге. Однажды Айжан и Карим отправились играть 
во двор и взяли медвежонка с собой.

Как вдруг мимо скамейки прошли те, кого в этих краях давно не ви-
дали – девочка Алевтина со своей бабушкой.

– Помнишь, Алечка, ты раньше жила в этом доме и смотрела вот в 
это окошко, – говорила бабушка.

– Ой, мой Тедди! – воскликнула Алевтина, узнав медвежонка, и 
бросилась к нему, чтобы взять на руки.

Маленькая Айжан отступила и покраснела.
– Ой, тетя, оказывается это ваш, – обратилась она к бабушке, – 

Мы вернем. Мы его только постирали и немного поиграли.
– Бабушка, кажется он меня не узнает! – капризно сказала Аля.
– Что поделать, у него теперь появились новые друзья, – от-

ветила бабушка.
Она протянула медвежонка Айжан и погладила ее по го-

лове:
– Молодец, девочка. Спасибо, что не бросили на-

шего медвежонка в беде и полюбили его.
«Все правильно сделала бабушка», – довольно 

думал про себя медведь. Конечно, он по-своему 
скучал по Альке и прежней семье. Но у нее и 
без того много игрушек, а новым друзьям он 
по-настоящему нужен. К тому же очень хоте-
лось ему увидеть обещанный далекий 
Сумгаит, где гудят пароходы 
и таинственные блики 
играют на морской 
воде.

Остап Давыдов

...
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«Беда, беда, на помощь!» –
Кричала детвора.
«На дереве котёнок
Сидит уже с утра!»

Залезть на ветку Саша
Старается к коту.
Пришла на помощь Маша:
«Тянись к его хвосту!»

«Тащи его за лапу!» –
Командует Артём.
«Я побегу за папой!» –
Расплакался Антон.

«Хватай его за шкурку!» –
Руководит Сергей. 
«Достаньте нашу мурку,
Пожалуйста, скорей!»

Спа
сем котенка!

Лилия Гафарова
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ЗАГАДКА

Кто играет с клубком, 

Зимой ходит босяком:

Лижет круглый свой животик –

То пушистый хитрый...



«Он выглядит устало,
Замёрз и хочет есть!»
«На ветке места мало,
Котёнку негде сесть!»

Котёнок смотрит хмуро,
Вскарабкался повыше.
Мяукнул он понуро:
«Эй, не шумите, тише!»

«Нигде от вас покоя
Котёнку не дождаться!
Я так хотел спокойно
На ветке отлежаться».

Лилия Гафарова
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едва первый снег выпадет, медведь спать ложится, 
а юный турист укладывает рюкзак.

Р
ебята из дружины «РОССИЧ» Челябинского отделения 
Братства православных следопытов собрались на Сугомак-
ской поляне вблизи города Кыштым. Такой слет проходит у 

них каждый год, в этот раз он посвящен был равноапостольному князю 
Владимиру.

Пригласили гостей из Екатеринбурга – ребят из отряда праведного 
Феодора Ушакова. Вместе ставили тенты, разводили костры. Потом при-
шел черед испытаний: скалолазание, стрельба из лука, задания на сме-
калку и логику. Поднимались и на гору – почти 600 метров над уровнем 
моря.

Сугомак – место интересное, здесь и гора, и пещера. Говорят, что само 
название произошло от тюркского «водяная крыса». Крыс не видели, зато 
в лагерь приходила лиса, – делятся ребята впечатлениями Вконтакте.

На север области отправился и другой отряд – православный тури-
стический лагерь Вознесенский при миссионерском отделе Челябинской 
епархии. Ученики из школ № 19, 59, гимназии № 23, интерната № 13 по-

ехали в Булзи, чтобы помочь матушкам из Покровской монашеской 
общины наколоть дров. С этой задачей быстро справились, а даль-

ше начали ходить в походы по окрестностям. Готовили на ко-
стре чай, борщ и кашу с сосисками. Когда возвращались в село, 
учились у местного звонаря его искусству бить в колокола. По-
могали во время церковной службы, а один мальчик принял 
крещение. Вечером смотрели на компьютере мультфильм 
«Серафима» и обсуждали его.

«Следующим летом мы проведем еще четыре 
смены, – рассказывает организатор лаге-

ря, учитель Ольга Павлова. – Но 
может быть соберемся и 

зимой. Подумываем о 
ледовых и скальных 

тренировках».

Зима туристу 

в радость
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На привале нам помог:

Суп варил, картошку пёк.

Для похода он хорош,

Да с собой не унесёшь.

героИ ДНЯ
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собери кубик

раздели на пять частей

БА В Г

Какой из кубиков (А, Б, В или Г) соответствует разобранному ?

Необходимо тремя прямыми линиями разделить рису-
нок на пять частей так, чтобы в каждой находилось по 
одной собачке, одной кошке и одному человечку.
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44 87 14 76 52 27 70 85 43
64 48 44 12 9 42 75 35 45
14 51 46 79 49 16 54 56 75
8 15 72 63 27 74 42 38 78
16 21 55 50 57 67 43 44 93
18 24 22 51 99 81 75 91 18
21 79 77 31 16 17 24 94 27
90 89 96 84 93 69 42 73 48
26 91 54 53 65 88 58 19 12

скоро Новый год?

Математическая логика

В квадратной коробке необхо-
димо разместить вдоль стен 10 
шариков так, чтобы у каждой 
стены их было одинаковое ко-
личество. Шарики класть друг 
на друга нельзя.

Необходимо найти путь от голу-
бого квадрата в верхнем ряду сет-
ки до квадрата из нижнего ряда, 
проходя только через клетки с 
числами, без остатка делящимися 
на 3. Нельзя ходить по диагонали.

Часы каждый час убегают вперед на 4 минуты. В последний раз часы 
подводили (устанавливали точно) сегодня в 11.00. Сейчас точное время 
23.45. Какое время в данный момент показывают спешащие часы ?
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Загадочная ёлочка

Определи последовательность лампочек на гирлянде и найди место, 
где она нарушена. Найди на верхушке колокольчик без пары, два оди-
наковых шарика и 15 подарков с бантиками.
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Стр. 30Стр. 31

Стр. 32

Стр. 31

Стр. 33
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Ответ : 0 часов 36 минут. 
Разница во времени меж-
ду 11.00 и 23.45 составляет 
12 часов и 45 минут. За это 
время часы убегут на 51 ми-
нуту. 

44 87 14 76 52 27 70 85 43
64 48 44 12 9 42 75 35 45
14 51 46 79 49 16 54 56 75
8 15 72 63 27 74 42 38 78
16 21 55 50 57 67 43 44 93
18 24 22 51 99 81 75 91 18
21 79 77 31 16 17 24 94 27
90 89 96 84 93 69 42 73 48
26 91 54 53 65 88 58 19 12

собери кубик

Загадки

р
аз

де
ли

 н
а 

пя
т

ь 
ча

ст
ей

Ответ Б (на других кубиках изображения 
перевернуты)

Загадочная 
ёлочка

ребусы
1 Вода, 2 крот, 3 волк, 4 кот, 
5 арбуз, 6 сорока, 7 начало, 
8 изба, 9 родина, 10 мороз, 
11 ворон, 12 задача, 13 автор.

Последовательность 
нарушена (пропуще-
на зеленая лампа)

21
3

4
65 7 8

9

10

11
12

13

14
15

скоро Новый год?

Стр. 3 душа, стр. 5 Ангел-хранитель, стр. 7 игрушки, стр. 8 хлопушка, 
стр. 10 Дед Мороз, стр. 12 зима, стр. 15 синица, стр. 16 кошка, стр. 18 
снег, стр. 21 медведь, стр. 22 времена года, стр. 25 новогодняя елка, 
стр. 27 котик, стр. 28 костер.
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рисунки воспитанников Детского-юношеского центра Ленинского района 
(руководитель Э.Н. Фойт).

Мой Ангел-хранитель

рысаева Дана, 9 лет

Бунакова Саша, 10 лет

Тюрина Маша, 9 лет

радионова Екатерина, 10 лет

Плаксина Лида, 9 лет

Тагирова рената, 11 лет

Зайцева Арина, 9 лет

Клевцова Влада, 8 лет

Елисеева Карина


