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митрополит Никодим совершил в кафедраль-
ном соборе Божественную литургию по слу-
чаю Димитриевской родительской субботы. За-
тем состоялась великая панихида. Накануне Его 
Высокопреосвященство совершил вечернее бо-
гослужение с чтением семнадцатой кафизмы.

владыка Никодим посетил исправительную 
колонию № 11. Здесь архипастырь совершил 
чин освящения тюремного храма в честь пре-
подобных Оптинских старцев.

правящий архиерей совершил литургию в 
Свято-Симеоновском кафедральном соборе
и поздравил верующих с днем Казанской ико-
ны Божией Матери. В тот же день владыка по-
сетил торжественный митинг, посвящённый 
Дню народного единства.

митрополит Никодим совершил Божественную 
литургию в челябинском храме в честь иконы 
Божией Матери «Всех скорбящих радость», ко-
торый отмечал в этот день своё 150-летие.

владыка Никодим посетил Озёрск, где совер-
шил Божественную литургию в Свято-Покров-
ском храме города и освятил его нижний при-
дел в честь Новомучеников и Исповедников 
Российских. За богослужением в сан диакона 
был рукоположен алтарник Кирилл Кудряшов.

Высокопреосвященнейший Никодим провел 
заседание архиерейского совета Челябин-
ской митрополии.

митрополит Никодим принял участие в тор-
жестве по случаю вручения знамени ГУ ФСИН 
России по Челябинской области. В ходе цере-
монии архипастырь освятил новый стяг и про-
изнес приветственное слово.

владыка Никодим совершил Божественную 
литургию в Свято-Симеоновском кафедральном 
соборе. Перед началом богослужения правящий 
архиерей освятил новые антиминсы для храмов 
Челябинской епархии. Накануне Его Высокопре-
освященство совершил всенощное бдение. 

правящий архиерей принял участие в торже-
ственном собрании, посвящённом 85-летне-
му юбилею радио «Южный Урал». Так как че-
ствование областного радио пришлось на Ми-
хайлов день, митрополит Никодим подарил его 
сотрудникам икону архангела Михаила, указав 
на сходство журналистов с ангелами: первые 
передают известия о земных событиях, вторые 
же служат вестниками Создателя мира.

митрополит Никодим принял участие в рабо-
те попечительского совета по строительству 
Христорождественского кафедрального собо-
ра города Челябинска.

владыка Никодим совершил Божественную 
литургию в Свято-Симеоновском кафедраль-
ном соборе. В проповеди, посвященной прит-
че о милосердном самарянине, архипастырь 
подчеркнул, что всякий человек – творение 
Божие, носящее на себе отпечаток Творца.

правящий архиерей выступил перед участ-
никами научно-практической конференции, 
приуроченной к 700-летию со дня рождения 
преподобного Сергия Радонежского. В тот же 
день было заключено Соглашение о социаль-
ном партнерстве между Челябинской облас-
тью Российской Федерации и Челябинской 
митрополией Русской Православной Церкви. 
Подписи под документом поставили правящий 
архиерей и губернатор Борис Дубровский.

митрополит Никодим совершил Божествен-
ную литургию в зимнем Никольском храме, 
а после богослужения осмотрел просторный 
летний храм Вознесения Господня. Накануне 
архипастырь совершил всенощное бдение в 
Свято-Симеоновском кафедральном соборе. 

СЛУЖЕНИЕ АРХИПАСТЫРЯ

1 ноября 

2 ноября 

4 ноября 

6 ноября 

9 ноября 

11 ноября 

13 ноября 

16 ноября 

21 ноября

21 ноября 

23 ноября 

26 ноября 

30 ноября 

НОВОСТИ МИТРОПОЛИИ

Впервые в истории легендарной Магнитки со-
стоялся литературно-музыкальный салон. Он про-
шел в местном театре оперы и балета в честь ге-
ниального русского поэта Михаила Лермонтова. 
Организаторами мероприятия стали отдел по де-
лам молодежи Магнитогорской епархии и студия 
исторического танца при кафедральном соборе 
Вознесения Христова. 

Более ста человек стали зрителями двухчасо-
вой программы, в которой прозвучали романсы на 
стихи любимого поэта. Участники танцевальной 
студии исполнили танцы XIX века.

Зрителям было предложено стать активными 
участниками салона и прочесть стихи Лермонтова 
и воспоминания его современников. Изысканное 
мероприятие настолько понравилось магнитогор-

ской молодежи, что было решено почаще прово-
дить такие тематические вечера.

Помогают водителям, благословляют  шахтеровПомогают водителям, благословляют  шахтеров
                         Вокруг Коркино установили             четыре поклонных креста                          Вокруг Коркино установили             четыре поклонных креста 

Четыре огромных распятия из долговечной Четыре огромных распятия из долговечной 
лиственницы установили горожане на всех въез-лиственницы установили горожане на всех въез-
дах в Коркино. Самый первый крест подарил го-дах в Коркино. Самый первый крест подарил го-
роду мастер деревообрабатывающего участ-роду мастер деревообрабатывающего участ-
ка Андрей Титов. Он же совершенно бес-ка Андрей Титов. Он же совершенно бес-
платно смастерил лестницу 
для людей, которые захотят 
приложиться ко кресту. В из-
готовлении остальных кре-
стов также помогали обыч-

ные жители шахтерского городка. ные жители шахтерского городка. 
Они сделали это в память о ста-

рожилах, которые начали добы-
вать здесь уголь, ради людей, ко-
торые трудятся сейчас. Освятил 
поклонные кресты настоятель 
Петро-Павловского храма про-
тоиерей Сергий Гулько, который 
сам много лет проработал шах-
тером.

Готов к труду и обороне
В Троицке открылся центр военно-патриотического воспитания

На базе бывшей военной части, расформи-
рованной в 2010 году, снова закипела жизнь. 
Восстановлен автодром для вождения на во-
енных автомобилях. Готовы площадки для сда-
чи норм ГТО и тренировок молодежи по воен-
ным дисциплинам. В открытии центра принял 

участие епископ Троицкий и Южноуральский 
Григорий, который выступил перед юными 
жителями района. Архипастырь отметил, что 
Русская Православная Церковь всегда молит-
ся за воинов и благословляет их на служение 
Отечеству. 

Мы снова встретились с тобой…
В Магнитогорске отметили 200-летие Михаила Лермонтова

В последние предновогодние выходные, 
27 и 28 декабря, в Металлургическом районе 
Челябинска пройдет благотворительная акция 
«Подари радость на Рождество». В магазине Spar 
на улице Электростальской, 18, православная 
служба милосердия Свято-Георгиевского хра-
ма будет собирать пожертвования от горожан. 
Неравнодушные люди смогут передать продук-
ты питания, средства гигиены, письменные 
школьные принадлежности, игрушки, новогод-

ние подарки для детей. Впоследствии все это от-
дадут представителям нуждающихся групп на-
селения: многодетным и малоимущим семьям, 
одиноким больным в ГКБ № 6, бездомным, ин-
валидам, престарелым и беженцам из Украины. 
Таким образом, люди, попавшие в беду или труд-
ную жизненную ситуацию, не останутся одино-
кими, а дети вместе со всеми православными 
порадуются подаркам и светлому празднику 
Рождества.

Подари радость на Рождество
Служба милосердия собирает подарки для малоимущих 

Вот уже шесть лет Свято-Симеоновский храм 
города Златоуста издаёт небольшой информаци-
онный листок «Симеоновский дневник». Он рас-
сказывает о жизни прихода, об интересных лю-

дях, исторических событиях. Газета полюбилась 
прихожанам, но тяжким финансовым бременем 
легла на церковную кассу. Чтобы не закрывать 
проект, испытанный временем, редакционный 
коллектив решил выпускать электронную вер-
сию газеты. Теперь ее можно отправить в лю-
бую точку мира. А для тех прихожан, которые 
не умеют управляться с компьютером, будет пе-
чататься небольшой бумажный тираж любимо-
го издания. 

Молниеносно и без затрат
Православные новости из Златоуста приходят по Интернету 

В последние месяцы  в челябинских храмах рез-
ко увеличилось количество прихожан. Особенно 
это заметно в горнозаводской зоне, где на весь го-
род один завод-кормилец. Люди приходят целена-
правленно молиться о сохранении работы, зака-
зывают молебны святым Матроне Московской и 
Спиридону Тримифунтскому. Народ по-разному 

переживает тяжелую экономическую ситуацию 
в стране: одни впадают в уныние, другие вспо-
минают про Бога. Большинство священников ви-
дят в этом положительное зерно: где-то далеко 
на генетическом уровне русский человек пони-
мает, где он может обрести помощь, утешение и 
поддержку. 

О хлебе насущном
Южноуральцы молятся о сохранении работы  
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ТЕМА НОМЕРА

РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПОСЛАНИЕ
Высокопреосвященнейшего Никодима, 

митрополита Челябинского и Златоустовского, пастырям, 
монашествующим и всем верным чадам Челябинской 

митрополии Русской Православной Церкви 

Возлюбленные 
о Господе боголюбивые пастыри, 

всечестные иноки и инокини, 
дорогие братия и сестры!

Ныне Святая Церковь празднует велие тор-
жество, ибо «Небо и земля днесь совоку-

пишася, днесь Бог на землю прииде, и чело-
век на Небеса взыде» (Стихира праздника).
Свершилось то, чего в течение многих тыся-
челетий чаяло падшее человечество, отделен-
ное грехопадением Адама от обилия благода-
ти Божией. «Человека, каким создал его Бог, 
не стало в мире, и возможности не было, что-
бы стал кто-либо таким, каким был Адам до 
преступления заповеди», – свидетельствует 
преподобный Симеон Новый Богослов. Но по 
неизреченной любви Божией Спаситель при-
ходит в страждущий мир, Бог «нас ради чело-
век и нашего ради спасения» (Символ веры) 
воспринимает природу человеческую.

Вубогом вертепе Вифлеемском рождает-
ся Спаситель мира, Господь наш Иисус 

Христос, и ангелы воспевают: «Слава в вы-
шних Богу и на земли мир в человецех благо-
воление» (Лк. 2,14). Вновь человек получает 
возможность спастись и достичь познания 
истины (1 Тим. 2,4).

Отныне мы уже «не чужие и не пришельцы, 
но сограждане святым и присные Богу» 

(Еф. 2,19). То, что свершилось в Вифлеемской 
пещере, наполняет нашу душу трепетом и 
неизреченной радостью. Какими малыми и 
незначительными видятся наши собствен-
ные горести и заботы при мысли о столь ве-
ликом и неизреченном событии!

Но теми же мыслями и чувствами призва-
ны мы к великой ответственности. Сам 

Бог сошел на землю, чтобы спасти людей от 
грехов их (Мф. 1,21). «Получив таковой дар, 
примем все меры, чтобы не поругать столь 
великого благодеяния», – говорит об этом 
святитель Иоанн Златоуст. Не станем забы-
вать, что главная заповедь Евангелия – за-
поведь любви: «Заповедь новую даю вам, да 
любите друг друга» (Ин. 13,34). Следовать се-
годня этой заповеди особенно нелегко, ведь 
в обществе царит вседозволенность, умы за-
ражены чувством эгоизма, стяжательством, 
моральной безответственностью.

Но нет иного пути у христианина, как сле-
довать ко Господу путем творения дел 

любви. И люди Церкви стремятся не просто 
следовать «закону», но отдавать Богу и лю-
дям свое сердце. Уходящий год не раз давал 
нам возможность проявить деятельную лю-
бовь к ближнему. Горе и бедствие на Украине 
стали тяжким испытанием для всех народов 
исторической Руси, когда сотни тысяч людей 
остались без крова и средств к существова-
нию, и многие из них нашли себе прибежи-
ще здесь – на гостеприимной земле Южного 
Урала.

Пусть эти праздничные дни послужат нам 
для дел любви и милосердия. Постараемся 

разделить радость Рождества Христова со 
всеми нашими сродниками, ближними и 
дальними, не забудем и тех, кто сейчас бо-
лен, находится в нужде, заключен в темницу 
или проходит служение в армии. Да и для них 
эти святочные дни станут временем духов-
ного ликования, подарят возможность услы-

шать Слово Божие и лучше узнать истины 
веры православной.

Наглядным свидетельством того, как ра-
дость о Родившемся Господе способна из-

менить человеческую жизнь, является слу-
жение православных организаций, ратую-
щих за трезвость. Для Челябинской епархии 
их слет на озере Увильды – одно из самых зна-
чительных событий этого года. Здесь встре-
тились вместе множество людей, в жизни 
которых наиболее наглядным образом осу-
ществилось обетование Христа Спасителя: 
«Познайте истину, и истина сделает вас сво-
бодными» (Ин. 8,32). Великая правда и бла-
годать Христова учения многим и многим 
дарует возможность освободиться от стра-
стей и пороков, даже если они глубоко уко-
ренились в наших душах.

Божией милостью в прошедшем году мне 
довелось возглавить Челябинскую митро-

полию. И за это время мы старались посетить 
как можно больше приходов, всюду встречая 
сердечность и радушие. Клирики и прихожа-
не городов и сел Челябинской митрополии 
всегда принимают своего архипастыря с лю-
бовью и гостеприимством. Видя, как продол-
жает благоустраиваться церковная жизнь на 
Челябинской земле, от всего сердца прино-
шу слова благодарности всем усердно потру-
дившимся в деле украшения храмов и укре-
плении приходского служения.

Но многое еще только предстоит сделать. 
Чтобы усилить труды по духовному про-

свещению южноуральцев, в декабре 2014 го-
да впервые были проведены Рождественские 
чтения Челябинской митрополии. Выражаю 
надежду, что этот форум станет традицион-
ным, будет содействовать единению всех 
благих сил нашего общества, всех людей до-
брой воли. Особо значимым событием уходя-
щего года стало заключение соглашения о со-
циальном партнерстве между Челябинской 
митрополией и Челябинской областью, ко-
торое позволит сделать еще более полным и 
многогранным наше взаимодействие с орга-
нами власти, направленное на решение со-
циальных проблем и улучшение нравствен-
ной атмосферы в нашем регионе.

Дорогие отцы, братия и сестры! Паки и паки 
поздравляю вас с праздником Рождества 

Христова и Новолетием! Да благословит всех 
Д
Христова и Новолетием! Да благословит всех 
Д
вас родившийся в Вифлееме Богомладенец 
Иисус Христос и дарует нам в наступающем 
новом году благоденственное и мирное жи-
тие, здравие же и спасение и во всем благое 
поспешение, да будем мы жить в любви, со-
гласии и во всяком добром деле. «Бог люб-
ви и мира да будет с вами» (2 Кор. 13,11). 
Аминь.

Никодим, митрополит 
Челябинский и Златоустовский, 
глава Челябинской митрополии

Рождество Христово 2015 г.
город Челябинск
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Кино, которое 
помогает выжить 

Видеосюжет, сня-
тый информационно-
издательским отделом 
Челябинской епархии, 
получил приз на реги-
ональном этапе кино-
фестиваля «Надежда». 
Международный фо-
рум посвящен правам 
человека в местах при-
нудительного содер-

жания. Нередко авторы фильмов – это люди, на-
ходящиеся за колючей проволокой.

Илья Галкин, заместитель начальника 
ФКЛПУ СТБ-3: «Мы зачитываем всем заключен-
ным положение о конкурсе, затем инициативная 
группа подготавливает сценарий, мы оценива-
ем его с точки зрения безопасности, выдаем съе-
мочную аппаратуру и предоставляем свободу дей-
ствий, но под контролем».

Фильмы осужденные снимают на одном дыха-
нии. Фильм-призер «День сурка» был создан за две 
недели. Материала у авторов достаточно: у каждо-
го в колонии непростая судьба. Многие за решеткой 
впервые задумываются о смысле жизни, о вечных 
ценностях. Жизнь заключенного – один сплошной 
День сурка, где все повторяется, но остается возмож-
ность изменить себя к лучшему. Об этом и расска-
зывали участники фестиваля. Сюжет киностудии 
Челябинской епархии лишен особой назидательно-
сти. Он просто показал тюремные будни с необыч-
ной стороны, этим и «зацепил» строгое жюри.

Анна Юрина, сотрудник информационно-из-
дательского отдела Челябинской епархии: «В 
этот день наши иконописцы поехали в колонию № 15 
на мастер-класс. Там заключенные сами изготовили 
иконостас, расписали множество икон. Некоторые 
самодеятельные художники достигли довольно вы-
сокого уровня. И мы сняли сюжет об этом общении 
профессионалов. Получился добрый материал».

Председатель жюри Михаил Борщевский при-
знался, что с огромным интересом посмотрел все ра-
боты: их можно показывать широкой аудитории как 
предостережение. А фильм Челябинской епархии, 
по словам режиссера, выразил главную идею фести-
валя: «Кроме надежды, за колючей проволокой суще-
ствуют вера, любовь. Вера в значительной степени 
помогает человеку оттолкнуться от дна».

Епархиальная киностудия стала единственным 
призером, который получил свою награду лично в 
руки. Остальным участникам фестиваля дипломы 
и статуэтки повезут офицеры, и торжественно вру-
чат перед строем на вечерней поверке.

Для Церкви все свои
Православные россияне собрали 56 мил-

лионов рублей украинским беженцам
Православные россияне собрали 56 мил-

лионов рублей украинским беженцам
Православные россияне собрали 56 мил-

Между русскими и украинцами нет противосто-
яния, граждане России, верующие люди стремятся 
оказать поддержку беженцам. Об этом заявил пред-
седатель Синодального отдела по церковной благо-
творительности и социальному служению епископ 
Орехово-Зуевский Пантелеимон. Выступая на вто-
ром международном форуме «Религия и мир», епи-
скоп Пантелеимон сказал: «Помощь, которую ока-
зывает Церковь, несравнима с помощью, которую 
оказывает государство. Государственные действия 
более масштабны, охватывают тысячи людей, но 
очень часто им не хватает некоторой точечности, и 
как раз эту работу осуществляет сейчас Церковь».

По благословению Святейшего Патриарха 
Кирилла Церковь в первую очередь старается по-
могать наиболее уязвимым категориям беженцев: 
многодетным семьям, одиноким женщинам с деть-
ми, больным, инвалидам, людям преклонного воз-
раста, оказавшимся без поддержки.

С середины июля во всех храмах страны начался 
сбор помощи для пострадавших. За три месяца на 
счета Синодального отдела по благотворительно-
сти поступило более 56 миллионов рублей пожерт-
вований. «Задача – не только помочь беженцам, 
но и помочь нашим согражданам быть милосерд-
ными, оказать помощь тем, кто в ней нуждается», 

– отметил председатель Синодального отдела, до-
бавив, что в этом служении участвуют не только 
сестры милосердия, священники, архиереи, но и 
добровольцы, многие из которых не являются во-
церковленными людьми.

В Москве организован Общецерковный штаб 
помощи беженцам, действует телефонная горячая 
линия церковной помощи 8-800-200-41-98. Звонки 
принимаются ежедневно по будням с 12 до 18 ча-
сов. На горячую линию обратилось более тысячи 
человек. Церкви в России удалось разместить око-
ло двух тысяч беженцев. Более 500 живут в церков-
ных учреждениях, остальные – в частном секторе 
на территории 22 епархий.

Снимай валенки! 
Покровский храм в Куяше 

впервые стал теплым

Историческое событие для прихожан старин-
ного храма: теперь во время богослужений они не 
будут мерзнуть. В малом зимнем храме установи-
ли так называемый теплый пол: по всему периме-
тру провели трубы отопления, залили раствором. 
Пока система работает от электрического котла, со 
временем настоятель планирует подвести газ, обо-
гревать храм будет намного дешевле. Такая техно-
логия обогрева самая экономичная. До революции 
Покровская церковь тоже отапливалась теплым по-
лом: по фундаменту проходили дымоходы, на них 
лежали чугунные плиты. Топилась одна большая 
печь, дым проходил под полом, плиты нагревались, 
и тепло поднималось вверх. Чугун давно растащи-
ли, а умная идея осталась. Настоятель храма иерей 
Игорь Марков планирует к Рождеству запустить те-
плый пол на его проектную мощность.

Молятся сердцем
Православная община глухонемых 

отметила четвертый день рождения 
Православная община глухонемых 

отметила четвертый день рождения 
Православная община глухонемых 

История общины началась в тот день, когда кли-
рик Свято-Васильевского храма Филипп Шамин от-
правился освящать училище-интернат для инва-
лидов по слуху. Больше всего глухонемых живет в 
Тракторозаводском районе: в советское время они 
массово трудились на ЧТЗ. Училище-интернат дей-
ствует до сих пор. Сурдопереводчики, которые ра-
ботают с ребятами, познакомились со священни-
ком и стали поддерживать с ним связь. Через неко-
торое время возникла идея осуществлять перевод 
православного богослужения. И осенью 2010 года 
прошло первое богослужение с сурдопереводом. 

С тех пор такие богослужения стали осущест-
вляться регулярно: два и более раз в неделю. В об-
щине два сурдопереводчика: Галина Лисова и Зоя 
Большунова. Они переводят не только службы, но 
и занятия в воскресной школе, а также различные 
православные мероприятия. За четыре года члены 
общины сблизились, даже сроднились, ходят друг 
к другу в гости, с удовольствием встречаются, об-
суждая вопросы веры и духовной жизни. Община в 
Челябинске стала уникальным проектом всей обла-
сти. При поддержке настоятеля Свято-Васильевского 
храма Сергия Севастьянова удалось осуществить 
ряд мероприятий: совместные паломнические по-
ездки, участие в православных конференциях и 
круглых столах, миссионерские выступления во 
Всероссийском обществе глухих и др. Как отметил 
духовник общины иерей Филипп Шамин, часто не-
слышащие прихожане более информированы и дис-
циплинированны, чем слышащие. Поначалу при-
сутствие переводчика и глухих было в новинку, но 
скоро все их полюбили,  стали находить общий язык, 
поздравлять с праздниками и помогать друг другу. 

Каждую копейку – 
в доброе дело 
Сельские благотворители 

подвели итоги года 
Сельские благотворители 

подвели итоги года 
Сельские благотворители 

Весь 2014 год при-
хожане храма святи-
теля Николая из Чесмы 
собирали средства для 
больных и нуж даю-
щихся детей своего 
района. Жизнь на де-
ревне не особо бога-
тая, поэтому волон-
теры проявили в ма-
териальном вопросе 
исключительную от-
крытость: все данные 
о собранных и израс-
ходованных средствах 
они разместили на сво-
ем приходском сай-

те. Итак, общими усилиями прихожане храма и 
местные жители собрали 67 640 рублей. Большую 
часть денег передали на лечение тяжелобольных 
ребят (на сайте против каждой фамилии зафик-
сирована сумма пожертвования), помогли семье 
девушки, попавшей в ДТП, отправили одного ре-
бенка в реабилитационный центр. Трогательная 
история произошла в поселке Камышном: девоч-
ка Люда излечилась от онкологического заболе-
вания и должна была поехать на курс реабили-
тации. Чтобы у Люды была возможность поддер-
живать связь с мамой, прихожане потратили три 
тысячи рублей и купили ей телефон. Еще одной 
маленькой жительнице района Ксюше из поселка 
Новый Путь волонтеры купили водонагреватель 
и душевую кабинку. Надо отметить, что со всеми 
своими подопечными чесменские благоворители 
постоянно поддерживают связь: в случае необхо-
димости оперативно помогают лекарствами, со-
бирают деньги на билеты или просто поздравля-
ют с днем рождения.

Библия на колесах
В Троицкой епархии появилась православ-

ная передвижная библиотека
В Троицкой епархии появилась православ-
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В Троицкой епархии появилась православ-

Книжный фонд был сформирован при храме 
Покрова Пресвятой Богородицы Южноуральска, а 
первый выезд библиотеки состоялся в село Кабанка 
Увельского района. Вечером в сельском клубе со-
брались заинтересованные мероприятием местные 
жители с детьми и священник Покровского храма 
иерей Виталий Махров. Беседа получилась теплой 
и живой, было задано много вопросов о православ-
ной вере и христианстве. Отец Виталий рассказал 
о скором открытии храма в поселке Каменском, о 
необходимости посещать богослужения и о важно-
сти таинств исповеди и причастия. Пришедшие в 
библиотеку люди были растроганы и пригласили 
книгохранителей приезжать в деревню как мож-
но чаще. 

Однако для полноценной работы библиотеки 
необходим обменный книжный фонд. Прихожане 
Покровского храма обращаются ко всем, у кого дома 
пылятся прочитанные книги о православии, с прось-
бой пожертвовать их для такого важного дела.

По всем вопросам можно обращаться к 
священнику Виталию Махрову по телефону 
8-912-799-99-66.
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МИССИОНЕРСКИЙ ОТДЕЛ
По благословению 
Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси 
Кирилла с 23 по 25 ноября 
2014 г. в Москве проходил 
Пятый Всецерковный 
съезд епархиальных мис-
сионеров Русской 
Православной Церкви. 
Челябинскую епархию на 
съезде представлял руко-
водитель миссионерского 
отдела Константин 
Владимирович Путник.

– Константин Владими-
рович, чему был посвящен 
съезд?

– Если говорить суконным 
бюрократическим языком, 
съезд был посвящен актуаль-
ным вопросам миссионерско-
го служения. За годы, прошед-
шие с предыдущего съезда, 
значительно изменилась мис-
сионерская ситуация, прежде 
всего ее внутрицерковный и со-
циально-политический аспек-
ты, изменился миссионерский 
методологический инстру-
ментарий, возникли и прош-
ли апробацию новые формы и 
средства миссионерского слу-
жения. Обо всем этом говори-
лось на съезде. Не будем забы-
вать и о том, что съезд – это еще 
и удобная площадка для лично-
го общения людей, делающих 
одно дело, это мероприятие, в 
кулуарах которого происходит 
обмен опытом, формируются и 
формулируются новые миссио-
нерские инициативы.

– Как проходил съезд?
Перед съездом Божест-

в е н н у ю  л и т у р г и ю  в  х р а -
ме Христа Спасителя совер-
шил Святейший Патриарх 
М о с к о в с к и й  и  в с е я  Р у с и 
Кирилл. Он же открыл съезд 
большой вступительной ре-
чью, в которой обозначил те 
приоритетные направления 
миссионерской работы, кото-
рые должны обсудить собрав-

шиеся прежде всего. Среди 
главных – миссионерское слу-
жение на приходах, создание 
миссионерских станов, орга-
низация миссионерской рабо-
ты в новообразованных епар-
хиях. Святейший Патриарх 
особо остановился на подго-
товке кадров и материальном 
обеспечении миссионерской 
деятельности. В частности, он 
благословил создание мисси-
онерских структур не только 
в благочиниях, но и в каждом 
приходе. Так что в ближайшее 
время произойдут большие 
подвижки в этом вопросе. 

Далее Святейший Патриарх 
сказал о необходимости соз-
д а н и я  к а р т ы  м и с с и о н е р -
ского поля – своеобразного 
епархиального атласа-спра-

вочника с подробным описа-
нием религиозной, этниче-
ской и культурной ситуации 
в каждом населенном пун-
кте епархии. Говорить об ак-
туальности такой работы не 
приходится, и мне приятно 
засвидетельствовать, что на-
ша епархия находится, как го-
ворят, «в мейнстриме»: рабо-
та по сбору и систематизации 
сведений о религиозных куль-
тах нами ведется давно; кро-
ме этого, по благословению 
Высокопреосвященнейшего 
Никодима летом были назна-
чены и действуют уполномо-
ченные по миссионерской 
работе во всех благочиниях 
Челябинской епархии. По ито-
гам миссионерского съезда с 
ними планируется провести 
большое рабочее совещание. 

П о с л е  в ы с т у п л е н и я 
Патриарха руководство съез-
дом принял на себя пред-
с е д а т е л ь  С и н о д а л ь н о г о 
м и с с и о н е р с к о г о  о т д е л а 
Высокопреосвященнейший 
Иоанн, митрополит Белгород-
ский и Старооскольский. На 
пленарных заседаниях заслу-
шивались доклады по самой 
разной проблематике: от де-
ятельности миссионерского 
факультета в Православном 

Свято-Тихоновском институ-
те до противодействия нео-
язычникам. 

Маленькой сенсацией ста-
ло выступление на пленар-
ном заседании протодиакона 
Андрея Кураева, который об-
ратил внимание собравшихся 
на такой аспект, как «герме-
невтика миссии», связанный 
с особенностями восприятия 
проповеди теми, к кому она 
обращена. 

Очень актуальным и вы-
сокоинформативным съезд 
посчитал доклад протоиерея 
Алексея Чаплина о социально-
политической деятельности 
сект на Украине: по просьбе 
собравшихся его специально 
распечатали и распространи-
ли среди участников съезда.

Говорилось о миссии сре-
ди старообрядцев. Слушался 
отдельный доклад диакона 
Георгия Максимова о неоя-
зычниках.

Крайне актуальным бы-
ло выс тупление дирек то-
ра Правового информацион-
но-консультативного центра 
по оказанию помощи в сфе-
ре защиты религиозных прав 
и свобод И. В. Иванишко, по-
священное юридическому со-
провождению миссионерской 

деятельности. С этим докладом 
и развитием его основных те-
зисов Игорю Викторовичу при-
шлось выступать дважды: кро-
ме пленарного заседания еще 
и на секции, посвященной апо-
логетической миссии Церкви.

– Вы участвовали в этой 
секции?

–  Д а .  М од е р а т о р о м  е е 
был Александр Леонидович 
Дворкин, наш известный ре-
лигиовед, профессор, с кото-
рым мы давно и хорошо зна-
комы. Секция была посвящена 
деятельности деструктивных 
культов, рассматриваемой в 
контексте постмодернистско-
го дискурса. С интересным до-
кладом на эту тему выступил 
Аркадий Маркович Малер, 
член Межсоборного присут-
ствия и Синодальной биб-
лейско-богословской комис-
сии Русской Православной 
Церкви.

– Константин Владимиро-
вич, а неформально вам уда-
лось с кем-то пообщаться?

– Конечно. Съезд собрал 
огромное число интересней-
ших, умнейших, талантли-
вых людей. Разумеется, мы 
поговорили с Дворкиным, 
с о. Георгием Максимовым, 
п о о б щ а л и с ь  с  И г о р е м 
Викторовичем Иванишко, 
многими другими… Удалось 
договорится и о взаимодей-
ствии, и о продолжении со-
трудничества. Вообще насту-
пающий год обещает быть на-
сыщенным.

– А итоги съезда?
– По итогам съезда принят 

внушительный пакет докумен-
тов. Любой желающий может 
ознакомиться с ними на офи-
циальном сайте Синодального 
миссионерского отдела (www.
портал-миссия.рф). Я надеюсь, 
что участие в съезде, общение 
с коллегами, совместная рабо-
та в режиме «мозгового штур-
ма» дадут новый импульс на-
шей миссионерской деятель-
ности.

От старообрядцев 
до неоязычников

На кого направлена современная церковная миссия?На кого направлена современная церковная миссия?Н

Современное понимание 
миссионерской деятельности

Миссионерская работа – активный труд благовествования Хри-
стова учения с помощью различных путей и методов. В целом ка-
сается трех направлений, обозначенных Господом в миссионер-
ской заповеди (Мф. 28, 19-20):
1) «Идите, научите народы» означает апостольство, или внеш-
нюю миссию;
2) «Крестя их» означает пастырство, или формирование евхари-
стической общины;
3) «Уча их соблюдать все повеленное» означает диаконию, или 
внутреннюю миссию. 
В широком значении к миссионерской деятельности относятся также 
катехизация, молодежная работа и социальное служение, хотя они и 
существуют как самостоятельные структуры церковного служения.

СПРАВКА

МИССИОНЕР – в узком смысле слова – специально обученный 
проповедник, возвещающий Евангелие тем, кто не слышал право-
славного свидетельства.
В широком смысле слова миссионерами являются все члены 
Церкви, как Тела Христова, призванные нести общецерковное 
апостольское служение. Каждый православный христианин обя-
зан осознавать возложенную на него ответственность свидетель-
ства. Миссионер передает не столько интеллектуальный багаж 
богословских концепций, сколько личный опыт следования за 
Христом, а потому он должен воспитывать в себе три главных до-
бродетели, необходимых для спасения каждому христианину, а 
тем более тому, кто возвещает другим об этом спасении: смире-
ние, терпение и любовь. 
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Пять лет прошло с того 
дня, как в шахтерском го-
родке подружились две 
школы: светская школа 
искусств и воскресная при 
храме Петра и Павла. О 
том, с чего все начиналось, 
рассказала Татьяна 
Вадимовна Лопатина, за-
вуч по учебно-методиче-
ской работе школы ис-
кусств:

– 1 октября 2009 года мы 
открыли образовательную про-
грамму «Воскресная школа – об-
щеэстетическое образование». 
Дети, которые обучались при 
храме в воскресной школе, одно-
временно посещали занятия на 
базе школы искусств. У нас для 
них преподавались «История 
церкви», «Изобразительное ис-
к усство», «Музыкальные ин-
струменты», «Музыкальная гра-
мота». В том же году родилась 
идея проведения совместных 
праздников Рождества и Пасхи. 
В январе 2011-го в концертном 
зале школы искусств состоял-
ся первый большой совместный 
Рождественский концерт с уча-
стием воспитанников школы 
искусств и учащихся воскрес-
ной школы. На нем были пред-
ставлены разнообразные жан-
ры: хореография, сценки, песни, 
прозвучали Рождественские пес-
нопения в исполнении церков-
ного хора. В том же году про-
шел и первый Пасхальный кон-
церт. Стало традицией после 
Рождественских и Пасхальных 
концертов вручать ребятам по-
дарки от прихожан храма.

«Светские» ребятишки про-
никлись необычной для них ат-
мосферой храма. Ученица пя-
того к ласса школы искусств 
Инна Печурина написала ис-
с ледов ательскую работу «О 
творчестве хора храма святых 
Перв ов ерховных апос толов 
Петра и Павла» и представила ее 
на региональном конкурсе.

А «светские» учителя наш-
ли в храме настоящий источ-

ник педагогического вдохно-
вения. Например, преподава-
тель истории искусства Марина 
Александровна Ерофеева часть 
своих уроков решила провести 
в форме экскурсии по коркин-
скому храму. Курс «Беседы об 
искусстве» включает такие те-
мы, как «Общая характеристи-
ка искусства Древней Руси», 
«Возникновение христианства», 
«Древнерусская иконопись», 
«Храмовое зодчество» и другие. 
А где же еще изучать эти темы, 
как не в церкви? Раньше эти 
темы дети изучали в школе ис-
кусств с помощью иллюстраций, 
видеофильмов, Интернета. И вот 
первый урок-экскурсия в храме. 
Марина Александровна волно-
валась: как старшекурсники его 
воспримут, оставит ли он след в 
детских душах? 

А начался урок в церков-
ном дворике, где ребят встре-
тила преподаватель воскрес-
ной школы Людмила Ивановна 
Антонова. Она рассказала исто-
рию храма, отметила, что он 
имеет форму корабля. Увенчан 
тремя куполами в честь Святой 
Троицы: Бога Отца,  Сына и 
Святого Духа. Для многих уча-
щихся было открытием, что кор-
кинский храм воздвигнут в да-
леком 1888 году и имеет истори-
ческую ценность. Познакомив 
ребят с иконами, изображенны-
ми на храме, Людмила Ивановна 
пригласила всех внутрь, где про-
должила экскурсию. Рассказав о 
внутреннем строении храма, об 
алтаре, иконостасе, познакоми-
ла с историей храмовых икон, 
ответила на вопросы.

На этом урок не закончился: 
ученикам школы искусств рас-
сказали об иконописи, сокро-
венных рецептах русских ико-
нописцев. Ребята и сами были 
активными участниками бесе-
ды, видно было, что у них до-
статочный запас знаний по это-
му вопросу. На вопрос Марины 
Александровны: «С чего начина-
ется написание иконы?» ребята 
ответили: с выбора доски, чаще 
всего используют липу, сосну, 
реже – дуб и ель. Говорили и о 
том, что поверхность доски, на 
которой предстоит писать ико-
ну, пропитывается горячим ры-
бьим клеем, обтягивается тка-
нью-паволокой.

Внимательно и с интересом 
старшекурсники слушали пре-
подавателя, когда она, обратив 
внимание на цвета, которыми 
расписаны иконы коркинского 
храма, стала рассказывать исто-
рию красок, которыми расписы-
вались иконы в Древней Руси, 
России XVII-XIX веков. Очень 
удивило ребят, что красная кра-
ска в старинные времена назы-
валась «черлень» (упоминания 
об этом мы встречаем в «Слове 
о полку Игореве»). В основном 
краски изготовляли из природ-
ных материалов. Цвета, кото-
рыми расписаны иконы, восхи-
щают и поражают по сей день. 
Все, что ребята узнали на этом 
удивительном уроке, они тут же 
и увидели: на фресках и иконах 
своего старого храма, который 
стал таким понятным и род-
ным. 

Галина Есина

Красота веры 
В Коркино дети изучают историю 

искусств в старинном храме

Настоятель храма святых апостолов Петра и Павла протоиерей Сер-
гий Гулько: «Содружество двух школ приносит ощутимые плоды. Все го-
родские дети, даже те, которые не посещают храм, обязательно прихо-
дят на наши концерты. Школа искусств предоставляет свою сцену, мы 
помогаем установить освещение и декорации. В зале 250 зрительных 
мест, они все заняты, а люди еще стоят между рядами и у стенок. После 
познавательных уроков многие ребятишки вместе с родителями прихо-
дят в храм – полюбоваться на наши удивительные иконы. С такого нена-
вязчивого знакомства для коркинцев начинается воцерковление».

КОММЕНТАРИЙ

Всем миром 
написали книгу 

Челябинцы собрали факты 
об Одигитриевском женском монастыре

Челябинцы собрали факты 
об Одигитриевском женском монастыре

Челябинцы собрали факты 

В 2001 году библиотекарь Татьяна Воронова нача-
ла собирать материал о челябинском Одигитриевским 
женском монастыре. И именно в этот период она 
знакомится в библиотеке с Ириной Никифоровной 
Глущенко, прихожанкой возрожденного храма на 
бывшем монастырском хуторе – церкви в честь 
иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость». 
Постепенно сложился поистине народный коллек-
тив авторов: десятки людей откликались на просьбы, 
приносили старинные фотографии, записывали вос-
поминания старожилов, по крупицам собирали уце-
левшие документы и письма. В создании книги при-
няли участие жители Ленинского района, прихожане, 
настоятель храма, Русский культурный центр, Центр 
историко-культурного наследия, Челябинский об-
ластной краеведческий музей, областной госархив, 
комитет по делам национальностей. 

К н и г а  « Л и ц о м  к  с в е т у .  О ч е р к  и с т о р и и 
Одигитриевского женского монастыря города 
Челябинска» была издана в 2001 году тиражом всего 
лишь 250 экземпляров. Брошюра очень быстро стала 
библиографической редкостью. В 2005 году увидело 
свет второе издание книги – оно тоже оказалось «ка-
плей в море». В 2014 году, к 150-летию храма в честь 
иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость», при-
ход отпечатал новый тираж этой брошюры.

В издании использованы ценные краеведче-
ские материалы: выдержки из книги послушницы 
Одигитриевского монастыря Раисы Будриной, ма-
териалы госархива, много ссылок на работы совре-
менных исследователей – В. Боже, Н. Прыкиной, 
М. Фонотова, И. Дегтярева. Рассказывается о том, 
как проходило становление и закрытие обители, о 
духовном пути игумений – Агнии, Лидии, Рафаилы, 
Анастасии, о священниках монастыря, о том, каки-
ми были монастырская школа и иконописная ма-
стерская. Особый рассказ – о судьбе монастырско-
го хутора, который был устроен в четырех верстах 
от города. 

Научно-популярную книгу Татьяны Вороновой 
отличает удивительная поэтичность. Любовь к хра-
му Божьему чувствуется во многих строчках: «Дорога 
к храму… Синяя гладь воды небольшого пруда. За 
прудом белая двухэтажная каменная церковь с го-
лубыми куполами. Окна окаймлены рельефным узо-
ром кирпичной кладки, окрашены в голубой цвет, 
как и купола. Храм буквально утопает в зелени ста-
рого разросшегося сада. Как будто мгновенно пе-
реносишься из мира городской суеты в другой мир 
– гармонии и света».

Найти и прочитать эту замечательную книгу мож-
но в детской библиотеке Ленинского района.

Людмила Есикова,
заведующая детской библиотекой № 7

Адрес детской библиотеки № 7:
454129, Челябинск, ул. Машиностроителей, 42.

Телефон 253-34-83

Несколько интерес-
ных фактов о Петро-
Павловском храме:

• Это единственное камен-
ное здание XX века в Коркино.

• Фасад храма украшает репро-
дукция картины Васнецова.

• В 2016 году самой старой 
иконе исполнится 100 лет.

• В храме есть уникальная 
икона «Плат Вероники», ко-
торую в годы войны подари-
ли почаевские монахи. На ней 
Спаситель открывает и за-
крывает глаза.

Женский Одигитриевский монастырь.  
Начало XX века.
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ЦЕРКОВЬ И ОБЩЕСТВО

6 декабря 2014 года митропо-
лит Челябинский и 
Златоустовский Никодим совер-
шил Божественную литургию в 
храме святого благоверного 
князя Александра Невского на 
Алом поле Челябинска. На бо-
гослужение пришли сотни пра-
вославных челябинцев, многие 
причастились Святых 
Христовых Таин.

По запричастном стихе секретарь 
Челябинской епархии протоиерей 
Игорь Шестаков рассказал о житии 
князя Александра Невского и об об-
стоятельствах его смерти: «Он был од-
ним из немногих людей своего времени, 
о котором даже враги говорили в пре-
восходной степени. Хан Батый, увидев 
его один раз, сказал: «Правду говорят: 
это великий человек». Предавая дух ми-
лосердному Господу в схимническом чи-
не, святой благоверный князь положил 
начало традиции, которая глубоко со-
блюдалась великими князьями, а потом 
и московскими царями. Ещё современни-
ки понимали, что перед ними – святой 

человек. Но что же позволило ему быть 
святым? Ведь войны с врагами, умире-
ние народных мятежей и взаимоотно-
шения с другими правителями – все это 
святости не содействует. Но святой 
благоверный князь любил Бога и ходил 
в заповедях Его. И мы чествуем его не 
только как ратоборца, но прежде все-
го видим мы в нем образ христианина. 
Человека, который, живя в непростую 
эпоху, во время, которое  нельзя назвать 
иначе, как страшным, огневым, сумел 
сохранить такую невероятную кро-
тость души и чистоту сердца».

Когда литургия окончилась, верую-
щие во главе с владыкой Никодимом 
обошли храм торжественным крест-
ным ходом. В морозном воздухе дале-
ко по округе разносился колокольный 
звон. Вернувшись в храм, клирики со-
вершили молебен святому Александру 
Невскому, а митрополит Никодим по-
здравил верующих с престольным 
праздником.

«Всю свою жизнь святой благовер-
ный князь Александр строил на основе 
тех заветов, которые дал Господь наш 
Иисус Христос, – сказал архипастырь. 
– Глубокая вера, чистое сердце и горячее 
попечение о ближних своих – вот что 
любой мог бы сказать об Александре 
Невском. Он отлично понимал, что бо-

гатство – не главное в жизни человека. 
Ордынцам, которые приходили толь-
ко за золотом, благоверный князь пла-
тил дань, чтобы избежать кровопро-
литий. Но когда пришли люди с Запада, 
которые стремились не только завла-
деть богатством, но и изменить веру 
нашу, разрушить те традиции и обы-
чаи, которые свойственны роду хри-
стианскому, святой благоверный князь 
собрал все силы, чтобы защитить от 
этих поработителей Землю Русскую. 
Он разбил иноплеменников, изгнал их, 
ибо понимал, что главное – сохранить 
веру. И я желаю, чтобы каждый из нас, 
взирая на пример служения Церкви и 
Отечеству нашему благоверного кня-
зя Александра Невского, укреплялся в 
своей вере».

Настоятель Александро-Невского 
храма, благочинный города Челябинска 
протоиерей Борис Кривоногов от лица 
прихожан и духовенства поздравил ар-
хипастыря с праздником. Отец Борис 
отметил, что владыка всячески поддер-
живает возрождение богослужебной 
жизни в Александро-Невском храме.

То ,  ч т о  п р о и с х о д и т  в  х р а м е 
Александра Невского сегодня, – ис-
полнение надежд целого поколения 
верующих. В конце 80-х годов право-
славная общественность Челябинска славная общественность Челябинска 

возвысила свой голос, требуя возвра-
щения Свято-Троицкого и Александро-
Невского храмов. В первом случае де-
ло решилось довольно быстро: весной 
1990 года в Свято-Троицком храме на-
чались службы. Храм на Алом поле, 
где располагался зал камерной и ор-
ганной музыки, ожидала иная судьба. 
Принципиальное решение о возвраще-
нии было принято только в 2010 году, 
а концерты прекратились лишь в кон-
це 2013-го. Лишь сейчас в храме на 
Алом поле начинает формироваться 
община, зарождаются свои традиции. 
Мария Каретникова – постоянная при-
хожанка Александро-Невского храма. 
Они с мужем поют в хоре. Правда, в 
престольный день на клирос поднял-
ся только глава семьи: супруге нагруз-
ки пока противопоказаны, потому что 
она вот-вот станет мамой. Тем не менее 
Мария приходила на все предпразднич-
ные спевки: «Мне надолго запомнится 
эта подготовка. Потому что хор ре-
петировал, собирался, я здесь сидела и 
слушала. Это были зимние вечера, ког-
да шел снег. Я смотрела и слушала эти 
прекрасные песнопения».

Престольный праздник храм встре-
чает обновленным: накануне алтарную 
часть отделили от молитвенного зала 
невысоким временным иконостасом.невысоким временным иконостасом.

– С 1991 года, – рассказыва-
ет Александр Константинович, 
– я был избранным председате-
лем церковного совета челябин-
ского храма Александра Невского, 
в котором тогда еще размещал-
ся органный зал. Свои задачи вы-
полнял под руководством ныне по-
койного владыки Георгия (Грязнова). 
Настоятелем храма был священник 
Владимир Маничев. Мы устраивали 
крестные ходы, молебны возле хра-
ма. Посещали руководителей горо-
да и области с требованием вер-
нуть храм. Писали в Москву руко-
водству страны. В течение двух лет 
мы даже служили в храме литургию, 
когда не было концертов. К сожале-
нию, к нам не очень приветливо там 
относились (мягко говоря), и службы 
пришлось прекратить. В начале 90-х
годов в Челябинск приезжал Ельцин. 
У вечного огня я вручил ему требо-
вание верующих о возвращении хра-
ма. Но президент сразу ответил: «На 
усмотрение местных властей».

– Что побудило вас заняться столь 
тяжелым делом?

– Мой отец был священником и хотел, 
чтобы я пошел по его стопам. Но испол-

нить это у меня не вышло – во времена мо-
ей молодости веру жестоко преследова-
ли. И все же надеюсь, что, потрудившись 
на посту председателя церковного сове-
та Александро-Невского храма, я хотя бы 

отчасти выполнил волю отца.
– Расскажите о своем отце под-

робнее.
–  С в я щ е н н и к  К о н с т а н т и н 

Александрович Ленков служил с 
1924-го по 1937 год в Курганской и 
Тюменской епархиях. Был аресто-
ван в 1937 году, реабилитирован 
в 1957-м, и нам долго не было ни-
чего известно о его судьбе. Только 
в августе 1989 года меня пригла-
сили в управление КГБ Челябинска 
и сообщили, что 12 октября 1937 
года в городе Тюмени моего отца 
расстреляли. Я рассказал об этом 
родственникам, мы заказали за-
очное отпевание. Земельку, кото-
рую нам дал батюшка, отвезли 
на Митрофановское кладбище и 
высыпали на могилку матери от-
ца Константина. Сейчас рассма-

тривается вопрос о его канонизации.
– Долго ли вы были председате-

лем церковного совета Александро-
Невского храма?

– Наш церковный совет действовал 

до 2002 года, когда органы юстиции от-
казались продлевать нам регистрацию 
«по причине неимения своего помещения». 
Конечно, это звучало явно издеватель-
ски по отношению к верующим, которых 
так долго отказывались признавать хо-
зяевами в собственном храме. Слава Богу, 
сейчас эта несправедливость уже в про-
шлом. В 2010 году Патриарх Кирилл посе-
щал Челябинск. И глава региона заявил о 
том, что храм будет возвращен. Кстати, 
тогда же мне прислали письменную благо-
дарность Его Святейшества за  труды по 
возвращению храма. Знаю, что сейчас по-
стоянно идут службы. Мечтаю ещё побы-
вать в Челябинске и помолиться в родном 
для меня храме, который носит имя моего 
святого покровителя, но не знаю, позво-
лит ли здоровье.

– Благодарим за рассказ, Александр 
Константинович! С днем тезоименит-
ства вас!

– Спаси Господи!

Материал подготовил 
Алексей Ермолюк
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Многие челябинские верующие знают Александра 
Константиновича Ленкова. В 90-е годы он нередко читал апостол 
в Свято-Троицком храме, координировал строительство 
Успенского кладбищенского храма. Несколько лет назад Александр 
Константинович потерял супругу, после чего уехал жить к сыну 
в Тольятти. В 90-е годы он приложил немало усилий, пытаясь вер-
нуть верующим храм Александра Невского на Алом поле. Тогда 
у многих была надежда, что региональные органы власти найдут 
возможность перенести орган в другое помещение, сами они не 
раз делали подобные обнадеживающие заявления. Поэтому веру-
ющие решили создать приходскую общину. Она получила реги-
страцию в органах власти. А возглавлял общину не кто иной, как 
Александр Константинович Ленков. Об этом времени мы и попро-
сили его рассказать нашим читателям.

Инок и военачальник
В храме святого Александра Невского на Алом поле 

отметили престольный праздник
 храме святого Александра Невского на Алом поле 

отметили престольный праздник
 храме святого Александра Невского на Алом поле 

нуть храм. Писали в Москву руко-
водству страны. В течение двух лет 
мы даже служили в храме литургию, 
когда не было концертов. К сожале-
нию, к нам не очень приветливо там 
относились (мягко говоря), и службы 
пришлось прекратить. В начале 90-х
годов в Челябинск приезжал Ельцин. 
У вечного огня я вручил ему требо-
вание верующих о возвращении хра-
ма. Но президент сразу ответил: «На 

отчасти выполнил волю отца

робнее.

Александрович 
1924-го по 1937 год в Курганской и 
Тюменской епархиях. Был аресто-
ван в 1937 году, реабилитирован 
в 1957-м, и нам долго не было ни-
чего известно о его судьбе. Только 
в августе 1989 года меня пригла-
сили в управление КГБ Челябинска 
и сообщили, что 12 октября 1937 
года в городе Тюмени моего отца 
расстреляли. Я рассказал об этом 
родственникам, мы заказали за-
очное отпевание. Земельку, кото-
рую нам дал батюшка, отвезли 
на Митрофановское кладбище и 
высыпали на могилку матери от-
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6 декабря 2014 года митропо-
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Кто скажет брату 
В прошлом номере газеты мы познакомились с врачом-психиатром,  
заведующей кафедрой психиатрии Южно-Уральского государствен-
ного медицинского университета доктором медицинских наук, про-
фессором Ириной Владимировной Шадриной. Сегодня продолжаем 
нашу беседу. Как живется человеку в современном мире? Что про-
исходит с его психикой в социальной среде, которая становится все 
более агрессивной? На что нам ориентироваться, а чего опасаться? 
И почему врач все-таки не атеист?

Нет человека, который бы 
не слышал о таком понятии, 
как депрессия. Некоторые 
при этом желают получить 
помощь от психотерапевтов 
или психологов (а это вооб-
ще не врач), причем одним 
из условий зачастую ставят 
не назначать лекарственные 
препараты. Но депрессия – 
то страдание, которое одни-
ми разговорами-уговорами 
не вылечить. К сожалению, 
в России на психиатров по-
вешен ярлык, или, если го-
ворить научно, стигма (так в 
древнем мире клеймили ра-древнем мире клеймили ра-
бов). В итоге люди, с одной бов). В итоге люди, с одной 
стороны, боятся обращаться к стороны, боятся обращаться к 
психиатрам, с другой – вооб-психиатрам, с другой – вооб-
ще не знают, к кому броситься ще не знают, к кому броситься 
за помощью. 

К сожа лению,  депрес-К сожа лению,  депрес-
сия проходит красной нитью сия проходит красной нитью 
практически через любое за-практически через любое за-
болевание, только степень болевание, только степень 
выраженности ее будет раз-выраженности ее будет раз-
ная. Таким образом, депрес-ная. Таким образом, депрес-
сия не является чисто психи-сия не является чисто психи-
ческим расстройством. Есть ческим расстройством. Есть 
так называемые вторичные так называемые вторичные 
депрессии, которые и встре-депрессии, которые и встре-
чаются в клинике многих за-чаются в клинике многих за-
болеваний, в том числе сома-болеваний, в том числе сома-

тических, хирургических, он-
кологических. Например, при 
известии о том, что у челове-
ка обнаружено онкологиче-
ское заболевание, депрессия 
практически сразу развивает-
ся и у самого больного, и у его 
близких родственников. Есть 
и первичная депрессия, кото-
рая уже полностью относит-
ся к психическим расстрой-
ствам. Однако не важно, яв-
ляется депрессия первичной 
или вторичной, значим факт 
необходимости ее лечения да-
же при легкой степени выра-

женности. Согласно данным 
ВОЗ (2004 г.), в мире 450 мил-
лионов человек больны самы-
ми разными психическими 
расстройствами, при этом бо-
лее 78% пациентов, обращаю-
щихся к врачам общей прак-
тики (в обычные поликлини-
ки), страдают депрессией, что 
очень мешает лечению таких 
людей. Известно, что в России 
лишь у 20% больных вовремя 
выявляют депрессию, но все-
го 5% из них лечатся у специ-
алистов (психиатров или пси-
хотерапевтов).

Уже доказано, что даже но-
ворожденный ребенок под-
вержен депрессии. Если мать 
отказывается от малыша в 
роддоме (отказной ребенок), 
то у него развивается депрес-
сия. Проявляется это не про-
сто плачем, а более серьезны-
ми проблемами. Такие дети 
даже отстают в своем разви-
тии. Поэтому чем раньше для 
такого малыша найдется ма-
ма, тем больше шансов на со-
хранение его психики в це-
лом. Депрессия также может 
развиваться у детей, лишен-
ных ласки и любви. А если го-
ворить научным языком, то 
это отсутствие эмоциональ-
ного и тактильного контакта. 
Можно также сказать, что это 
угрожает «недоласканным» 
детям. Любви много не быва-
ет. Известный американский 
доктор Спок перед смертью 
принес извинения матерям 
всего мира за свою книгу, за 
то, что он учил: «Плачет ре-
бенок – и пусть плачет, не на-
до бежать и брать его на руки, 

ведь жить ему в сложном и же-
стоком мире…» В результате 
многие матери, следуя этим 
советам, способствовали то-
му, что их дети, как минимум, 
не научились выражать свои 
эмоции и сами стали эмоци-
онально жесткими личностя-
ми. А у кого-то, возможно, 
развилась и депрессия. А те-
перь посмотрим на матерей 
из развивающихся стран, в 
частности из Эфиопии. Такая 
мать имеет, как минимум, 
четверых детей – мал мала 
меньше. И все они буквально 
на ней: один привязан к спи-
не, другой к груди, третий под 
мышкой, четвертого она дер-
жит за руку. И так лет до пя-
ти. Израильские специалисты 
практически не встречаются 
с проявлениями детских де-
прессий у эфиопов. Одна из 
причин, видимо, кроется вот 
в этом постоянном тактиль-
но-эмоциональном контакте 
на уровне мать – дитя. 

Таким образом, чтобы не 
допустить развития депрес-

сии у собственного ребенка, 
необходимо быть не просто 
внимательными родителя-
ми, дающими, казалось бы, 
детям все, а быть с ними эмо-
ционально близкими. Это во-
все не означает, что ребенка 
до совершеннолетия и стар-
ше нужно держать на корот-
ком поводке. Нет, это означа-
ет настоящую любовь-привя-
занность, которая сохранится 
на всю жизнь. И когда родите-
ли постареют, то эта любовь 
будет побуждать детей забо-
титься о родителях так, как те 
заботились о них в детстве. 

Все сказанное я бы назва-
ла экзистенциальной профи-
лактикой депрессии (прохо-
дящей через всю жизнь кон-
кретного человека): вначале 
должны любить тебя, а потом 
ты должен эту любовь отда-
вать сторицей. Тогда у нас не 
будет одиноких людей. А ведь 
доказано, что именно одино-
чество и способствует (один 
из значимых факторов) де-
прессии.

В  д о р е в о л ю ц и о н н о й 
России большинство людей 
были в той или иной степе-
ни верующими, в том числе 
и врачи. Кстати, многие из 
них, особенно психиатры, 
были глубоко верующими. 
Почему? Ответ, пожалуй, ле-
жит в следующем: «Кто ска-
жет брату своему «безумный», 
подлежит геенне огненной» 
(Мф 5:22).

Конечно, чаще такие сло-
ва во все времена вынуждены 
были говорить психиатры, 
беря на себя своеобразный 
грех во имя помощи боль-
ному. Поверьте, это тяжкая 
миссия. Именно поэтому, 
видимо, известный россий-
ский психиатр и невролог 
В. М. Бехтерев создал в Санкт-
Петербурге домовую цер-
ковь, в которую вскоре ста-
ли приходить и его ученики, 
и больные, и их родствен-
ники. Кстати, эта домовая 
церковь несколько лет на-
зад была воссоздана усили-
ями сотрудников кафедры 
психиатрии Военно-меди-
цинской академии. Как и в 
прежние времена, она до-
ступна для учеников (теперь 
это военные врачи, обучаю-
щиеся в академии), больных 
и их близких. Сами военные 
врачи, работающие в акаде-
мии, являлись участниками 
многих современных боевых 
конфликтов, а по поводу ате-

изма они говорят следующее: 
«Атеистов на поле боя не бы-
вает».

В современной России, к 
большому сожалению, мно-
гие врачи перестали по-бо-
жески относиться к своим 
больным, забыв не только 
христианские заповеди, но 
и общечеловеческие. Что же 
касается моего мнения, то эти 
заповеди просто неделимы.

Конечно, я не призываю 
всех врачей стать моменталь-
но верующими, но отноше-
ние к больным должно стро-
иться с учетом христианских 
заповедей. Врач всегда дол-
жен не только помнить, что 
он обычный смертный чело-
век, но и то, что он в любой 
момент может оказаться в ро-
ли больного. И не дай Бог тог-
да испытать на себе то самое 
нечеловеческое отношение.

Так как я сама многие го-
ды работаю психиатром, то 
эти мои слова, конечно же, в 
большей степени относятся 
к психиатрам. Мы работаем 
с душой, к нам обращаются 
люди с душевными пробле-
мами. Поэтому мы и по дол-
гу врачебному, и по долгу че-
ловеческому должны к своей 
профессии относиться с ду-
шой. Очень часто говорю се-
бе, студентам, врачам, что «от 
тюрьмы, сумы и психическо-
го заболевания никто не за-
страхован». 

Не просто плохое настроение

Депрессия с пеленок

И почему врач 
все-таки не атеист?
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своему: «безумный»?
Мне часто задают вопрос, 

являюсь ли я верующей. На 
это всегда отвечаю, что я 
светский человек, но креще-
на в православной церкви. 
Эти традиции стараюсь со-
блюдать, так как это тради-
ции моей страны. И сегодня, 
когда для России наступили 
сложные времена, считаю, 
что возрождение традиций 
православия необходимо, в 
частности в здравоохране-
нии. Это ни в коем случае не 
означает лечить по призна-
ку веры. Врачи всегда оказы-
вали помощь всем стражду-
щим. Так и должно оставать-
ся. Это непоколебимо. 

И все-таки почему я го-
ворю о православии? Россия 
– православная страна. Если 
говорить о психиатрах, мы 
занимаемся лечением души. 
В дореволюционной России, 
в соответствии с православ-
ными традициями, душевно-
больных содержали при мо-
настырях. Их никогда не на-
зывали обидными словами 
типа «псих». А сегодня даже 
в СМИ известные коммента-
торы называют психиатриче-
ские больницы не иначе как 
«психушки». Конечно, даже 
простой визит в «психушку» 

обеспечит человеку ярлык на 
долгие годы. Именно поэто-
му я призываю изменить от-
ношение к психически боль-
ным и называть их душевно-
больными. Кстати, согласно 
данным Всемирной органи-
зации здравоохранения, за 
годы своей жизни каждый 
житель нашей планеты пере-
носит хотя бы одно психиче-
ское расстройство. Так вот, 
помня это, нельзя относиться 
к людям с пострадавшей пси-
хикой свысока. Психика – это 
душа, душа ранимая. 

И з в е с т н о ,  ч т о  П р а -
вославная Церковь зани-
м а е т с я  и м е н н о  д у ш о й .
Известный советский психо-
терапевт В. Е. Рожнов часто 
говорил и писал, что предше-
ственниками психотерапев-
тов были священнослужите-
ли. Поэтому уж психиатрам-
то никак нельзя полностью 
отс траняться от Церкви. 
Другое дело, каким должен 
быть уровень этих контак-
тов. В условиях сегодняшних 
реалий я бы на первое место 
поставила необходимость 
объединения Православной 
Церкви и психиатрии по про-
блеме реабилитации душев-
нобольных. Ведь в современ-

ной России полностью раз-
рушена эта система, которая 
в советский период была до-
статочно эффективной. Мы 
уже буквально прошляпили 
реабилитацию наркозависи-
мых. Сложно сказать, кто во-
обще занимается этим вопро-
сом: аферисты, жулики, тота-
литарные секты… Кто?

Следующей проблемой в 
решении которой государ-
ство (психиатрия) и церковь 
должны объединиться, – это 
проблема социальной помо-
щи лицам пожилого и стар-
ческого возраста. Уже не се-
крет, что на решении этой 
проблемы можно даже за-
рабатывать (пример стран 
Европы, Израиля), при этом 
давая достойную жизнь опе-
каемым. В России, на приме-
ре «заботы» о наркозависи-
мых, сюда «решать пробле-
мы» буквально прибежит не 
просто частный бизнес, а в 
сопровождении криминала. 
Поэтому с целью профилак-
тики уже сейчас необходимо 
объединение государства и 
представителей традицион-
ных религиозных конфессий 
по типу создания попечитель-
ского совета, возможно даже 
во главе с губернатором.

Еще одна проблема, ко-
торую я бы назвала пробле-
мой проблем, – это огромная 
агрессивность всего обще-
ства. Православные тради-
ции всегда были направлены 
на воспитание гармонично-
го человека. Именно гармо-
ничный человек может са-
мостоятельно справляться 
даже со своей агрессивнос-
тью. Кстати, это врожденное 
качество. Но человек пси-
хически сохранный должен 
волевым усилием этим про-
цессом управлять. Известно, 
что прочтение молитвы спо-
собствует нормализации 
электроэнцефалограммы 
(запись биологических рит-
мов головного мозга), зна-
чит, молитва может не про-
сто успокоить, но и снизить 
степень агрессии. Лишь в бо-
лее крайних случаях требу-
ется помощь психиатров и 
назначение медикаментов. 
Поэтому людям, которые 
осознают свою склонность 
к агрессии (критика еще со-
хранна), я бы рекомендова-
ла посещать церковь и да-
же найти себе духовника, 
с которым можно было бы 
решать определенные жи-
тейские проблемы, что не 
допустит ухода на уровень 
агрессии. 

В общем-то, в обычной 
жизни люди хоть и говорят, 
что они абсолютные атеи-
сты и «никакого Бога нет», 
но на деле все получается не 
так. Самый простой пример. 
Многие летали в самолетах и 
знают, что такое турбулент-
ность. Казалось бы, самолет 
еще не падает, но тряска та-
кая, что всех святых вспо-
минают. А при приземлении 
практически все произносят: 
«Слава Богу». Вот вам и атеи-
сты. Не важно, что в церковь 
не ходят, но спасения во все 
времена люди просили и про-
сят у Господа.

Ч е л о в е к  п р о и з н о с и т : 
«Господи, сохрани!» Почему? 
Видимо,  дело в  том,  что 

Создатель в нас. Я бы сравни-
ла это с наличием отца. Очень 
плохо, когда ребенок растет в 
семье без отца. А Создатель – 
это отец, который направляет 
ребенка на все лучшее, он его 
воспитывает, оберегает от 
плохого, ребенок хочет быть 
на него похож. Но Создатель 
нам недоступен, он очень вы-
соко, нам его даже не пред-
ставить. А Иисус Христос –
Челов ек,  но Челов ек со-
вершенный. С появлением 
Христа появился тот образ, на 
который человек уже вполне 
может и, если пожелает, будет 
ориентироваться. 

В православии никто не 
заставляет человека верить в 
Бога. Человек к этому прихо-
дит в основном сам. Сегодня 
это чаще происходит в пери-
оды, когда человеку плохо, 
одиноко, не с кем поделиться 
своей проблемой или не хо-
чется. Бывает и так, что в си-
лу каких-либо причин иссяк-
ли душевные силы. Не всякий 
при этом решает, что ему ну-
жен врач. А может быть, врач 
и вправду не нужен? Такое 
вполне возможно. Тогда че-
ловек пойдет в церковь. Если 
для него это впервые, то там 
всегда найдется прихожа-
нин, который поможет со-
риентироваться новичку. Но 
может быть и так, что в тот 
момент человеку никто бу-
дет не нужен. Однако даже 
самостоятельная молитва, 
просьба помочь найти силы 
может вполне укрепить чело-
века, и он сможет дальше ре-
шать свои проблемы.

Я  х о ч у  с к а з а т ь ,  ч т о 
Православная Церковь ни-
когда себя насильно не навя-
зывает. Это личный выбор. И 
этот выбор порой может по-
мочь лучше любого психо-
лога. Возможно, человеку в 
какой-то момент не хвата-
ло именно сильного плеча 
отца. Такое плечо и подста-
вит Православная Церковь. А 
далее выбор только за самим 
человеком.

Как ни удивительно, ко-Как ни удивительно, ко-
нец XX и начало XXI века – это нец XX и начало XXI века – это 
время, в которое буквально время, в которое буквально 
высадился десант средне-высадился десант средне-
вековья. Что я под этим вековья. Что я под этим 
подразумеваю? Люди, 
вместо того чтобы об-
ращаться к врачам, 
идут к так называемым 
целителям. По данным 
Профессиональной ме-
дицинской ассоциации 
народной медицины 
(есть, оказывается, та-
ковая в России), в нашей в нашей 
стране гласно и негласно стране гласно и негласно 
практикует более 800 ты-практикует более 800 ты-
сяч «целителей», а врачей-сяч «целителей», а врачей-
психотерапевтов всего 628 психотерапевтов всего 628 
тысяч. Среди массы этих
«целителей» не менее 40% 
страдают серьезными пси-
хическими расстройства-
ми. Это данные все той же 
ассоциации. 

В России рынок «цели-
тельства» появился в 1993 го-
ду; он приносит многомил-
лиардные доходы лично «це-
лителям». Государство при 
этом не имеет даже налогов, 
за редчайшим исключением. 
Кроме как мракобесием все 
это «целительство» в целом 
назвать никак больше нель-
зя. Причем все эти шарлата-
ны пользуются такой смесью 
«методов», что нормальный 

человек должен задуматься: 
«А нормален ли я, если иду 
туда?» Недавно я прочитала 
о том, что «целитель» должен 
уметь прочитать одновремен-
но 7 молитв из разных рели-
гий, а «пациент» это должен 
повторить. Кстати, это напи-
сано в практических навыках 
«целителей», изданных еще 
одной Профессиональной ас-
социацией целителей, но, по-
моему, она уже называется 
«межпланетной». Читающий, 
думай: здоровы ли психиче-
ски создатели подобных ас-
социаций? А может быть, это 
просто аферисты? Последнее 
– вернее. 

Е щ е  о д и н  п р и м е р .  В Е щ е  о д и н  п р и м е р .  В 
Челябинске люди, в том чис-Челябинске люди, в том чис-

ле обеспеченные, ходят ле обеспеченные, ходят 
«лечиться» к психиче-«лечиться» к психиче-

ски больной. Суть ме-ски больной. Суть ме-
тода при этом инте-
ресна: необходимо 
обмазаться с ног до 
головы голубиным 
пометом (голуби в 
несчетном количе-
стве живут у нее до-

ма). Так и хочется за-
дать этим людям во-дать этим людям во-

прос: вас в этой жизни прос: вас в этой жизни 
еще мало обмазывали еще мало обмазывали 

грязью, не хватает только грязью, не хватает только 
помета?помета?

Конечно, такое засилье Конечно, такое засилье 
«целительства» – это пробле-
ма нашего здравоохранения. 
Но сейчас уже не год 1993-й, а 
2014-й. Видимо, у государства, 
в частности Министерства 
здравоохранения, пока про-
сто не дошли руки до этой 
проблемы. Поэтому считаю, 
что в разъяснительной рабо-
те по поводу современного 
«целительства» также необхо-
димо объединиться Церкви и 
хотя бы психиатрам. А самим 
людям необходимо попросту 
включать критическое мыш-
ление: кому и за что платить 
деньги? Ведь один сеанс у 
целителя стоит недешево, а 
сколько таких сеансов будет?

Советов по этому пово-
ду всегда дается много, и 
они достаточно эффективны. 
Поэтому я дам более простой 
совет: прежде чем что-то де-
лать, надо думать. Услышав 
рекламу, подумайте: а надо ли 
мне это? Увидев приглашение 

в группу личностного роста, 
здорового образа жизни с чист-
кой всего организма и т. п., по-
думайте. Думайте не только о 
сохранности своего кошелька, 
но главное – о сохранности са-
мого дорогого – своей психи-
ки, своей души.

Что есть в православии?

Десант средневековья 

Господи, сохрани!

Как сохранить 
психическое здоровье?

ОТ РЕДАКЦИИ: в начале 2015 года в Челябинской епархии будет за-
пущен сайт миссионерского отдела, на котором специалисты будут 
вести консультирование. Одной из первых свое согласие дала профес-
сор Ирина Владимировна Шадрина.
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«Святая Русь»… Это мы

Секретарь епархии 
о теме чтений

Почему выбрана именно такая те-
ма, рассказал секретарь Челябинской 
епархии протоиерей Игорь Шестаков: 
«В 2015 году исполняется ровно 1 000 
лет со дня кончины князя Владимира, и 
Русская Православная Церковь реши-
ла посвятить наступающий год этому 
замечательному историческому деяте-
лю. Прежде всего мы будем говорить 
об актуальности православия в наши 
дни, о непростой ситуации, которая 
сегодня складывается с русской наци-
ональной культурой. Будем говорить 
о необходимости сохранения духов-
ности». 

Молитва в несколько 
сотен голосов

Первый рабочий день чтений про-
ходил в ДК завода имени Колющенко. 
Концертный зал, рассчитанный на 500 
человек, был переполнен. В начале пле-
нарного заседания все это людское мо-
ре единым сердцем пропело молитву 
«Царю Небесный». Вряд ли старый со-
ветский дворец культуры когда-нибудь 
слышал подобное. 

Митрополит Челябинский 
и Златоустовский 
о святости Руси

Владыка Никодим, 
как председатель орг-
комитета чтений, по-
здравил присутству-
ющих с началом ющих с началом 

форума и напомнил, что именно пра-
вославие, принятое нашими предками 
при князе Владимире, сформировало 
культуру и традиции России, самобыт-
ность нашего государства. 

«Истины веры православной столь 
глубоко проникли в сердца наших лю-
дей и воедино соединяют различные 
слои населения и людей разных воз-
растов, что можно с уверенностью 
сказать: без веры православной не-
возможно существование и самого 
Российского государства. Воистину 
мы видим, что принятие христиан-
ства святым равноапостольным кня-
зем Владимиром есть действительно 
цивилизационный выбор, и ныне во 
многом определяющий нашу совре-
менную жизнь», – сказал правящий 
архиерей.

Министр о роли Церкви 
в системе образования

 «Рождественские чтения в стране 
проводятся не одно десятилетие. И, сла-
ва Богу, что теперь такой форум есть 
и на Южном Урале, – сказал министр 
образования и науки Челябинской 
области Александр Кузнецов. – Без 
Церкви становление системы образо-
вания в нашей стране, государствен-
ности вообще сложно себе было пред-
ставить. Та же самая православная 
гимназия – очень успешное учебное 
заведение Челябинской области. Или 

Теперь, слава Богу, уже поняли, что без 
этого курса было сложнее, нежели сей-
час. Думаю, что эти чтения станут тра-
диционными для Южного Урала».

Профессор 
про «опиум для народа»

В Челябинском государственном 
педагогическом университете работа-
ло направление «Церковь и образова-
ние». Ученые, педагоги и священники 
разбились по секциям: преподавание 
ОПК, воскресные школы, общепедаго-
гическая, историческая, культурологи-
ческая, катехизаторская. Прошло также 
совещание благочинных по религиоз-
ному образованию. «С XIX века суще-
ствует схема, согласно которой рели-
гия является лишь одним из сегмен-
тов культуры, когда сытый человек 
занимался творчеством просто из 
потребности мечтать. Но на са-
мом деле, как показывает совре-
менная наука, существует лишь 
два типа организации человеческого 
бытия: либо относительно религиоз-
ных истин, либо относительно их отсут-
ствия, – поясняет участник историче-
ской секции профессор ЧГПУ Павел  
Уваров. – Пора отходить от представ-
ления о религии как об опиуме наро-
да, фантазиях. Пусть этому подчас не 
способствуют программы, методики, 
пронизанные марксистской идеологи-
ей. Учителям вообще непросто: им надо 

говорить детям, как хоро-
шо быть хорошим, а дети 
видят, что в жизни пре-

успевают люди другого 
типа. Для того чтобы типа. Для того чтобы 

устранить этот диссонанс, необходи-
мо понять логику традиционных цен-
ностей. На что и направлено изучение 
основ православной культуры».

Русский костюм 
и билет из Первой мировой

Направление «Церковь и культура» 
естественным образом расположилось 
в Челябинской государственной акаде-
мии культуры и искусств. В одной из 
учебных аудиторий разместилась вы-

ставка русского костюма. Она да-
ет представление о том, 

как одевались до 
революции рус-
ские крестьяне и 

крестьянки, как 
социальный ста-

тус и церковный 
календарь влияли 

на одежду челове-
ка. Особенно инте-

ресна выставка, рас-
сказывающая о жизни 

Ч е л я б и н с к а  в  г од ы 
Первой мировой войны. Сто лет назад 
челябинцы уже принимали беженцев, 
бежавших из оккупированных непри-
ятелем областей. В экспозиции можно 
увидеть подлинный билет беженца из 
Гомеля. За четыре военных года населе-
ние Челябинска увеличилось на треть.

Как рассказала кандидат педагоги-
ческих наук И. В. Андреева, сто лет на-

зад в Челябинске 

н у т ы  д в а 

В Челябинске прошли Первые  Рождественские чтения
11-12 декабря прошло самое 
масштабное мероприятие 
Челябинской епархии – област-
ные образовательные 
Рождественские чтения «Князь 
Владимир. Цивилизационный 
выбор Руси». В них приняли 
участие педагоги, студенты и 
школьники, священнослужите-
ли, государственные служащие 
и общественники. Подробную 
информацию о том, как прошел 
форум можно прочесть на сайте 
Челябинской епархии sobor-
chel.ru, а в газете мы расскажем 
о самых ярких моментах, инте-
ресных высказываниях.

говорить детям, как хоро-
шо быть хорошим, а дети 
видят, что в жизни пре-

успевают люди другого 
типа. Для того чтобы типа. Для того чтобы 

зад в Челябинске 
были развер-

н у т ы  д в а 
э в а к о г о -
спиталя. спиталя. 

Владыка Никодим, 
как председатель орг-
комитета чтений, по-
здравил присутству-
ющих с началом ющих с началом 

заведение Челябинской области. Или 
курс основ религиозных культур 
и светской этики, по поводу ко-
торого так долго ломали копья. 

ей. Учителям вообще непросто: им надо 
говорить детям, как хоро-

шо быть хорошим, а дети 
видят, что в жизни пре-

успевают люди другого 
типа. Для того чтобы типа. Для того чтобы 

два типа организации человеческого 
бытия: либо относительно религиоз-

сказывающая о жизни 
Ч е л я б и н с к а  в  г од ы 

ОПК, воскресные школы, общепедаго-
гическая, историческая, культурологи-
ческая, катехизаторская. Прошло также 
совещание благочинных по религиоз-
ному образованию. «С XIX века суще-
ствует схема, согласно которой рели-
гия является лишь одним из сегмен-
тов культуры, когда сытый человек 
занимался творчеством просто из 
потребности мечтать. Но на са-
мом деле, как показывает совре-
менная наука, существует лишь 
два типа организации человеческого 

ставка русского костюма. Она да-
ет представление о том, 

как одевались до 
революции рус-
ские крестьяне и 

крестьянки, как 
социальный ста-

тус и церковный 
календарь влияли 

на одежду челове-
ка. Особенно инте-

ресна выставка, рас-
сказывающая о жизни 

ОПК, воскресные школы, общепедаго-
гическая, историческая, культурологи-
ческая, катехизаторская. Прошло также 
совещание благочинных по религиоз-
ному образованию. «С XIX века суще-
ствует схема, согласно которой рели-
гия является лишь одним из сегмен-
тов культуры, когда сытый человек 

два типа организации человеческого 

ставка русского костюма. Она да-
ет представление о том, 

как одевались до 

крестьянки, как 
социальный ста-

тус и церковный 
календарь влияли 

на одежду челове-
ка. Особенно инте-

ресна выставка, рас-
сказывающая о жизни 
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ФОТОРЕПОРТАЖ

Священник и воин: великая двоица

В традиционной русской культуре 
священник и воин всегда были вместе. 
Оба отдавали жизнь, чтобы мы уцеле-
ли: один вел духовную брань, другой 
сражался на поле боя. И сейчас все воз-
вращается на круги своя. Направление 
«Церковь и воинское служение» работа-
ло в Челябинском военном авиацион-
ном институте штурманов.

Один из действующих полковых свя-
щенников Челябинской епархии – про-
тоиерей Димитрий Егоров, настоятель 
Преображенского храма в Чебаркуле. 
Долгие годы он является помощником 
командира 7-й танковой бригады по 
работе с верующими военнослужащи-
ми, ведет работу с казачеством, посе-
щает воинские части. Главное в работе 
с солдатами, считает священник, – это 
личный пример: «Бывает, выезжаешь 
с войсковым соединением за сотни 
километров от места их дислокации, 
вместе с солдатами живешь в палат-
ке, из одного котелка кушаешь, пьешь 
из одной кружки, работаешь с ними 
наравне. И они видят, что священник 
– это тоже человек, хоть и в рясе. Это 
очень объединяющий момент. И по-
том на призыв совместно помолиться 
перед финальным этапом учений люди 

приходят не из-под палки, а по добро-
му изъявлению своей души, в количе-
стве одной-двух тысяч человек. Стоят 
вместе на службе под открытым небом, 
исповедаются, подходят к одной Чаше 
за причастием Святых Христовых Тайн 
– от генерала до рядового. Это очень 
вдохновляет – появляется надежда, что 
мы еще будем сильной державой и пра-
вославной страной».

По словам специалистов военно-
го дела, нравственное и патриотиче-
ское воспитание нужно начинать ещё 
с детства, в школе и семье. Играть с 
ребятами в зарницу, ходить в походы. 
Рассказывать о знаменитых русских 
полководцах и героях Отечества, мно-
гие из которых за свои подвиги были 
прославлены Православной Церковью 
в лике святых.

Одних чаепитий мало

Секцию «Церковь и молодежь» про-
вел протоиерей Ярослав Иванов, ру-
ководитель отдела по делам молодёжи 
Челябинской епархии. Отец Ярослав 
говорил о лидерстве: кто такой лидер, 
как его выявить, как воспитывать ли-
деров, уместно ли это в Церкви. По сло-
вам священника, негоже христианину 
под маской смирения скрывать соб-
ственные таланты или молчать о своей 
вере. Напротив, христианин (особен-
но способный и молодой) должен сви-
детельствовать о Христе. Иерей Иоанн 
Карабидович рассказал о молодежном 
обществе «Дельта», духовником кото-
рого он является. Оно было создано 
полтора года назад и существует до-
вольно успешно. Священник поделил-
ся собственным опытом и указал на 
ряд ошибок и проблем, возникающих 
в недавно образованных молодежных 
обществах. По мнению отца Иоанна, 
одних чаепитий мало. Молодежи нуж-
но найти какое-то общее дело, которое 
ее сплотит. Причем это вовсе не обя-
зательно пение на клиросе или нечто 
подобное. 

Слышать друг друга 

На территории первой городской 
больницы двадцать лет назад был от-
крыт первый в современном Челябинске 
больничный храм в честь иконы Божией 
Матери «Нечаянная радость». Его настоя-
тель, протоиерей Михаил Горбунов руко-
водит социальным отделом Челябинской 
епархии. Здесь и прошло направление 
«Церковь и социальное служение». В нем 
приняли участие миряне, священники и, 
что особенно важно, диаконы. На заре 
христианской истории именно диако-
ны отвечали за гуманитарную помощь 
прихожанам – занимались проблемами 
вдов, сирот, больных и нищих. Так и в 
Челябинской епархии: диакон Вячеслав 
Дьяков отвечает за помощь наркоза-
висимым людям, а диакон Владимир 
Панарин открыл центр помощи женщи-
нам и детям, попавшим в трудную жиз-
ненную ситуацию.

«Все мы знаем, что вера без дел мерт-
ва, – рассуждает диакон Владимир 
Панарин, руководитель центра 
«Берег». – Как христиане мы готовы ока-
зать помощь ближнему. А вдруг мы не 

видим тех, кто действительно нуждает-
ся? Они не стоят на каждом шагу, многие 
стесняются о чем-то просить. Поэтому в 
каждом приходе священник может воз-
главить и организовать эту работу: со-
брать информацию, направить добро-
вольцев или материальную помощь. 
Сейчас мы начали акцию «Подари Чудо 
в Рождество»: спрашиваем ребят, о ка-
ких подарках они мечтают. Вчера одна 
девочка написала, что хочет две банки 
сгущенки и куклу. Вот такие у нас подо-
печные. И как таким не помочь?»

В нашей епархии существуют уни-
кальные проекты, вроде общины глу-
хих и слабослышащих людей при Свято-
Васильевском храме на ЧТЗ, в несколь-
ких храмах есть группы помощи алко- и 
наркозависимым людям и их семьям. 
Прихожане храма Георгия Победоносца 
в Металлургическом районе несколько 
лет подряд кормят на своей территории 
бездомных. Два сестричества оказывают 
серьезную помощь больным в первой и 
шестой городских больницах. Делегаты 
Рождественских чтений из Златоуста, 
Чебаркуля, Челябинска рассказали о сво-
ем опыте социального служения.

ОТ РЕДАКЦИИ:
Дорогие читатели! Мы посовеща-
лись и решили, что слишком богатое 
нам досталось наследие от наших 
Первых Рождественских чтений, что-
бы рассказывать о нем вот так, крат-
ко, языком плаката. Мысли умных 
людей нужно читать неспешно и без 
сокращений. Поэтому в 2015 году 
каждый месяц мы будем печатать на 
страницах нашей газеты самые инте-
ресные доклады участников чтений. 
В январском номере публикуем ра-
боту протоиерея Игоря Шестакова 
«Святой Владимир и Крещение Руси. 
Апология исторического события». 
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Как молиться за неблагополучных 
родственников?

Отвечает настоятель храма 
Богоявления Господня (г. Миасс) 
протоиерей Игорь Рысенко:

– Подобные истории не редкость, 
к сожалению. Священнику часто 
приходится слышать такое. Но ме-
ня больше всего удивляет здесь, что 
основной заботой было то, чтобы этот 
человек жил отдельно. Не мешал бы 
никому. Если уж Вы задаете вопрос 
священнику и пытаетесь разобраться 
в этой проблеме с духовной точки зре-
ния, надо прежде всего задать само-
му себе вопрос: «А что я сделал имен-
но с духовной стороны для спасения 
своего родственника?» Молились за 
него? Это хорошо, конечно, но явно 
недостаточно в подобной ситуации. 
Можно задать встречный вопрос: а 
как часто Вы бывали на исповеди и 
причастии в то время, когда моли-
лись за него? Что стоила Ваша молит-
ва, какова была она, из какого серд-
ца исходила? Ведь мысль о том, что-
бы Господь поскорее прибрал Вашего 
брата, как-то не очень вяжется с мыс-
лями о его исправлении и спасении. 
Если мы беремся за кого-то молить-
ся, надо прежде всего взять на этот 
подвиг благословение священника, 
а через него – благословение Божие. 
А потом обязательно – на исповедь 
и регулярно причащаться. Когда мо-
лишься за кого-то, ты встаешь на ду-
ховную брань с врагом рода челове-
ческого. А потому должен иметь осо-
бую защиту и оружие: молитвенный 
щит и силу благодати Божией как меч 
духовный. Часто бывает, что человек, 
который молится за кого-то, сам под-
вергается нападению вражией силы 
за это. И чтобы выдержать натиск и 
не упасть самому, надо прибегать к 
помощи Божией.

Это одна сторона вопроса. 
Нельзя оставлять человека один 

на один с такой страшной пробле-
мой и думать при этом, что он там 
живет один и никому не мешает, мо-
жет и сам справиться со своими стра-
стями. С этим в одиночку не спра-

виться никому. Тем более человеку, 
далекому от Церкви и веры, от Бога. 
Какими силами и средствами он бу-
дет бороться? Да и захочет ли? Есть 
реабилитационные центры.  Есть 
также православные психологи, ко-
торые понимают проблему именно 
с духовной стороны и могут помочь, 
направить мысли и силы человека по 
правильному пути. Самое главное – 
помочь понять, что ты сам своими 
силами ничего сделать не сможешь. 
Враг сильнее, нужна помощь. 

Ну и, наконец, удивило, что не 
нашли возможности отпеть родствен-
ника. Неужели Вам бы отказали в хра-
ме отпеть его, если у Вас не было денег 
заплатить? В Церкви ничего не дела-
ется за деньги. Мы только жертвуем 
то, что можем на ее содержание в бла-
годарность за помощь. Еще в Ветхом 
Завете Сам Господь установил деся-
тину от имений каждому на содержа-
ние Храма. Сейчас об этом стараются 
не вспоминать, Церковь ведь отделе-
на от государства. Но когда приходят 
в храм за помощью, удивляются, что 
надо что-то там заплатить. Не думая 
при этом, на какие средства Церковь 
должна существовать. Но если нет 
возможности отблагодарить и что-то 
пожертвовать храму, никогда никто 
не откажет в помощи. И отпеть надо 
было обязательно. Просто придти в 
храм и сказать, что денег нет и запла-
тить нечем. Ничего в этом стыдного 
или недостойного нет. 

Подготовил 
Валерий Еремин

Разбираем типичную житейскую ситуацию на конкретном примере

ЧТО ДЕЛАТЬ:
Обязательно – на исповедь. Покаяться в равнодушии духовного плана, нежела-
нии побороться за спасение души ближнего своего. 
Обязательно отпеть брата. Приходите в наш храм: отпоем бесплатно. 
Посоветовал бы Вам взять на себя епитимью за то, что случилось, и почитать 
Псалтирь за упокой его души. Хотя бы раз в неделю по одной кафизме. Можно 
читать канон по умершему или любые молитвы, какие знаете. Даже самые ко-
роткие: Иисусову молитву или Богородичную. Можно класть по одному или 
несколько земных поклонов за упокой его души после вечернего правила. В 
общем, как-то потрудиться. И каждый раз перед началом такого правила го-
ворить: «Господи, прими эту молитву как жертву за упокой души раба твое-
го…» Бог в помощь. 

Иисусова молитва:Иисусова молитва:
ГГосподи, Иису́се осподи, Иису́се о́споди, Иису́се ´
Христе́, Сы́не Бо́жий, Христе́, Сы́не Бо́жий, 
поми́луй меня́ (мя), поми́луй меня́ (мя), 
гре́шнаго (гре́шную).

Молитва Богородице:Молитва Богородице:
Богородице Дево, радуйся,Богородице Дево, радуйся,
Благодатная Марие, Благодатная Марие, 
Господь с Тобою,Господь с Тобою,
Благословенна Ты в женах
и благословен плод 
чрева Твоего,
яко Спаса родила 
еси душ наших.
Аминь.

В редакцию пришло письмо. От человека, в семью которого пришла 
беда. И хотя все несчастные семьи несчастливы по-своему, есть в 
России одна на всех беда – пьянство близкого человека. Как вести се-
бя с ним? Пытаться ли спасти? Если да, то как? Публикуем письмо и 
ответ на него священника.

«Здравствуйте. Помогите разобраться в вопросах, которые с недавних пор не «Здравствуйте. Помогите разобраться в вопросах, которые с недавних пор не «Здравствуйте. Помогите разобраться в вопросах, которые с недавних пор не 
дают покоя моей душе. Испытываю горечь, вину и душевную маету, когда начи-дают покоя моей душе. Испытываю горечь, вину и душевную маету, когда начи-дают покоя моей душе. Испытываю горечь, вину и душевную маету, когда начи-
наю думать о недавней смерти моего двоюродного брата. наю думать о недавней смерти моего двоюродного брата. наю думать о недавней смерти моего двоюродного брата. 

Последние лет десять он нигде, по сути, не работал. Более двух-трех недель его Последние лет десять он нигде, по сути, не работал. Более двух-трех недель его Последние лет десять он нигде, по сути, не работал. Более двух-трех недель его 
на предприятиях не терпели – выставляли из-за пьянства, опозданий и прогулов.на предприятиях не терпели – выставляли из-за пьянства, опозданий и прогулов.на предприятиях не терпели – выставляли из-за пьянства, опозданий и прогулов.
Проживал он с матерью в однокомнатной квартире. Практически каждый день Проживал он с матерью в однокомнатной квартире. Практически каждый день Проживал он с матерью в однокомнатной квартире. Практически каждый день 
выпивал: когда на деньги от сдачи собранных бутылок и металлолома, когда на выпивал: когда на деньги от сдачи собранных бутылок и металлолома, когда на выпивал: когда на деньги от сдачи собранных бутылок и металлолома, когда на 
выпрошенные у пожилой родительницы рубли, когда на выручку от продажи укра-выпрошенные у пожилой родительницы рубли, когда на выручку от продажи укра-выпрошенные у пожилой родительницы рубли, когда на выручку от продажи укра-
денных у нее вещей. Между ними постоянно вспыхивали ссоры. Брат нередко под-денных у нее вещей. Между ними постоянно вспыхивали ссоры. Брат нередко под-денных у нее вещей. Между ними постоянно вспыхивали ссоры. Брат нередко под-
нимал руку на мать. Неоднократно она вызывала полицию. В этой ситуации я, нимал руку на мать. Неоднократно она вызывала полицию. В этой ситуации я, нимал руку на мать. Неоднократно она вызывала полицию. В этой ситуации я, 
разумеется, не бездействовал. Множество раз увещевал брата – когда строго, 
требовательно, когда очень мягко, доброжелательно. В ответ слышал в основ-
ном брань. Помогал ему найти работу, возил в монастыри с надеждой, что он 
захочет прийти к Богу через уход из мира. 

И вот, испробовав без успеха много способов наставить его на путь истин-
ный (конечно, и молились за него, но, видимо, недостаточно), решили отселить 
в съемную квартиру. Подумалось: в отдельном жилище ссориться будет не с кем, 
захочется самостоятельности. По крайней мере, будет вынужден искать работу, 
чтобы как-то обустроить свой быт. Брат поначалу с этим согласился. Нашлась 
добрая прихожанка, сдавшая за символическую плату малосемейную квартирку. 
Я перевез в нее брата с небольшим домашним скарбом, маленьким кухонным те-
левизором. Недели две он с удовольствием пожил отдельно. Отдохнула от него 
и мать: дома тихо, телевизор выключался не в 5 утра, а тогда, когда тетушке 
хотелось покоя. Но все это быстро закончилось. Брат снова зачастил к матери, 
снова стал жить у нее. В «свою» квартиру уходил только, когда тетя, устав от 
очередной ссоры, с силой выставляла его за дверь. Он так же пил, сквернословил, 
поднимал на мать руку. Можно еще долго-долго перечислять обстоятельства, 
которые годами держали в напряжении тетю и меня, единственного в этом го-
роде их родственника. 

Грешен, иной раз проскальзывала мысль: прибрал бы его Господь, освободив нас 
от становившейся непосильной ноши. 

Как-то тетя встревожилась: два дня сын не приходит обедать. Я тут же поспе-
шил к нему. Своим ключом открыл квартиру, как не раз делал. Брат лежал на полу, 
тяжело дышал. Чувствовалось, что ему плохо. Я перетащил его на кровать, спро-
сил, что болит. Он отвечал: ничего, только кружится голова. Три раза предложил сил, что болит. Он отвечал: ничего, только кружится голова. Три раза предложил сил, что болит. Он отвечал: ничего, только кружится голова. Три раза предложил 
вызвать «скорую». Он отказался, сказав, что отлежится. При этом он был сильно вызвать «скорую». Он отказался, сказав, что отлежится. При этом он был сильно вызвать «скорую». Он отказался, сказав, что отлежится. При этом он был сильно 
пьян. И я в душе подумал, что «скорая» к пьяным редко приезжает. А если и приедет, пьян. И я в душе подумал, что «скорая» к пьяным редко приезжает. А если и приедет, пьян. И я в душе подумал, что «скорая» к пьяным редко приезжает. А если и приедет, 
то потом не оберешься выговоров от медиков. К тому же у брата не было ни паспор-то потом не оберешься выговоров от медиков. К тому же у брата не было ни паспор-то потом не оберешься выговоров от медиков. К тому же у брата не было ни паспор-
та (накануне потерял), ни полиса. И вот я, каюсь, успокоился, когда он решительно та (накануне потерял), ни полиса. И вот я, каюсь, успокоился, когда он решительно та (накануне потерял), ни полиса. И вот я, каюсь, успокоился, когда он решительно 
заявил, что врачей вызывать не надо. Я ушел домой, но что-то меня исподволь тре-заявил, что врачей вызывать не надо. Я ушел домой, но что-то меня исподволь тре-заявил, что врачей вызывать не надо. Я ушел домой, но что-то меня исподволь тре-
вожило всю ночь. Придя на следующее утро к брату, застал его мертвым.вожило всю ночь. Придя на следующее утро к брату, застал его мертвым.вожило всю ночь. Придя на следующее утро к брату, застал его мертвым.

Похороны были по самому скромному варианту, поскольку люди мы с тетей Похороны были по самому скромному варианту, поскольку люди мы с тетей Похороны были по самому скромному варианту, поскольку люди мы с тетей 
небогатые. Даже пришлось отказаться от отпевания, ограничились заказом па-небогатые. Даже пришлось отказаться от отпевания, ограничились заказом па-небогатые. Даже пришлось отказаться от отпевания, ограничились заказом па-
нихиды на 9-й день. И вот теперь все время меня гложет совесть и вина». нихиды на 9-й день. И вот теперь все время меня гложет совесть и вина». нихиды на 9-й день. И вот теперь все время меня гложет совесть и вина». 



13
Челябинские 
епархиальные 
ведомости
№12 (35) 2014 г.

ЦЕРКОВЬ И ОБЩЕСТВО

И они ищут Бога…
Как православному человеку относиться к неформальной молодеКак православному человеку относиться к неформальной молодеК жи

Самый мрачный тип молоде-
жи. Узнать их проще всего: одеты 
в похоронные цвета, длинные во-
лосы черного или ядовитых цветов. 
Представляют собой людей, ко-Представляют собой людей, ко-
торых привлекает такое явле-торых привлекает такое явле-
ние, как смерть. В поисках от-ние, как смерть. В поисках от-
ветов на вопросы о смерти ветов на вопросы о смерти 
они чаще всего начинают они чаще всего начинают 
изучать оккультные тече-изучать оккультные тече-
ния. В современном об-
ществе, иногда даже сре-
ди православных, есть 
огромный страх перед 
смертью, происходящий 
прежде всего от невеже-
ства. 

Мы имеем подробное учение о смер-
ти, которое коротко, ясно и доступ-
но для каждого описал покойный отец 
Даниил Сысоев в книге «Инструкция 

для бессмертных, или Что делать, для бессмертных, или Что делать, 
если вы все-таки умерли». К кон-если вы все-таки умерли». К кон-

цу внимательного прочтения цу внимательного прочтения 
не должно остаться никаких не должно остаться никаких 

вопросов. И если мы сами будем вопросов. И если мы сами будем 
знать такое великое наследие (о знать такое великое наследие (о 

вечном бытии), которое кар-
динально отличается от ка-
толического, сектантского, 
исламского и иных, то у мо-
лодежи не будет жажды ми-
стических исканий в оккуль-

тизме, сатанизме и т. п.тизме, сатанизме и т. п.

Каждый, кто жил, работал или учился в крупном населенном пун-
кте, наверняка видел людей, которые внешним видом и поведени-
ем совершенно не вписываются в окружающее их общество. Таких 
людей называют неформалами. Однозначно ответить, хорошее ли 
это явление – неформальная молодежная субкультура, мы не мо-
жем, но попытаемся рассмотреть некоторые конкретные примеры 
(самые распространенные в нашей стране).

«Панк» в переводе с английского – 
негодяй. Появились в нашей стране в 
конце 70-х годов. Любят ходить в рва-
ной одежде, черных кожаных куртках, 
на джинсах, как правило, висит цепь, 
а на одежде красуется символ – бук-
ва «А» внутри круга (анархия), эпа-
тажная прическа, чаще всего – «иро-
кез», немытые кеды или берцы. В ми-
ровоззрении они отличаются поиском 
правды, что выражается в постоянных 
протестах против власти, средств мас-
совой информации, традиционной се-
мьи, живут по лозунгу: «Полагаться на 
самого себя». Как правило, после не-
скольких лет жизни в этой субкультуре 
молодежь начинается спиваться – об-
стоятельства жизни зачастую склады-

ваются совсем не так, как хочет моло-
дой человек.

Мы как православные именно сво-
ими делами должны показывать, 
что истина – только в христиан-
стве, а подлинное, неискаженное 
учение Христа – только в правосла-
вии. 

Панки

Скинхеды 

Эмо 

Готы

В переводе с английского - брито-
головые. Большое распространение 
получили в 90-х годах прошлого века 
на фоне разрушения великой дер-
жавы. Разорялись предприятия, 
люди оставались без работы, рос 
бандитизм. Но были и те моло-
дые люди, которые хотели воз-
рождения отечества, на которых 
подло наживались некоторые 
политические деятели. Им 
по сей день предлагают 
фашистскую модель госу-
дарства. Эта субкультура 
отличается агрессией. 
Скинхеды коротко стри-
гут волосы, носят ботин-
ки на тяжелой подошве, 
различную псевдоязыче-
скую символику (солцеворот, 
свастика, кельтский крест), 
подтяжки. Идеология чаще все-
го фашистско-языческая, тексты 
изобилуют исторической ложью 
и агрессией.

Если такой человек нам дорог, 
то лучше всего ему объяснить, что 
наше государство было образовано 
именно под влиянием православия, 

благодаря вере выигрывало все 
войны и стало великой импери-
ей. Что все великие люди России 
были православными (Суворов, 

Д о с т о е в с к и й ,  с в я т о й 
врач Лука Крымский и 

многие другие) и что 
для нас позорно идти 
против этого насле-
дия, которое сдела-
ло великую страну 
великой.

Сокращенно от «эмоциональный». 
Внешний вид у парней и девушек в 
этой субкультуре очень похож: длин-
ные челки, зачесанные набок, обтя-
гивающие джинсы, сумки в клетку 
и кеды. Основная идея движения со-
стоит в том, чтобы показывать непод-
дельные эмоции и выражать их всеми 
своими поступками, зачастую макси-
малистскими (иногда это выражается 
в попытках суицида). Позыв подрост-
ков идет от того, что в современных 
семьях пытаются подменить поня-
тия о любви, мужестве, семье как та-
ковой. Что слово «любовь» подменя-
лось словом «влечение», что ярость 

называлась мужеством, а жестокость 
– справедливостью (так подросток те-
ряет нравственный ориентир). 

Лучшим лекарством для этого 
человека будет прежде всего личный 
пример друга-христианина.

В заключение хотелось бы сказать: 
увлеченность субкультурой говорит 
о том, что этот парень или девушка 
ищут Бога. В обычном обществе, в ми-
ре сем его нет, так как «мир весь ле-
жит во зле» (1 Ин 5;19). И любая юная 
неравнодушная душа начинает искать 
Царство не от мира сего. Уловка дья-
вола заключается в том, чтобы попы-
таться сотворить что-то вместо Христа 
(а слово «антихрист» так и переводит-
ся). Он пытается завладеть душами 
людей: одних – под предлогом правдо-
любия, других – в поиске смысла жиз-
ни и так далее. Ни в коем случае не 
стоит гнушаться этих людей или, на-

оборот, навязываться, а если возмож-
но – с лаской и приветливостью протя-
нуть руку помощи. И если правильно 
человеку рассказать, что то, чего он 
ищет, находится в  Церкви Христовой, 
он не замедлит пойти в храм (около де-
сяти мне знакомых священников были 
выходцами именно из подобных моло-
дежных движений). 

Не просто так святитель Иоанн 
Златоуст еще более чем 1 500 лет на-
зад говорил даже о язычниках так: «И 
не говори мне таких бессердечных 
слов: что мне заботиться? У меня 
нет с ним ничего общего. У нас нет 
ничего общего только с дьяволом, 

со всеми же людьми мы имеем мно-
го общего. Они имеют одну и ту же 
с нами природу, населяют одну и ту 
же землю, питаются одной и той 
же пищей, имеют одного и того же 
Владыку, получили одни и те же за-
коны, призываются к тому же само-
му добру, как и мы. Не будем поэтому 
говорить, что у нас с ними нет ни-
чего общего, потому что это голос 
сатанинский, дьявольское бесчелове-
чие. Не станем же говорить этого, а 
покажем подобающую братьям за-
ботливость. А я обещаю со всею уве-
ренностью и ручаюсь всем вам, что 
если все вы, присутствующие здесь, 

захотите разделить между собою 
заботу о спасении обитающих в го-
роде, то последний скоро исправит-
ся весь. И хотя здесь малейшая часть 
города, но малейшая по количеству, 
а по благочестию главная. Разделим 
между собой заботу о спасении на-
ших братьев» (святитель Иоанн 
Златоуст. Беседы о статуях, гово-
ренные к Антиохийскому народу. 
Беседа 1, ч. 12.). 

Священник Алексий Спицин,
настоятель храма в честь целителя 

Пантелеимона п. Роза

на фоне разрушения великой дер-
жавы. Разорялись предприятия, 
люди оставались без работы, рос 
бандитизм. Но были и те моло-
дые люди, которые хотели воз-
рождения отечества, на которых 
подло наживались некоторые 
политические деятели. Им 
по сей день предлагают 
фашистскую модель госу-
дарства. Эта субкультура 

различную псевдоязыче-
скую символику (солцеворот, 
свастика, кельтский крест), 
подтяжки. Идеология чаще все-
го фашистско-языческая, тексты 
изобилуют исторической ложью 

именно под влиянием православия, 
благодаря вере выигрывало все 

войны и стало великой импери-
ей. Что все великие люди России 
были православными (Суворов, 

Д о с т о е в с к и й ,  с в я т о й 
врач Лука Крымский и 

многие другие) и что 
для нас позорно идти 
против этого насле-
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Рождественский пост 
как зимняя радость

Рождественский пост начинает-
ся за 40 дней до Рождества 
Христова. Точно так же, как 
празднику Воскресения 
Христова предшествует пост 
Великий (в который, впрочем, 
кроме Четыредесятницы входит 
еще и Страстная неделя). 
Недаром один из величайших 
богословов ХХ столетия отец 
Александр Шмеман называл 
его «Зимней Пасхой». 

Пост – дело общецерковное. Главное –
чтобы мы его молитвенно переживали 
вместе, причащаясь Святых Тайн, бук-
вально становясь частями единого Тела 
Христова.

В эти дни верующие спешат присту-
пить и к другим церковным таинствам, 
например таинству Елеопомазания. 
Хотя собороваться каждый пост – не 
обязанность, а скорее благочестивый 

обычай. Смысл этого таинства объясня-
ется в послании апостола Павла: чело-
век, который тяжело болен, призывает 
собор священников, чтобы те помоли-
лись о его исцелении (Иак. 5: 14-15). 

А вот таинство Венчания в дни по-
ста не совершается. Так что планиро-
вать свадьбу под Новый год православ-
ному человеку не стоит.

Как питаться в дни 
Рождественского поста? 
Всем известно, что нельзя упот-

реблять мясо и вообще продукты 
животного происхождения: мо-
локо, масло, творог. Рыба в боль-
шинство дней разрешается, как и 
морепродукты (в те времена, ког-
да составлялся устав поста, мидии 
и креветки считались едва ли не за 
растительность). Начиная со 2 ян-
варя режим поста становится более 
строгим.

Сегодня на прилавках можно 
встретить календари, в которых 
описаны гораздо более строгие уста-
вы: по понедельникам – сухоядение, 
в другие – холодная пища без рас-
тительного масла. Для особо рев-
ностных сразу оговоримся: сухоя-
дение – вовсе не «сухомятка», это 
понятие включает в себя овощи и 
фрукты. При нынешнем изобилии 
маслин, оливок, грибов, мандари-
нов в супермаркетах все выглядит 
не так мрачно.

И тем не менее древний устав 
поста был приспособлен к прин-
ц и п и а л ь н о  и н о м у  к л и м а т у. 
Представьте себе, территория со-
временных Греции и Турции, те-

плое Средиземное море... Наши 
морозы им и не снились. Если 
в условиях уральской зимы не 
разрешать себе горячий чай и 
питаться только сухариками, 
то даже желудок себе испор-
т и т ь  н е  у с п е е ш ь . 
Переохлаждение спровоци-
рует тяжелый грипп, кото-
рый перейдет в пневмонию, а 
при ней ослабленный организм 
просто не выживет.

Нельзя допускать и 
другую крайность – от-
носиться к посту напле-
вательски. Да, больным, 
детям, беременным и кор-
мящим женщинам, лицам, за-
нятым тяжелым трудом, студен-
там, сдающим экзамены, и многим 
другим категориям разрешены посла-
бления. Допустимы ли они лично для 
вас? Ответ на этот вопрос подскажет 
совесть. Немало известно людей, кото-
рые, не имея сил или смелости соблю-
дать пост, тем не менее очень пережи-
вают это обстоятельство, что дает им 
опыт смирения. И смиряться хорошо! 
Вот только избегать посещения храма 
не надо.

Послабление в пост

Однажды автору этих строк до-
велось наблюдать такую картину. 
Заканчивается воскресная литургия 
накануне поста, народ идет ко кресту. 
Но вот одна старушка задерживается 
возле батюшки, затем другая. Через не-
которое время священник останавли-
вает очередь и обращается: «Братья и 
сестры! Не просите вы у меня благосло-
вения не поститься. Добро бы я знал ва-
ши обстоятельства. Но благословлять на 
грех тех, кого первый раз вижу, я не могу. 
Согрешили – смиряйтесь, кайтесь».

То есть очень хорошо обсудить воз-
можность послабления поста со сво-
им духовником. Только лучше бы это 
был духовник или хотя бы священник, 
знакомый с вами лично. Но, конечно, 
обстоятельства бывают разные: нет 
священника близкого – можно пого-
ворить и с незнакомым. Вообще, ес-

ли у человека язва желудка и ему 
врач велел пить молоко, очевидно, 
что надо пить молоко. В конце кон-

цов, можно потом признаться в этом 
на исповеди.

Пить или не пить?

А вот водку пить не стоит, хотя 
формально алкоголь не запрещен. 
Современные врачи говорят, что да-
же и в мороз спиртное вредно. То есть 
по ощущениям оно «согреет», только 
пользы не принесет. 

Апостол Павел говорит: «Лучше 
не есть мяса, не пить вина и не де-
лать ничего такого, отчего брат 
твой претыкается, или соблаз-
няется, или изнемогает» (Рим. 
14, 21). А вы представьте, что 
подумают наши ближние, да-

лекие от Церкви люди, если 
увидят пьяного православ-
ного мирянина, тем более 
клирика. «Вам в пост ко-
ньяк не запрещен?» «Да 

ты что, братушка! Сегодня 
же Николин день!» Стыдно. 

Случилось опьянеть – так хоть 
вести себя нужно смирно, чтобы 

не послужить соблазном другим.

А как же 31 декабря?

Посмотрим и с другой стороны. 
Можно ли в пост радоваться? Как же 
нет, если апостол Павел учит: «Всегда 
радуйтесь!» (1 Фес. 5, 16). 

Не надо делать из своего поста осо-
бого подвига. В этом и ответ на вопрос: 
допустимо ли православному челове-
ку отмечать календарный Новый год? 
Положим, для нас ничего в этом свет-
ском празднике особенного нет. Но ес-
ли он важен для наших ближних, тем 
более для детей, не станем уклоняться 
и огорчать их постными лицами. 

Пост – время строгости, но стро-
гость не исключает радости. Тем бо-
лее что апостол Павел завещал нам: 
«всегда радуйтесь, непрестанно мо-
литесь, за все благодарите: ибо тако-
ва о вас воля Божия во Христе Иисусе». 
(1 Фес. 5, 16).

Остап Давыдов

СПРАВКА

Об установлении Рождественского по-
ста в исторических хрониках упоми-
нается уже с IV века. Длительность по-
ста поначалу была различной – от семи 
дней и больше. На соборе 1166 года при 
константинопольском патриархе Лу-
ке для всех христиан было установлено 
хранить пост перед великим праздни-
ком Рождества Христова сорок дней.

Богослужение Рождественского поста 
не так необычно, как богослужение 
Великого. Но как радостно бывает еще 
за месяц, накануне Введения впервые 
услышать в храме слова рождествен-
ского ирмоса: «Христос рождается – 
славите!» Он будет звучать на протя-
жении всего поста.

А вот как учит нас проводить Рожде-
ственский пост Сам Спаситель: «Так-
же, когда поститесь, не будьте унылы, 
как лицемеры, ибо они принимают на 
себя мрачные лица, чтобы показать-
ся людям постящимися. Истинно гово-
рю вам, что они уже получают награду 
свою. А ты, когда постишься, помажь 
голову твою и умой лице твое, чтобы 
явиться постящимся не пред людьми, 
но пред Отцом твоим, Который втайне; 
и Отец твой, видящий тайное, воздаст 
тебе явно» (Мф. 6, 16-18).

Так как заговенье Так как заговенье 
на пост приходится на пост приходится 
в день памяти свято-в день памяти свято-
го апостола Филиппа го апостола Филиппа 
(27 ноября), то этот 
пост называют еще 
Филипповым.

Важнейшие праздники, 
выпадающие 

на Рождественский пост:

4 декабря – Введение во храм 
Пресвятой Богородицы.

19 декабря – День памяти святи-
теля Николая Чудотворца.

Кроме того, на период поста прихо-
дятся дни молитвенного почитания бла-
говерного князя Александра Невского 
(6 декабря), великомученицы Екате-
рины (7 декабря), апостола Андрея 
Первозванного (13 декабря), велико-
мученицы Варвары (17 декабря), свя-
тителя Спиридона Тримифунтского (25 
декабря), праведного Симеона Вер-
хотурского (31 декабря), праведного 
Иоанна Кронштадтского (2 января).
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ЭТО ИНТЕРЕСНО

Наш теплый Новый годНаш теплый Новый годНаш теплый Новый год
ППочему этот светский праздник так притягателен?очему этот светский праздник так притягателен?очему этот светский праздник так притягателен?Почему этот светский праздник так притягателен?П

Кто же не любит праздник 
Новый год? С ним связа-
ны самые приятные вос-
поминания детства. 
Притом чем старше чело-
век и чем больше ему 
пришлось «хлебнуть» пришлось «хлебнуть» 
советского прошлого, советского прошлого, советского прошлого, 
тем эти воспоминания тем эти воспоминания тем эти воспоминания тем эти воспоминания тем эти воспоминания тем эти воспоминания 
теплее.

Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-Интересно, что в те вре-
мена Новый год (а по сути, и мена Новый год (а по сути, и мена Новый год (а по сути, и мена Новый год (а по сути, и мена Новый год (а по сути, и мена Новый год (а по сути, и 
Рождество Христово) был ед-Рождество Христово) был ед-Рождество Христово) был ед-
ва ли не единственным «руди-
ментом» церковного в жизни 
советского человека. Верно, 
некоторые тогда праздновали 
и Пасху, только бестолково: 
разве что яички красили да 
пекли куличи, да и за то мог-
ли на работе в комсомольской 
организации пропесочить.

Новый год – другое дело. За 
него никто не наказывал, на-
оборот...

В детской памяти Новый 
год  связ ан  с  ожиданием. 
Постепенно за разрисован-
ным морозными узорами сте-
клом стемнеет, но родители 
зажгут не электрическую 
лампочку, как обычно, а 
свечи. В комнате сверка-
ет золотыми шарами 
ароматная елка. А 
на ее вершине сияет 
почти Вифлеемская 
звезда. Собираются 
гости, садятся за 
стол, разливают 
по бокалам вино, 
поют песни.

Кому-то может показаться 
неуместным сравнение всего 
этого с Евхаристией, и верно: 
христиане собираются во имя 
своего Спасителя. А советские 
граждане – поесть салата оли-
вье. Но символика-то как по-
хожа!

Любой воцерковленный ре-
бенок знает, чего ожидать на 
Рождество – ночной литургии, 
причастия Святых Христовых 
Таин. Точно так же зажигают-
ся в храме свечи, поздравля-

ют друг друга старшие, да-
рят друг другу подарки. 
И поют, только не про 
Стеньку Разина и не 

бессмысленности про 
«вишневый сад», а 

прославляя ми-
лость Вочело-

вечившего-
ся Бога.

Е с т ь 
т а к о е 
выраже-

ние, которое употреб-
ляют обычно,  гов о-
ря об античных фило-
софах: «христиане до 
Христа». Вообще это о 
людях, которые хоте-
ли бы жить по-христи-
ански, вот только ничего о 
Спасителе не знают. Конечно, 
и в советское время существо-
вали люди церковные, кото-
рые в Новый год соблюдали 
пост, а  7 января спешили на 
рождественскую службу, если 
им, конечно, удавалось про-
рваться к храму через кордон 
дружинников. Сегодня мы 
называем этих людей испо-
ведниками – они жертвовали 
всем в своей жизни ради того, 
чтобы быть в Церкви.

Но были и те, кто оставался 
у церковного порога. Библию 
или молитвослов тогда нель-
зя было купить в книжном 
киоске, а учебники Закона 
Божия существовали разве 

что дореволюционные – за их 
хранение можно было реаль-
но «загреметь». Информацию 
приходилось брать из самых 
разнообразных источников. 
Парадоксально, но некото-
рые собирали даже атеисти-
ческие книги: пусть вера в 
них поливалась грязью, эта 
ложь казалась очевидной, но 
зато из них можно было по-
черпнуть хоть какие-то кру-
пицы о вере. Так из бойкой 
брошюры, «разоблачающей» 
рождественские «суеверия», 
человек узнавал хотя бы об-
щую схему священных со-
б ы т и й .  Ко м у- т о  п о м о г а л 
Диккенс, кому-то разрешен-

ный Достоевский...ный Достоевский...ный Достоевский...
Времена советских Времена советских Времена советских Времена советских 

запретов остались дале-запретов остались дале-запретов остались дале-запретов остались дале-
ко позади. И Библия се-ко позади. И Библия се-
годня есть, наверное, в годня есть, наверное, в 
каждом доме, в любом каждом доме, в любом 
формате: дорогая с золо-
ченым обрезом, детская с 
картинками, начитанная 
на компакт-диск, элек-
тронная с функцией поиска 
для смартфонов. Услышать 
Слово Божие – нет проблем, 
было бы желание.

И все же есть люди, кото-
рые продолжают оставаться 
на пороге Церкви, предпо-
читая Новый год Рождеству. 
Осуждать их? Ненавидеть за 
это? Может быть, они не спе-
шат в Церковь именно пото-
му, что мы неприветливы к 
ним. Но наш Господь – Сеятель 
повсюду разбрасывает семе-
на, из которых может вырасти 
вера. И даже если семя упадет 
при дороге, в терновник или 
на камень, если есть хоть ма-
лейший шанс, что оно прорас-
тет – не следует отказываться 
от этой возможности. 

Таким «семенем», крупин-
кой соли, освящающей жизнь 
мира, является и Новолетие 
– Новый год от Рождества 
Христова. Тому, кто не веру-
ет, повод задуматься над тем, 
куда идти в жизни дальше. 
Тем, кто верует, обернуться 
и протянуть руку тому, кто 
готов идти по спасительно-
му пути.

Остап Давыдов

2015-й от Рождества Христова
Наверно каждый из нас 
задумывался, почему мы 
отмечаем новый год с 
1 января, а не с 1 сентя-
бря как раньше?

Давайте начнем с понятия 
Новый год. Если кто-то из 

вас смотрел советский фильм 
Д

вас смотрел советский фильм 
Д

«Иван Васильевич меняет про-
фессию», то слышал ответ царя 
Ивана Грозного на вопрос о дате 
рождения: «1533 от Рождества 
Христова» (а не нашей эры, как 
сейчас принято писать). И прав-
да, наше летосчисление ведется 
от года рождения Господа наше-
го Иисуса Христа. Но какова же 
дата рождения?

На этот вопрос нет точ-
ного ответа и по сегод-

няшний день: в те времена не 
было принято записывать да-
ты точные рождений. А так как 
Христос родился где-то в сере-
дине зимы, то дату выбрали не 
просто условную, но в миссио-
нерских целях привязали ее ко 
дню зимнего солнцеворота, ког-
да световой день начинает поти-
хоньку увеличиваться. В некото-
рых церковных гимнах Христос 

назван Солнцем правды, и это 
в то время было великой про-
поведью для язычников. Датой 
было 25 декабря. Так как святой 
Иоанн Златоуст в одном из своих 
писем упоминал, что этой тради-
ции не более 10 лет, то мы дела-
ем вывод, что обычай праздно-
вать Рождество возник где-то в 
середине IV века. И тем не ме-
нее даты Рождества и новолетия 
различны.

По Библейскому преда-
нию, мир был оконча-

тельно сотворён за 5508 лет до 
Рождества Христова. И если вы 
откроете старопечатную книгу, 
то не увидите дату от Рождества 
Христова (там будет стоять да-
та, к примеру, 7000 год от сотво-
рения мира). Именно «от даты 
Сотворения Мира» и велось ле-
тосчисление. Но откуда мы зна-
ем дату Сотворения Мира?

Сама дата празднования 
сотворения мира меня-

лась несколько раз. За оптималь-
ную приняли 1 сентября  – дату 
окончания финансового года, 
когда после сбора урожая под-
водились итоги года. То есть эта 
дата не имеет религиозного от-

ношения (была установлена рав-
ноапостольным Константином 
Великим). На Западе же было 
принято праздновать новоле-
тие в конце марта. Римский па-
па Григорий XIII, у которого были 
собраны лучшие ученые умы (в 
том числе и астрономы), счел ка-
лендарь неточным (солнечный 
год оказался короче на 11 ми-
нут), приказал стереть из кален-
даря 1582 года 10 дней октября 
и постановил, что отныне начало 
года будет отмечаться 1 января 
(отсюда и название календаря – 
григорианский). Американские 

протестанты предлагали празд-
новать Новый год  в конце мар-
та, за что их называли дураками 
(поэтому праздник 1 апреля на-
зывают днем дурака). В то время 
Государство Российское пользо-
валось византийской традицией 
летоисчисления.

Изменения ввёл импера-
тор Пётр Алексеевич в 

1699 году: «...в царствующем гра-
де Москве после должного бла-
годарения к Богу и молебного 
пения в церкви... перед вороты 
учинить некоторые украшения 
от древ и ветвей сосновых, еле-

вых и можжевеловых..., в знак 
веселия; друг друга поздравляя 
новым годом и столетним веком, 
учинить сие: когда на большой 
Красной площади огненные по-
техи зажгут и стрельба будет, по-
том по знатным дворам, боярам, 
и окольничим, и думным и ближ-
ним, и знатным людям, каждо-
му на своем дворе, из неболь-
ших пушечек, буде у кого есть, 
и из нескольких мушкетов, или 
иного мелкого ружья, учинить 
трижды стрельбу и выпустить 
несколько ракетов», –говори-
лось в указе Петра I № 1736 «О 
праздновании Нового года».

Все любят новогодние 
праздники, но как отме-

чать то, смысл чего не понима-
ешь? В нашей стране немало 
культурных феноменов, рас-
крыть смысл которых помога-
ет изучение исторического на-
следия. В этом да поможет нам 
Господь!

Священник 
Алексий Спицин,

настоятель храма в честь 
целителя Пантелеимона

п. Роза
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разнообразных источников. 
Парадоксально, но некото-
рые собирали даже атеисти-
ческие книги: пусть вера в 
них поливалась грязью, эта 
ложь казалась очевидной, но 
зато из них можно было по-

тет – не следует отказываться 
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Что мы делали этой осенью
Сейчас в нашем театре вовсю 
идет подготовка к празднику 
Рождества Христова: репетиции 
спектакля, подбор костюмов, 
музыкального оформления. 
И именно сейчас, в канун нового 
зимнего периода, мы хотим вам 
рассказать, чем жили этой осе-
нью.

Село Полетаево. 
Филиал театра «Белая птица»

26 октября попечительский со-
вет при храме Похвалы Пресвятой 
Богородицы села Полетаево пригласил 
театр «Белая птица». После спектакля 
координатор совета обратился к зри-
телям и нам (руководителям театра) 
с инициативой организовать филиал 
театра «Белая птица» при храме в селе 
Полетаево. Решение было принять не 
просто. Филиал – это значит еще один 
театр. Сейчас в филиале занимаются 
15 ребят. По доброй традиции и фили-
ал становится театром семейным: ма-
мы, папы, бабушки и даже прабабуш-
ки готовят рождественский спектакль 
со своими детьми и внуками для своих 
односельчан.

Домашний марафон

Нет простых выступлений. Каждый 
выход на площадку – это огромная от-
ветственность перед собой, коллекти-
вом, зрителем. На ежегодных летних 
гастролях в Курганской области участ-
ники коллектива уже привыкли давать 
по два-три спектакля за один день. И 
казалось бы, отыграть четыре спекта-
кля за два дня – дело привычное. Но вы-
ступать дома всегда сложнее!

Показ репертуара театра проходил 
в епархиальном управлении в рамках 
предстоящих Первых Рождественских 
ч т е н и й .  С п е к т а к л и  « Го л у б к и н а 
история», «Голоса Сталинграда», 
«Вифлеемская гостиница» и «Люди-

птицы» увидели более 500 зрителей. 
Мы выступали перед студентами вузов, 
преподавателями, школьниками, учи-
телями, воспитанниками интернатов, 
представителями молодежных движе-
ний города и т. д.

Малая студия «Белой птицы» 
на первых гастролях

Гастроли состоялись в Курганской 
области с 6 по 11 ноября. Вот уже 
семь лет настоятель храма Прокопия 
Устюжского Притобольного района 
отец Павел приглашает театр «Белая 
птица» с новыми работами. Отец Павел 
как-то сказал нам, что ему очень важ-
но, чтобы слово о Господе шло не толь-
ко с амвона, но и со сцены простым до-
ступным языком и чтобы оно потрясало 
зрителя и воцерковленного, и далекого 
от храма.

Ребята малой студии мечтали об 
этой поездке. Их не испугал двадцати-
градусный мороз, который нас встретил 
в Кургане. Главное, что отец Павел был 
вместе с нами, благодаря его молитвам 
и активным действиям по организации 
творческих площадок для наших высту-
плений всё прошло хорошо.

Самая памятная репетиция: 
«Электричка»

У Анатолия Эфроса, одного из вели-
чайших режиссеров нашего времени, 
есть книга «Репетиция – любовь моя». 
Репетиция – это действительно очень 
интересный процесс, где шаг за шагом 
рождается спектакль, где участники 
постановки открываются порой с са-
мых неожиданных сторон. На репети-
ции обычно не бывает посторонних. 
Если это, конечно, не репетиция в об-
щественном транспорте, как это случи-
лось у нас. Как же это произошло? Дело 
в том, что один из самых юных участни-
ков труппы, Арсений Кузнецов, ученик 
4-го класса православной гимназии, в 
самый «горячий» период репетиций пе-
ред гастролями не мог посещать театр. 
И вернулся только в день отъезда на га-
строли в Курганскую область.

Выехали мы довольно поздно, в 
шесть часов вечера. На место прожи-
вания в село Чернавское доберемся не 
раньше одиннадцати часов вечера. А 
утром следующего дня нас уже ждут 
студенты в Курганском государствен-
ном университете. Для репетиций 
остается только несколько часов в до-

роге. И именно такие репетиции стано-
вятся самыми памятными. Пассажиры 
электрички Челябинск – Курган имели 
возможность несколько раз увидеть и 
услышать сцену «Воробьев» из спекта-
кля «Голубкина история». Четыре воро-
бья: Алеша Важенин, Сережа Семенов, 
Петя Егоров и Аресений Кузнецов за-
дорно выкрикивали на весь вагон:

– Воробей – нашенская птица, поч-
ти что родня!

– Ну что, желторотики, не угнаться 
вам за мной, мало каши ели? Смотрите, 
как я прыгаю! Выше всех!

– Ну вот, опять они разошлись!
– Воробей, он и в Африке воробей!
Вот так один вагон и две лавочки 

стали репетиционной площадкой для 
нашего театра. Студенты курганского 
вуза отметили слаженную работу «во-
робьев» на площадке. Если есть жела-
ние и цель, то работать можно везде. 

Наши дебютанты

Наша театральная семья прошед-
шей осенью пополнилась двумя дебю-
тантами. Артем Марков пришел в те-
атр в октябре, а в ноябре уже выехал 
с труппой на гастроли. Ему досталась 
роль Ворона в спектакле «Голубкина 
история». Чем стал для Артема этот 
месяц? Выучить текст, запомнить ми-
зансцены, передать образ своего ге-
роя – со всеми этими задачами Артем 
справился. Также дебют состоялся у 
бабушки Сережи Семенова Татьяны 
Викторовны. Она прекрасно испол-
нила свою роль в спектакле. Еще од-
ним дебютантом стала мама Насти 
Толкачевой, Анна Анатольевна. Она 
сыграла главную роль в миниатюре 
ко Дню учителя в православной гим-
назии.

Елена Садовникова,
художественный руководитель 

молодежного православного 
театра «Белая птица» 

Марина Глейх, режиссер

Дневник молодежного театра «Белая птица»

Друг познается в игре
Православная молодежь взяла шефство над детским домом

У православного моло-
дежного общества 
«Держись!» появилось 
новое дело – помощь 
Кулуевскому детскому 
дому. Однажды на вос-
кресной школе Свято-
Симеоновского кафед-
рального собора ребята 
познакомились с психоло-
гом детдома Еленой. Она 
расспросила, чем «держи-
сты» занимаются, и попро-
сила приехать в гости в 
Кулуево. 

Кулуево – это башкирское 
село в Аргаяшском районе. 
Основное население составля-
ют мусульмане. Воспитанники 
детского дома в основном из му-
сульманских семей. К ним и мул-

ла, и муфтий приезжают, и род-
ственники-мусульмане, а вот 
православные их не навещают, 
Хотя есть дети крещеные, а так-
же те, которые хотят принять 
Таинство святого Крещения. 

За прошедшую осень «дер-
жисты» посетили детский дом 
два раза. Пока мы присматри-
ваемся друг к другу, стараемся 
подружиться, стать для ребят 
именно друзьями. Ведь имен-
но друг может научить их че-
му-то доброму. Необходимо 
нам самим стать для них при-
мером, чтобы они захотели 
перенять у нас что-то хоро-
шее. Мы играли в командные 
игры на сплочение, делали 
смешные лица из воздушных 
шариков и цветной бумаги. 
Волонтер Наталья пригласи-
ла во вторую поездку девуш-

ку из шоу мыльных пузырей. 
Дети, воспитатели и волонте-
ры были в восторге от этого! 
Ольга и Юрий провели первую 
серьезную беседу с детьми на 
тему «Экология». Мальчишки 
сначала посмотрели фильм, а 
потом мы поговорили с ними 
о проблемах нашей планеты. 
В это время Елизавета учила 

девочек плести «фенечки». В 
ближайшее время Владимир 
начнёт ездить в Кулуево по-
чаще и проводить с мальчи-
кам занятия по брейк-дансу 
(танцевальное направление). 
Ребята знают об этом и очень 
ждут уроков, но с условием, 
что Владимир будет приез-
жать, когда школьные домаш-

ние задания уже будут сдела-
ны. 

С нами всегда ездит со-
циальный работник Свято-
Симеоновского кафедрального 
собора Ольга Петровна. Недавно 
состоялась первая встреча с ди-
ректором интерната. Нам нуж-
но было познакомиться с ней, 
показать документ от епархии, 
рассказать о себе, чтобы разве-
ять подозрения в том, что мы 
можем быть сектой. Директор, 
Земфира Галимжановна, очень 
внимательно относится к посе-
тителям и старается беречь сво-
их детей. Ведь часто под доброй 
маской кроются совсем не до-
брые намерения. 

Слава Богу, что у нас есть воз-
можность кому-то помогать!

Анастасия Валеева

НАШИ ЛЮДИ
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От церковных парадов 
до братьев Кашириных

7 ноября в Челябинском 
областном краеведче-
ском музее состоялись V 
Гороховские чтения. На 
конференции среди про-
чих обсуждались про-
блемы церковной жизни 
дореволюционного 
Южного Урала.

Гороховские чтения – 
одно из самых круп-

ных краев едческих меро-
приятий на Южном Урале. 
Подобные конференции су-
ществуют и в других регио-
нах страны: в Екатеринбурге 
– Дергачев ские чтения,  в 
Кургане – Зыряновские, в 
Омске – Ядринцевские. Каждая 
из них названа в честь основа-
теля местного музея, энтузи-
аста-краеведа, как правило, 
жившего в XIX или в первой 
половине ХХ века. Каждая со-
бирает не только местных лю-
бителей истории, но и гостей 
из соседних областей и даже 
столицы.

Что же отличает Гороховские 
ч т е н и я  в  Ч е л я б и н с к е ? 
Представительный состав 
участников, среди которых та-
кие «зубры» краеведения, как 
Владимир Боже, Гаяз Самигулов 
(историк, написавший кни-
гу о Далматовском монасты-
ре), Дмитрий Графов, Юрий 
Латышев. Красиво изданный 
и тщательно отредактирован-
ный сборник в солидной твер-
дой обложке, на зависть не-
которым соседним регионам. 
И конечно, атмосфера рабо-
чего энтузиазма: споры, от-
крытия, новые научные кон-
такты. В этом немалая заслуга 
директора музея Владимира 
Богдановского, а также его за-
местителя, молодого ученого и 
преподавателя православной 
гимназии Николая Антипина. 
При обсуждении итогов конфе-
ренции в шутку было предложе-
но переименовать Гороховские 
чтения в Антипинские. Так оно 
и будет, только пусть прорабо-
тает для начала лет сорок, из-
даст десяток толстых моногра-
фии и каждый год проводит по 
конференции.

Конференция – это площад-
ка, которая объединяет всех, 
кто любит историю своей ма-
лой Родины. В чем беда совре-
менного краеведения? В его 
«лоскутности», разноголосице. 
Часто случается так: за какой 
вопрос ни возьмешься, будь то 
прошлое храмов или железных 
дорог, а его уже разрабатыва-
ло независимо друг от друга 
несколько человек, а кое-кто 
даже книгу опубликовал. Но 
получить эту информацию сра-
зу сложно. На виду лишь дет-
ские учебники по краеведе-
нию (кстати, недавно изъято-

му из школьной программы) 
да пухлые сборники разнород-
ных статей. При этом наш ре-
гион снова выделяется среди 
соседей: здесь существует уни-
кальное издание – семитомная 
энциклопедия «Челябинская 
область», созданная при жи-
вом участии Владимира Боже. 
Главный плюс ее является одно-
временно и главным минусом: 
огромный объем информации, 
расположенной по алфавиту, 
удобен для поиска чего-то кон-
кретного, но не для чтения под-
ряд! К тому же стоит издание 
очень недешево: современная 
рыночная цена энциклопедии 
составляет примерно 10 тысяч 
рублей. Что же делать тем, для 
кого это слишком большая тра-
та и у кого нет времени сидеть 
в читальном зале?

Гороховские чтения по-
могают ориентировать-

ся в море информации, добы-
той в книгах и архивах. При 
этом очень важно, чтобы эта 
информация была достовер-
ной и научно-объективной, а 
не бредом из разряда «фолк-
хистори».

И вот здесь для людей цер-
ковных возникает важная сфе-
ра интересов. Народ на конфе-
ренцию собирается разный. 
Приходят сюда и верующие, 
забредают и люди, в религии 
не сведущие. А есть еще свет-
ские ученые, вполне добросо-
вестные, но атеисты или пред-
ставители других конфессий. 
Важно, чтобы эти люди смогли 
услышать друг друга.

Сегодня на Гороховских 
чтениях это удается, а вообще 
на краеведческих конференци-
ях – не всегда. Вот и приходит-
ся подчас сталкиваться с пер-
лами вроде того, что главными 
православными традициями 
являются поклонение солнцу, 
хлебу и буренушке-кормили-
це, праздник рождения телят, 
«отпевание земельки на соро-
ковой день после смерти», чте-
ние над усопшим «какой-то» 
книги (без упоминания слова 

«Псалтирь»), а чтимые право-
славные святыни на Урале – 
источники, рощи и горы. Тех 
читателей, у которых встали 
дыбом волосы от махрового 
язычества, успокоим: ученые-
атеисты делают «невинную», с 
их точки зрения, подмену, сме-
шивая, например, православ-
ных верующих и беспоповцев-
старообрядцев.

Потому-то для людей цер-
ковных важно принимать в 
краеведческой работе непо-
средственное участие. Легко 
в ы д у м ы в а т ь  с к а з к и  п р о 
Аркаим, все жители которого 
давно умерли и никаких пись-
менных источников после себя 
не оставили. Но Православная 
Церковь жива! Данные фоль-
клора и археологии хотя и по-
лезны, но все-таки не являют-
ся единственными источника-
ми информации о ней.

Впрочем, V Гороховские 
чтения пов одов д ля 

подобного ворчания не да-
вали. Докладчики выступа-
ли на весьма высоком уров-
не.  Конференция,  посвя-
щенная в этом году юбилею 
Первой Мировой, открылась 
выступлением доктора исто-
рических наук Владимира 
Кузнецова из ЧелГУ о тради-
циях православия и ислама 
в русской армии. Профессор 
подчеркнул, что сам он неверу-
ющий, однако рассказ его, по-
священный церковным пара-
дам, был весьма интересным. 
Церковный парад – нечто вро-
де крестного хода, по-военно-
му строго регламентирован-
ного. Профессор разобрал это 
явление на примерах из жиз-

ни Оренбургского казачьего 
войска, которое располага-
лось тогда на южноуральской 
земле.

О ж и в л е н н ы й  и н т е р е с 
участников вызвал и доклад 
матушки Елены Тураниной 
– супруги священника из по-
селка Травники. Вместе с сы-
ном-старшеклассником и по-
мощниками-энтузиастами 
она занимается подготовкой 
Книги памяти репрессирован-
ных жителей Чебаркульского 
района. Проделана огромная 

работа по сбору архивной 
информации, среди жертв 
есть и исповедники ве-
ры, такие как священник 
Александр Катаевский. 

Доклад, посвященный 
деятельнос ти священ-
номученика Сильвестра 
Омского, в 1915 году быв-
шего викарным архиереем 
в Челябинске, сделала один 
из старейших краеведов го-
рода Мария Меньшикова. 
Мария Александровна са-
ма обнаружила в архивах 
Оренбурга дневники священ-
ника Петра Холмогорцева, 
сопровождавшего владыку в 

поездке по нашим краям.
Нынешнее администра-

тивное деление Урала на обла-
сти и, соответственно, митро-
полии не соответствует тому, 
что было до революции. Сам 
Челябинск и территория юж-
нее его принадлежали тогда 
Оренбургской епархии, запад-
ные территории – Уфимской, 
северные – Екатеринбургской, 
а еще раньше Пермской. В свою 
очередь, значительная часть 
той территории, которая назы-
валась тогда Челябинским уез-
дом, относится сегодня к сосед-
ней области и, соответствен-
но, Курганской епархии. Это 
добавляет сложностей архиви-
стам, однако читательское лю-
бопытство от такого разнообра-
зия только растет.

Автор этих строк делал на 
одной из секций Гороховских 
чтений доклад, посвященный 
содержанию «Оренбургских 
епархиальных ведомостей» 
накануне и во время Первой 
Мировой. Речь шла о священ-

нике Симеоне Васильеве, на-
чавшем с публикации рождест-
венских сказок, но постепенно 
перешедшем к рассказам о бы-
те верующих Южного Урала в 
военные годы. 

Взаимодополнением к не-
му послужил доклад Николая 
Нефедова, аспиранта про-
фессора Андрея Конюченко 
из ЧелГУ. Он рассказал о дея-
тельности духовенства на се-
вере нынешней Челябинской 
митрополии по материалам 
«Екатеринбургских епархи-
альных ведомостей».

Так же северным террито-
риям митрополии – Тюбуку 
и Багаряку были посвяще-
ны заключительные докла-
ды А лександра Тапилина 
и  Та т ь я н ы  К о с т а р е в о й . 
Александр Тапилин поведал 
о судьбе Ивана Онуфриева. 
Выражение «начдив Онуфриев» 
легко увидеть на табличках го-
родских автобусов уральской 
столицы – в честь него назва-
ны и улица в Екатеринбурге, 
и прилегающий к ней район. 
Но оказалось, что Онуфриев 
был не только красным комис-
саром «с шашкой наголо». Он 
отважно сражался на фрон-
тах Первой Мировой и за хра-
брость был награжден орденом 
святой Анны четвертой степе-
ни и Георгиевским крестом.

Зрители в зале сразу же 
вспомнили аналогич-

ный пример в Челябинске 
– братьев Кашириных. Отец 
их – казак, строитель храмов 
и благотворитель, да и сами 
братья сражались на фронте в 
1914-м за веру, царя и Отечество. 
Но вихрь революции превра-
тил их сначала в анархистов, 
затем в большевиков, затем 
один из братьев стал воен-
ным, другой энкавэдэшником. 
Старший же Каширин не пере-
жил Гражданской войны.

Что же превратило этих па-
триотов, искренне верующих 
казаков в революционеров-
разрушителей? На этой ноте 
завершились V Гороховские 
чтения-.

Остап Давыдов
журналист, краевед

«Псалтирь»), а чтимые право-

ных жителей Чебаркульского 
района. Проделана огромная 

информации, среди жертв 
есть и исповедники ве-
ры, такие как священник 
Александр Катаевский. 

деятельнос ти священ-
номученика Сильвестра 
Омского, в 1915 году быв-
шего викарным архиереем 
в Челябинске, сделала один 
из старейших краеведов го-
рода Мария Меньшикова. 
Мария Александровна са-
ма обнаружила в архивах 
Оренбурга дневники священ-
ника Петра Холмогорцева, 
сопровождавшего владыку в 
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Праведники в книгах Солженицына

Но не о политике и не о пу-
блицисте речь. А о русском 
православном писателе и соз-
данной им великой литера-
туре. Критики нередко срав-
нивают его с Достоевским. 
Кстати, в XIX веке многие со-
временники недолюбливали 
Достоевского. Зачем вывора-
чивать темные глубины души 
– возмущались они.

Вдова Наталья Дмитриевна 
рассказывает: как сердцу 
Достоевского было дорого «ка-
торжное» Евангелие, так и в се-
мье Солженицыных была своя 
реликвия – металлический 
крест дедушки Захара Щербака. 
Того самого, что выведен был в 
«Красном колесе», а еще рань-
ше в поэме «Дороженька». 
Там в третьей главе мальчик 
вспоминает, как сидел дома с 
книгой Джека Лондона, когда 
вошли гэпэушники, повали-
ли неловким движением елку, 
грубо говорили с матерью. И 

сели ждать, пока дедушка, лю-
бивший архиерейскую служ-
бу, вернется с Божественной 
литургии. Он вошел, послед-
ний раз помолился в домаш-
нем красном углу и отправился 
с пришедшими в тот дом, отку-
да не возвращаются живыми.

Жажда народной праведно-
сти, без громких деклараций, 
красной нитью проходит че-
рез произведения Александра 
Исаевича.  Ему пеняют на 
то, что в «Одном дне Ивана 
Денисовича» самый заметный 
христианин – баптист Алешка. 
Верно, но ведь это Шухов его 
осознает таковым. Он же ми-
моходом, но с горечью замеча-
ет: если крестится зэк за сто-
лом, значит, бандеровец, униат, 
а русские православные «давно 
от креста отстали». Однако сам 
в минуту острой опасности шеп-
чет: «Господи, пронеси!»

В чем праведность Матрены 
– главной героини расска-

за «Матренин двор»? Особой 
церковности за ней незамет-
но, разве что за святой водой 
на Крещение она ходит. Но, как 
точно подмечает автор, «грехов 
у нее меньше, чем у колченогой 
кошки». И нелепая, на первый 
взгляд, гибель сельской правед-
ницы на самом деле есть по-
пытка положить душу за други 
своя, хотя други на ней и пы-
таются нажиться: родственни-
ки отбирают у нее дом, но она 
сама помогает разбирать его и 
перевозить и гибнет, жертвуя 
собой, на железнодорожном 
переезде.

А вот Дмитрий Сологдин из 
романа «В круге первом» – де-
монстративный праведник и 
патриот, а проще сказать, «пра-
вославный фарисей». Он даже 

слова иностранные произно-
сить не хочет, называя «сферу» 
«ошарием». Но у него то и дело 
возникают странные мысли: то 
хорошо бы Русь обратить в ка-
толичество, то хорошо бы зара-
ботать миллион. При этом сам 
Сологдин – не злодей, он, по-
видимому осознает свою сла-
бость. Интересно, что по неко-
торым признакам это развитие 
образа Алеши Карамазова – че-
ловека, умом старающегося 
быть праведником, но все вре-
мя влекомого вниз «карамазов-
ской породой». Вот и Сологдин 
делает итоговый выбор, проти-
воположный тому, что у глав-
ного героя Нержина, – соглаша-
ется на военную смертоносную 
работу.

Своего рода итоговым, со-
бирательным образом пра-
в ос лавного прав едника у 
Солженицына становится 
Арсений Благодарев – герой 
«Красного колеса». Отважный 
воин, сражающийся на полях 
Первой мировой, простова-
тый весельчак, влюбленный 
жених, любящий землю крес-
тьянин – он достоин счастья 
и уважения. Но книга обры-
вается апрелем 1917-го, и мы 
лишь догадываемся, что ждет 
Арсения: колхоз, исповедниче-
ство, а может быть, и «чапаев-
ская» карьера...

Сам Александр Исаевич, как 
и многие люди его поколения, в 

студенчестве увлекался диама-
том, но в лагере обрел веру. Из 
споров с православными хри-
стианами он узнавал и по-но-
вому принимал для себя глуби-
ны православной мысли. «Бог 
Вселенной, я снова верую, и с 
отрекшимся был Ты со мной!» – 
завершает он в тюремные годы 
свое стихотворение «Акафист», 
и это звучит как подлинное 
прославление.

Наталья Дмитриевна вспо-
минает, что уже в Вермонте, в 
эмиграции, до православного 
храма было добраться не так 
просто, но она стремилась во-
зить к Причастию детей каж-
дое воскресенье. Александр же 
Исаевич говел и приступал к 
таинствам в посты, зато гото-
вился основательно. Дружил 
он и спорил с известными свя-
щенниками тех лет, например, 
с жившим в Америке отцом 
Александром Шмеманом.

В одном из документальных 
фильмов, снятых перед самой 
кончиной Солженицына, есть 
сцена. Наталья Дмитриевна го-
ворит ему: «Ты много здесь по-
трудился, но мне кажется, что 
Там, за гранью жизни, тебя то-
же загрузят работой». – «Не 
выдумывай, – отмахивается 
Александр Исаевич. – Буду ли 
достоин!» Но так или иначе, его 
книги и сегодня заставляют нас 
задумываться о вере, о правед-
ности, о русской судьбе.

11 декабря исполняется 116 лет со дня рождения православного 
русского писателя Александра Исаевича Солженицына

11 декабря исполняется 116 лет со дня рождения православного 
русского писателя Александра Исаевича Солженицына

11 декабря исполняется 116 лет со дня рождения православного 

Христианка, которая отказалась от $11 000 000 000
Читаем роман Джона Гришэма «Завещание»

При имени Джон Гришэм у 
людей интеллектуальных 
принято морщить нос и 
презрительно говорить: 
«А, этот американский 
детективщик». Всё верно. 
Но не так уж часто среди 
авторов карманной лите-
ратуры в мягкой обложке 
встречаются те, кто откры-
то называют себя христиа-
нами. Более того, каждый 
свой отпуск писатель 
Гришэм едет в глубину 
бразильских джунглей 
проповедовать Евангелие 
диким племенам. 

Все начинается с того, что 
миллиардер Трой Филан поги-
бает, а его избалованные по-
томки предвкушают, как они 
будут делить огромное наслед-
ство. 

Но адвокаты вскрывают 
конверт, и – о ужас! – оказыва-
ется, что могущественный Трой 
завещал все свое огромное со-
стояние единственной дочери, 
да такой, о которой остальные 

братья и сестры ничего не зна-
ют. Эта Рейчел никогда не про-
сила денег у своего отца. Она 
решила посвятить всю свою 
жизнь служению Богу и, по-
скольку у протестантов нет 
понятия монашества, отпра-
вилась в бразильские джунгли 
для того, чтобы оказывать ди-
ким индейским племенам ме-
дицинскую помощь и учить их 
детей.

Для того чтобы разыскать 
счастливую наследницу, ну-
жен человек надежный, но 
никому неизвестный, чтобы 

обделенные братья-транжи-
ры не отправили за ним пого-
ню. Адвокаты выбирают Нейта 
О’Рейли, человека, проходяще-
го лечение в наркологической 
клинике. С одной стороны, 
репутация у такого человека, 
прямо скажем, не идеальная. 
Но он искренне берется разы-
скать пропавшую христианку 
для того, чтобы понять что-то 
и в собственной жизни.

Пересадка с самолета на са-
молет – и Нейт постепенно ока-
зывается в глухом бразильском 
городке. Джон Гришэм мастер-
ски, со знанием дела описыва-
ет детали современного лати-
ноамериканского быта, и ока-
зывается, что многие реалии 
действительно напоминают 
Россию 90-х годов. Нищета в 
больницах, бандитизм, пале-
ная водка в ночных ларьках. 
И в то же время пальмы, лиа-
ны, экзотические животные. 
Описан и быт местных христи-
анских церквей.

Герой удаляется все дальше 
в джунгли, теперь уже на кате-
ре. Людей вокруг нет, зато мно-

го крокодилов и опасных насе-
комых. Наконец он достигает 
индейского племени, которое 
живет без электричества и во-
обще без каких бы то ни было 
благ цивилизации, в котором 
никто не владеет не только 
английским, но даже порту-
гальским языком. Племя жи-
вет охотой и собиранием рас-
тений. Единственное, что свя-
зывает их с внешним миром, 
– доктор Рейчел, та самая дочь 
миллиардера. 

Нейт рассказывает ей о 
свалившемся на нее богат-
стве. Более того, он восхищен 
ее чистотой и, независимо от 
ее решения, готов предложить 
ей руку и сердце. Но Рейчел за-
крыта для мирской жизни и от-
вергает 11 миллиардов. Нейт 
возвращается ни с чем, но вну-
три него тлеет опасный вирус. 
В племени началась эпидемия 
лихорадки. В итоге Рейчел так-
же умирает, но перед кончи-
ной подписывает завещение, 
чтобы направить деньги на 

медицинскую помощь, нужды 
миссионерства и защиту прав 
коренных народов Латинской 
Америки.

Нейт возвращается в США, 
но и там не находит места. Он 
обращается в местный приход, 
помогает священнику в ремон-
те церкви, ужинает с ним и бе-
седует о смысле жизни. Но в 
итоге не выдерживает, вновь 
бросает все и садится на само-
лет, чтобы навсегда улететь в 
Бразилию и там помогать бед-
някам во главе фонда памяти 
Рейчел.

Слезливая история, скаже-
те вы? Ни в коем случае, чи-
тается увлекательно, не ото-
рваться. Книга полна реаль-
ных подробностей жизни на 
другой стороне планеты и по-
казывает нам, что христианин 
всегда должен следовать сво-
ему призванию. Как учит нас 
Христос: «Если кто хочет идти 
за Мною, отвергнись себя, и 
возьми крест свой, и следуй за 
мною» (Мф. 16, 24).

У многих представителей старшего поколения отно-
шение к Солженицыну настороженное. И правда, в 
советских газетах его выставляли врагом народа, 
обзывали «литературным власовцем», человек был 
выслан из страны, жил в Америке. Кто-то пеняет ему 
на открытое письмо иерархам Русской Православной 
Церкви, кто-то – на отдельные оброненные полити-
ческие фразы. Да, в его жизни было немало непро-
стых поворотов, и кстати, если он чувствовал, что 
совершал ошибку, то, как правило, публично раскаи-
вался в ней в своих книгах.

КНИЖНАЯ ПОЛКА

Материалы полосы подготовил Остап Давыдов

братья и сестры ничего не зна-
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Великие русские поэты о зиме
ДЕТСКОЕ ЧТЕНИЕ

4. Среди травки 4. Среди травки 
и цветов,
между гладких между гладких 
валунов
лежит 
серебряная нить. серебряная нить. 
Она для тех, Она для тех, 
кто хочет пить.кто хочет пить.

5. Сбоку марка 5. Сбоку марка 
и картинка, и картинка, 
в круглых штампах в круглых штампах 
грудь и спинка.грудь и спинка.

Зимний чайнворд

Ветхая избушка

Ветхая избушка
Вся в снегу стоит.
Бабушка-старушка
Из окна глядит.
Внукам-шалунишкам
По колено снег.
Весел ребятишкам
Быстрых санок бег...
Бегают, смеются,
Лепят снежный дом,
Звонко раздаются
Голоса кругом...
В снежном доме будет
Резвая игра...
Пальчики застудят, –
По домам пора!
Завтра выпьют чаю,
Глянут из окна –
Ан уж дом растаял,
На дворе – весна!

Александр Блок

Зимние загадки

Всё лето стояли,
Зимы ожидали.
Дождались поры –
Помчались с горы.

Снежок

Снежок порхает, кружится,
На улице бело.
И превратились лужицы
В холодное стекло. 
Где летом пели зяблики,
Сегодня – посмотри! –
Как розовые яблоки,
На ветках снегири. 
Снежок изрезан лыжами,
Как мел, скрипуч и сух,
И ловит кошка рыжая
Веселых белых мух.

Николай НекрасовНиколай Некрасов

Чародейкою зимою

Чародейкою зимою
Околдован, лес стоит,
И под снежной бахромою,
Неподвижною, немою,
Чудной жизнью он блестит.
И стоит он, околдован,
Не мертвец и не живой –
Сном волшебным очарован,
Весь опутан, весь окован
Лёгкой цепью пуховой... 
Солнце зимнее ли мечет
На него свой луч косой –
В нём ничто не затрепещет,
Он весь вспыхнет и заблещет
Ослепительной красой. 

Федор ТютчевФедор Тютчев

Береза

Белая береза
Под моим окном
Принакрылась снегом,
Точно серебром. 
На пушистых ветках
Снежною каймой
Распустились кисти
Белой бахромой.
И стоит береза
В сонной тишине,
И горят снежинки
В золотом огне.
А заря, лениво
Обходя кругом,
Обсыпает ветки
Новым серебром.

Сергей ЕсенинСергей Есенин

Пороша

Еду. Тихо. Слышны звоны.
Под копытом на снегу,
Только серые вороны
Расшумелись на лугу. 
Заколдован невидимкой,
Дремлет лес под сказку сна,
Словно белою косынкой
Подвязалася сосна. 
Понагнулась, как старушка,
Оперлася на клюку,
А над самою макушкой
Долбит дятел на суку. 
Скачет конь, простору много,
Валит снег и стелет шаль.
Бесконечная дорога
Убегает лентой вдаль.

Сергей ЕсенинСергей Есенин

Идет волшебница-зима...

Идет волшебница-зима,
Пришла, рассыпалась клоками,
Повисла на суках дубов,
Легла волнистыми коврами
Среди полей, вокруг холмов.
Брега с недвижною рекою
Сравняла пухлой пеленою;
Блеснул мороз, и рады мы
Проказам матушки-зимы.

Александр Пушкин

На севере диком

На севере диком стоит одиноко
На голой вершине cocнa.
И дремлет, качаясь, и снегом сыпучим
Одета, как ризой, она.
И снится ей все, что в пустыне далекой –
В том крае, где солнца восход,
Одна и грустна на утесе горючем
Прекрасная пальма растет.

Михаил Лермонтов

Ответы:1. Зуб. 2. Бант. 3. Топор. 4. Родник. 5. Конверт. 6. Телевизор. 7. Расческа.

1. Белый силач 1. Белый силач 
рубит калач. рубит калач. 

2. Не мотылек, 2. Не мотылек, 
не птичка –не птичка –
держит держит 
две косички.две косички.

3. Кланяется, 3. Кланяется, 
кланяется,кланяется,
придет домой – придет домой – 
растянется.растянется.

6. Дом на ножках,посреди окошко.
Засветится оно – появится кино.

7. Зубов много, 
а ничего не ест.

1

2

3

4

5

6

7

Каждый день роняет листочек.
А как год пройдет –
последний лист отпадет.

Он в берлоге спит зимой
Под большущею сосной,
А когда придет весна,
Просыпается от сна.Просыпается от сна.

Принялась она за дело,
Завизжала и запела.
Ела, ела дуб, дуб,
Поломала зуб, зуб.Поломала зуб, зуб.

Зимой на ветках яблоки.
Скорей их собери!
И вдруг вспорхнули яблоки,
Ведь это...

Зимние загадки
Зимой и летом –Зимой и летом –
одним цветом.

А ну-ка, ребята,
Кто угадает:
На десятерых братьевНа десятерых братьев
Двух шуб хватает.Двух шуб хватает.

Всё лето стояли,
Зимы ожидали.
Дождались поры –
Помчались с горы.

Великие русские поэты о зиме
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Оплата по паспорту в регистратуре Свято-Симеоновского кафедрального собора: 
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По благословению митрополита Челябинского и Златоустовского НИКОДИМА
паломнический отдел ЧЕЛЯБИНСКОЙ ЕПАРХИИ приглашает в поездки на комфортабельных автобусах.

Записывайтесь ЗАРАНЕЕ! Телефон 8-919-346-30-67

Наш подписной индекс по каталогу Почта России – 24104

ДОБРОЕ ДЕЛО

Если у вас есть возможность 
и желание оказать помощь, зво-
ните нам. На страницах га-
зеты вы можете предложить 
ухаживать за детьми, отдать 
вещи или продукты, ходить за 
больными, убирать помещения, 
поработать на приусадебном 
участке – всё, чем вы могли бы 
послужить ближнему. Вы так-
же можете обратиться с прось-
бой о помощи. Объявления пу-
бликуются бесплатно. 

791-01-63

Телефон редакции 

П р а в о с л а в н а я ,  н е  о ч е н ь 
общительная женщина 67 лет снимет 
комнату у православных людей. 

Надежда 
8-951-461-45-58

Отдам вещи для девушки (раз-
мер 42-46) и для парня (рост 180 см). 

Оксана  
8-951-118-99-20

Застывшие слезы
Во время паломнической поездки 

в Кунгур-Белогорье вы посетите един-
ственный на Урале семиметровый во-
допад Плакун. Существует много ле-
генд о его происхождении.

Согласно одной из них, несчастную 
девушку насильно разлучили с люби-
мым человеком и заточили здесь, в не-
драх горы. С тех пор девушка, не пере-
ставая, плачет от несчастной любви, 
и поток слез настолько велик, что об-
разовался падающий с горы водопад. 
Падая с семиметровой высоты, потоки 
воды разбиваются о камни на множе-
ство брызг – мелких, как слезы, отчего 
кажется, что берег плачет. Водопад не 
замерзает зимой, а создаёт причудли-
вые ледяные композиции.

ПОЕЗДКА ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ПОЖЕРТВОВАНИЕ
Верхотурье + Меркушино + 
св. источник 30-31-1 16-17-18 13-14-15 7-8-9 10-11-12 8-9-10 1 900 (1 500 детск.) руб. + 200 руб.

Далматово ( 2 дня ) 20-21 соб. 21-22 900 (700 детск.) руб. + 200 руб.
к Чимеевской чуд. иконе 20-21 21-22 1 100 (800 детск.) руб. 
Далматово+Боровское (2 дня) 28-29 1300 (900 детск.) руб. + 200 руб.
Далматово (1 день соборов.) 27 соб. 14 соб. 900 (700 детск.) руб. + 200 руб.
Екатеринбург – Ганина  Яма 7 1 18 10  800 (600 детск.) руб. + 150 руб. 
Троицк 20-21 14-15 700 (500 детск.) руб. + 200 руб.

Кунгур – Белогорье 5-6-7 27-28-29 29-30-31 1 900 (1 500 детск.) руб. + 200 руб.
Ночлег на полу. С собой иметь спальник.Ночлег на полу. С собой иметь спальник.

Св. источники с. Тарасково 27-28 24-25 28-1 14-15 2-3 1 100 (800 детск.) руб.
С. СавиноС. СавиноС  (молят о семье) 8-9-10 21-22 16-17 1 100 (800 детск.) руб. (Ночлег на полу)
Золотое кольцо, Дивеево 3-9 6-12 10-16 От 8 600 руб. + 500 руб. 
Тобольск - Тюмень - Абалак 7-8-9 3 000 (2 000 детск.) руб. + 500 руб.
Раифский мужской монастырь + 
храмы Казанихрамы Казани 20-23 3 500 (2 400 детск.) руб. + 500 руб. 

ПОЕЗДКА ДАТЫ ПОЕЗДКИ ПОЖЕРТВОВАНИЕ
Троице-Сергиева лавра + Псково-Печерский монастырь + Тверь 7-17 марта От 17 000 руб.

Дивеево + монастыри Мордовии 1-10 мая
4-13 июля От 13 000 руб.

С.-Петербург + о. Валаам + о. Коневец + Великий Новгород 6-17 июня От 20 000 руб.
С.-Петербург + Вырица + Кронштадт + Свирский монастырь 11-21 июля От 19 000 руб.
Оптина пустынь + Шамордино + Троице-Сергиева лавра 15-23 августа От 16 000 руб.

Дивеево + Муром + Арзамас 10-16 апреля
12-18 июня От 8 600 руб. + 500 руб. 

Монастыри Екатеринбурга:
Ново-Тихвинский женский,
Крестовоздвиженский мужской,
Среднеуральский женский монастырь в честь иконы Божией Матери 
«Спорительница хлебов»,
мужской монастырь на Ганиной Ямемужской монастырь на Ганиной Ямем

31 января – 1 февраля
28 февраля –1 марта
21-22 марта
18-19 апреля
23-24 мая
20-21 июня
25-26 июля
29-30 августа

1 000 руб.

ДАЛЬНИЕ ПОЕЗДКИ

Стоимость каждой маковки – 
25 тысяч рублей.

Сестры монастыря предла-
гают всем желающим приоб-
рести фактически именной ку-
полок единолично, семьей или 
вскладчину, с гравировкой имен 
жертвователей на нем.

Телефон монахини Феодосии 
(Новгородцевой) 

8-932-303-06-05

Братья и сестры!
В селе Булзи Каслинского района 

строится женская монашеская 
обитель. Несмотря на зимние холо-
да, полным ходом идет восстанов-
ление старинного Покровского хра-
ма. В конце декабря на колокольню 
будет водружен купол с двухметро-
вым крестом. Но для восстановления 
уникального исторического облика 
Свято-Покровского храма необходи-
мо изготовить 14 маленьких купол-
ков-маковок с покрытием из нитри-
да титана, которые украсят основ-
ные купола строения и его приделы.
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