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СЛУЖЕНИЕ АРХИПАСТЫРЯ

митрополит Алексий провел рабочую встречу в 
Москве с председателем Императорского Право-
славного Палестинского Общества Сергеем 
Степашиным. Тем же днем в российской столице, 
в зале церковных соборов Храма Христа Спа-
сителя состоялось пленарное заседание XXVII 
Всемирного русского народного собора (ВРНС), 
на котором правящий архиерей возглавил деле-
гацию ЧРО ВРНС.

владыка Алексий с сонмом архиереев совершил 
Божественную литургию в челябинском соборе 
Рождества Христова, после чего совершил мо-
лебен на начало доброго дела, а затем освятил 
скульптурную композицию «Собор Архистратига 
Михаила».

митрополит Алексий в сонме архиереев совер-
шил Божественную литургию в кафедральном 
соборе Успения Пресвятой Богородицы города 
Ташкента. В тот же день там же архипастырь 
принял участие в открытии выставки-форума 
«Радость Слова».

владыка Алексий с сонмом архиереев совершил 
Божественную литургию Свято-Успенском кафе-
дральном соборе столицы Узбекистана.

правящий архиерей совершил Божественную 
литургию в крестильном храме собора Рожде-
ства Христова в Челябинске.

митрополит Алексий совершил Божественную 
литургию в Свято-Симеоновском кафедральном 
соборе.

владыка Алексий совершил Литургию в домовой 
церкви в честь Введения во храм Пресвятой 
Богородицы при Русской классической школе 
«Родное слово». В тот же день глава Челябин-
ской митрополии принял участие в церемо-
нии вручения региональной премии «Юрист 
года», а вечером совершил всенощное бдение в 
Христорождественском соборе южноуральской 
столицы. 

митрополит Алексий совершил Божественную 
литургию в нижнем храме кафедрального со-
бора Рождества Христова по случаю Введения 
во храм Пресвятой Богородицы. В тот же день 
глава Челябинской митрополии подписал со-
глашение о сотрудничестве и взаимодействии 
Челябинской епархии с муниципальным дет-
ским садом «Ньютон», после чего познакомился 
с ходом строительства храма в честь Иеруса-
лимской иконы Божией Матери и поблагодарил 
за труды его ктитора, директора Челябинского 
юридического колледжа Дмитрия Крюкова.

владыка Алексий возглавил очередное за-
седание Архиерейского совета Челябинской 
митрополии, прошедшее в Магнитогорском 
епархиальном управлении. 

митрополит Алексий принял участие в Бо-
жественной литургии в Александро-Невской 
Ново-Тихвинской обители Екатеринбурга. Бого-
служение возглавил митрополит Ташкентский и 
Узбекистанский Викентий. Тем же вечером глава 
Челябинской митрополии с сонмом архиереев 
возглавил всенощное бдение в Свято-Троицком 
кафедральном соборе уральской столицы.

владыка Алексий с сонмом архиереев Русской 
Православной Церкви из разных уголков мира 
и тысячами уральцев прошел крестным ходом 
от Свято-Троицкого кафедрального собора 
до часовни великомученицы Екатерины на 
площади Труда, где состоялся молебен.

митрополит Алексий в сонме архиереев совершили 
Божественную литургию в Знаменском храме Верх-
него Тагила.

владыка Алексий и сонм архиереев возглавили 
всенощное бдение с литией в Свято-Троицком 
храме Челябинска. 

митрополит Алексий с сонмом архиереев совер-
шил Божественную литургию в Свято-Троицком 
храме южноуральской столицы. В тот же день 
архипастырь принял участие в презентации книги 
воспоминаний протоиерея Владимира Маничева 
«Священник нашего времени».

Протоиерей Александр 
Островский родился 9 
февраля 1952 года в Че-
лябинске, в пятилетнем 

Макариевская премия 
вручается за выдающиеся 
достижения в различных 
областях знаний и фунда-
ментальных наук за лучшие 
научные исследования в об-
ласти российской истории 
и истории Русской Право-
славной Церкви.

В номинации «История 
православных стран и на-
родов» третья премия была 
присуждена клирику Оди-
гитриевского женского мо-
настыря Челябинска про-
тоиерею Андрею Гупало за 
труд «Нагайбакская миссия 
в XIX – нач. ХХ вв.». Святей-
ший Патриарх Кирилл вру-
чил отцу Андрею диплом и 
медаль митрополита Мака-
рия.

В Челябинском дворце 
спорта «Надежда» состоял-
ся XI спортивный фестиваль 
для атлетов с ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья. В этом году на татами 
встретились спортсмены-
дзюдоисты с нарушением 
зрения, слуха и интеллек-
та, каратисты с нарушени-
ем опорно-двигательного 
аппарата, а также тхэквон-
дисты с нарушениями ин-
теллекта.

Впервые спонсором этих 
спортивных состязаний вы-
ступило Челябинское отде-
ление Императорского Пра-
вославного Палестинского 
Общества (ИППО) в лице 
заместителя руководителя 
отделения Владимира Ми-

Медаль автору «Нагайбакской миссии»
Священник Челябинской епархии получил награду 

из рук Святейшего Патриарха Кирилла

Фестиваль атлетов с ОВЗ
Челябинское отделение ИППО 

впервые стало спонсором российских соревнований

хайлова, действительных 
членов ИППО Василия Гер-
мана и Павла Большакова. 
Фестиваль организует ми-
нистерство спорта Челя-
бинской области. Каждый 
год на турнире соревнуются 
около двухсот атлетов-еди-

ноборцев из разных уголков 
страны: юные спортсмены 
из Челябинской, Курганской, 
Свердловской, Новосибир-
ской областей, Пермского 
края, Республики Башкор-
тостан, Республики Якутия 
и других регионов России. 

Доброта притягивала к нему прихожан
Клирик Свято-Троицкого храма протоиерей Александр Островский 

отошел ко Господу 4 декабря 2025 года

возрасте принял Святое 
Крещение. Получил му-
зыкальное образование 
по классу шестиструнной 
гитары и руководил му-
зыкальным кружком при 
Дворце железнодорожни-
ков. 3 декабря 1989 года 
был рукоположен во диа-
кона. 21 декабря 1990 го-
да он был рукоположен во 
иерея и назначен клири-
ком Свято-Симеоновско-
го кафедрального собора. 
В мае 1991 года переведен 
в Свято-Троицкий храм Че-
лябинска, где прослужил 
более 34-х лет, пользуясь 
заслуженным уважением 
священнослужителей и 

любовью прихожан храма.
Ревностное служение от-

ца Александра было отме-
чено иерархическими бого-
служебными наградами. В 
мае 2016 года по благосло-
вению Святейшего Патри-
арха Московского и всея Ру-
си Кирилла был возведен в 
сан протоиерея. Отец Алек-
сандр был достойным, дея-
тельным пастырем, его му-
дрость, доброта и любовь к 
людям всегда притягивали 
к нему прихожан. В послед-
ние годы жизни отец Алек-
сандр болел, но не переста-
вал по мере сил нести свое 
пастырское служение.

27 ноября Святейший Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл возглавил церемонию вручения премий па-
мяти митрополита Московского Макария (Булгакова) в 
области гуманитарных наук за 2025 год. Церемония со-
стоялась в конференц-зале президиума Российской ака-
демии наук в Москве.
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3СЛОВО ПАСТЫРЯ

Возлюбленные о Господе 
всечестные отцы, 

дорогие братья и сестры!

Поздравляю всех вас со 
светлым и спаситель-

ным праздником Рождества 
Христова – с днём, когда Не-
постижимый и Неприступный 
благоволил стать Младенцем, 
лежащим в яслях вифлеем-
ских.

Ныне Церковь вновь со-
зерцает величайшее и 

спасительное для рода чело-
веческого событие – Богово-
площение. «Великая благо-
честия тайна: Бог явился во 
плоти» (1 Тим. 3:16), – свиде-
тельствует апостол. Эта тай-
на превосходит разумение, но 
открывается вере. Эта тайна 
– ответ Бога на трагедию че-
ловеческого падения. Святи-
тель Афанасий Великий рас-
крывает суть этого ответа: 
«Бог стал Человеком, чтобы 
человек стал богом».

Чтобы осознать безмер-
ность Божественного 

РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПОСЛАНИЕ
Высокопреосвященного Алексия, Митрополита Челябинского 

и Миасского, пастырям, монашествующим и всем верным чадам 
Челябинской митрополии Русской Православной Церкви

«В том любовь, что не мы возлюбили Бога, но Он возлюбил нас 
и послал Сына Своего в умилостивление за грехи наши» (1 Ин. 4:10)

снисхождения, нам надлежит 
вспомнить, что «как в Адаме 
все умирают, так во Христе 
все оживут» (1 Кор. 15:22). 
После грехопадения человек, 
созданный для бессмертия и 
общения с Творцом, оказался 
в состоянии смерти духовной 
и телесной. В момент отчая-
ния и скорби раздаётся голос 
Взыскующего Бога: «Адам, 
где ты?» (Быт. 3:9). Как тол-
куют святые отцы, Всеведу-
щий спрашивал не о месте, но 
о состоянии, призывая чело-
века к осознанию потери ду-
ховной высоты. Возвещая по-
следствия греха, Господь даёт 
первое обетование, указывая 

на «семя жены», которое со-
трёт главу змия (Быт. 3:15). 
Так, уже у врат рая, человече-
ству была дарована надежда 
на Спасителя.

Прошли века и тысячеле-
тия, но сердце человека 

по-прежнему свидетельству-
ет, что «нет ищущего Бога» 
(Рим. 3:11), пребывая в со-
стоянии бегства и сокрытия 
– не за листьями смоковницы, 
но за собственными страстя-
ми, самодостаточностью и су-
етными попечениями. И Бог, 
«хотящий всем спастися» (1 
Тим. 2:4), совершает акт без-
граничного смирения и люб-
ви: предвечное Слово Отчее 
«стало плотью» (Ин. 1:14). Бог 
не просто взывает к человеку 
извне – Он Сам входит в его 
историю, в его природу, что-
бы отыскать и возвести к Се-
бе Свое заблудшее создание.

Всемогущий Творец все-
ленной приходит в мир, 

«приняв образ раба» (Фил. 
2:7), в условиях крайней бед-
ности и неприметности. И
вот весть о Его рождении от-
крывается не власть имущим 
и мудрецам, а пастухам (Лк. 
2:8-12). Это – откровение о 
том, что Бог ищет не внешне-
го величия, но чистоты серд-
ца и готовности принять Его. 
Знаменательны и трагичны 
слова Евангелия: «не было им 
места в гостинице» (Лк. 2:7), 
и единственным местом, ко-
торое принимает Святое Се-
мейство, становится вертеп. 

Но есть место и беднее яс-
лей и вертепа. Как гово-

рит Святейший Патриарх Ки-
рилл: «это выжженная грехом 
пустыня сердца человека, уда-

лившегося от Бога, теплохлад-
ного, опустошенного, порабо-
щенного страстями». И слова 
эти заставляют каждого из нас 
задуматься: а готово ли наше 
сердце, часто переполненное 
житейскими заботами, стать 
тем вертепом, который при-
мет рождающегося Христа?

Рождество – это зов к се-
годняшней встрече. Бог, 

«снизшедший с небес» (Ин. 
3:13), ждёт нашего ответа. 
Но ответ возможен лишь в 
смирении, которое, по слову 
преподобного Исаака Сири-
на, и есть тот внутренний про-
стор, где Бог находит Себе ме-
сто. Потому и путь наш – не 
в сложном подвижничестве, 
а в простом движении веры: 
«поспешить» (Лк. 2:16), как 
пастухи, чтобы поклониться 
Младенцу у яслей.

Светлой рождественской 
радостью поделимся с 

ближними, обогреем сирот, 
больных и нуждающихся, уте-
шим скорбящих. Вспомним 
воинов, которые встречают 
праздник на передовой, за-
щищая Отечество. Вознесем 
о них молитвы и продолжим 
поддерживать словом и де-
лом, приближая Победу. 

Желаю, чтобы для каждо-
го из нас этот праздник 

стал не внешним торжеством, 
а подлинной встречей с Бого-
младенцем Христом. Да будет 
наше смирение тем вертепом, 
где Он родится, а обретённый 
в Нём мир – тем драгоценным 
даром, который, подобно ан-
гелам, мы возвестим другим: 
«Слава в вышних Богу, и на 
земле мир, в человецех бла-
говоление!» (Лк. 2:14).
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Отборочные туры игры 
«Познай истину»

 Отдел по делам молодежи Магнитогор-
ской епархии проводит отборочные туры 
интеллектуальной молодежной игры «По-
знай истину». Так, 12 декабря 2025 года со-
стоялся отборочный тур в Брединском рай-
оне. Участие в игре приняли шесть команд. 
Темой стало «Смутное время», а ведущим 
выступил помощник руководителя отдела по 
делам молодежи Магнитогорской епархии 
иерей Андрей Бобин. Еще один отборочный 
тур состоялся на базе Магнитогорского пе-
дагогического колледжа. В нем участвовали 
семь команд. Ранее отборочный тур с семью 
командами прошел в Кизильском районе. В 
завершение игры все участники получили 
сертификаты.

Пресс-конференция 
к Дню волонтера

Волонтерское движение «Все для Побе-
ды» организовало в Магнитогорске пресс-
конференцию посвященную Дню волонтера. 
В ней приняли участие епископ Магнито-
горский и Верхнеуральский Зосима, ру-
ководитель отдела по церковной благо-
творительности и социальному служению 
Магнитогорской епархии протоиерей Ва-
лерий Марфин, иерей Федор Терещенко, ве-
тераны и участники специальной военной 
операции, волонтерское движение «Всё для 
Победы» города Магнитогорска, братство ве-
теранов специальных подразделений «Урал». 
На мероприятии участники подвели итоги 
работы волонтерского движения, обсудили 
приобретение необходимых вещей для от-
правки в зону боевых действий. На пресс-
конференции духовенство епархии было 
отмечено благодарственными грамотами 
и письмами, а также медалями «За вклад в 
Победу в специальной военной операции».

Дебют семейного оркестра

В духовно-
просветитель-
ском центре свя-
щенномученика 
Петра, митро-
полита Крутиц-
кого,  прошло 
праздничное ме-
роприятие, по-
свящённое Дню 
матери. В рам-
ках праздника 
состоялся дебют 
коллектива про-
екта «Семейный 

оркестр». Для гостей прозвучали лириче-
ские композиции, посвящённые материн-
ству. Кроме того, юные артисты совместно 
с мамами представили театрализованную 
постановку. В завершение концертной про-
граммы воспитанники воскресной школы 
преподнесли своим мамам памятные по-
дарки, изготовленные своими руками. Ме-
роприятие завершилось общим чаепитием.

Лекции Олега Воскресенского
В Пласте, Южноуральске и Троицке состоялись 

интересные беседы и лекции известного православ-
ного проповедника Олега Воскресенского. Олег 
Владиславович – филолог, магистр богословия, 
кандидат педагогических наук, автор книги «Раз-
умное основание веры», автор школьных учебни-
ков по предметам «Основы православной культу-
ры» и «Основы мировых религиозных культур», 
преподаватель духовно-просветительской миссии 
FaithSearch International («В поисках веры»), чтец 
Американской Православной Церкви в городе Сент-
Пол (США).

 На встречи пришли прихожане храмов, студен-
ты СУЗов, старшеклассники и педагоги. Участни-
ки встречи обсудили возможности использования 
учебника по Основам православной культуры, на-
писанного Олегом Воскресенским для учащихся 4-х 
классов, во внеурочной деятельности.

Девочек учат вязать 
крючком

В храме преподобно-
го Серафима Саровско-
го в поселке Заураль-
ский девочки учатся 
вязать крючком. Мастер-
ство юным рукодельни-
цам преподаёт одна из при-
хожанок храма. Занятия 
начались в прошлом учебном 
году и по просьбе девочек продолжаются в насто-
ящее время.

 Вязание развивает мелкую моторику, положи-
тельно влияет на развитие речи и концентрацию 
внимания. Рукоделие, в том числе вязание крюч-
ком, развивает творческие способности, помогает 
тренировать усидчивость. Юные прихожанки тер-
пеливо набирают петли, складывая их в ажурный 
узор. Вещи, связанные своими руками, получают-
ся красивые, тёплые, душевные. Отрадно видеть, 
что в период активного развития информационных 
технологий детей интересует рукоделие, которым 
когда-то занимались их бабушки и прабабушки.

В поселке Родники Троицкого района произо-
шло важное событие. Здесь освятили Поклонный 
крест на месте будущего строительства храма. Чин 
освящения совершил клирик храма святого вели-
комученика Димитрия Солунского города Троиц-
ка, иерей Владимир Кузнецов.

 Установка Поклонного креста, изготовленно-
го по инициативе и на средства местных жителей, 
стала символическим началом строительства но-
вой святыни и объединила всех сельчан. После ос-
вящения отец Владимир подарил каждому присут-
ствующему Святое Евангелие.

 В завершение всех участников пригласили на 
благотворительный концерт.

Встреча с православными следопытами

В библиотеке «Окна» Златоуста в рамках моло-
дежной секции Рождественских чтений состоялась 
встреча с представителями Братства православных 
следопытов. В ней приняли участие руководитель 
епархиального молодежного отдела иерей Андрей 
Старлытов, помощники благочинных, руководители 
воскресных школ и активные прихожане храмов.

Особое внимание было уделено методике работы 
с детьми и подростками, основанной на принципах 
православной педагогики и скаутского движения.

Следопыт II разряда Елизавета Отраднова поде-
лилась личными впечатлениями о своем участии в 
Братстве, рассказала о походах, лагерях, богослу-
жениях и других мероприятиях, которые помогли 
ей укрепиться в вере, обрести новых друзей и раз-
вить таланты.

Руководитель Челябинского отделения иерей Ди-
онисий Кадомцев и следопыт Иван Илларионов вы-
разили готовность оказать всестороннюю помощь 
и поддержку в создании и развитии новых отрядов 
БПС в Златоустовской епархии, поделившись прак-
тическими советами.

Верстание кадетов в казаки

В храме святителя Николая Чудотворца города 
Златоуста состоялась торжественная церемония 
верстания кадетов Казачьего кадетского корпуса 
«ЗлатИКа им. П. П. Аносова» в казаки «Хутора Гор-
ный» Четвертого войскового отдела Оренбургского 
казачьего войска.

Атаман «Хутора Горный» Владимир Клаптюк со 
старшими казаками поздравил новых членов каза-
чьего общества со вступлением на ответственный 
путь служения родному Отечеству, народу и ближ-
ним своим и напомнил о необходимости быть при-
мером мужественного стояния в православной ве-
ре перед всеми врагами видимыми и невидимыми.

Юбилей оружейной мастерской

Секретарь Златоустовской епархии протоиерей 
Андрей Фоменко принял участие в праздничном 
мероприятии, посвященном 210-летию Златоустов-
ской Оружейной фабрики. Оно состоялось в злато-
устовском театре «Омнибус».

Отец Андрей передал поздравительные слова ми-
трополита Челябинского и Миасского Алексия, вре-
менно управляющего Златоустовской епархией, о 
высоком мастерстве работников фабрики, которые 
помимо оружия, являющегося настоящим произве-
дением искусства, производят церковную утварь и 
уникальные иконы по православным канонам в тех-
нике художественной гравюры, чем вносят важный 
вклад в приобщение людей к Божественному миру.

За многолетнее сотрудничество с Челябинской 
епархией Русской Православной Церкви благодар-
ственными грамотами были награждены Борис 
Анатольевич Касимовский, Виталий Евгеньевич 
Нашатырев, Рауфа Рауфовна Галямова.

В поселке 
Родники освящен 
Поклонный крест
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День святой мученицы Татианы. Угод-
ница Божия родилась в знатной римской 
семье – ее отец трижды избирался кон-
сулом. Он был тайным христианином и 
воспитал дочь преданной Богу и Церк-
ви. Достигнув совершеннолетия, Татиа-
на не стала выходить замуж и все свои си-
лы отдала Церкви. Она была поставлена 

Январские дни будут наполнены благоговением и невыразимой радостью ожидания 
Рождества Христова и торжеством Божественной любви, сошедшей на землю 

Сегодня расскажем о важных православных праздниках первого в 2026 году месяца

Церковь празднует день праведного Иоан-
на Кронштадтского. Святой с пастырской лю-
бовью шел ко всем людям, обращавшимся к не-
му за духовной поддержкой и помощью. «Нужно 
любить всякого человека: и в грехе его и во по-
зоре его. Не нужно смешивать человека – этот 
образ Божий – со злом, которое в нем», – гово-
рил святой.

В конце 19-го – начале 20 века он был свето-
чем православной веры в Санкт-Петербурге. Его 
называли «Всероссийским батюшкой», посколь-
ку тысячи людей устремлялись в храм, где слу-
жил отец Иоанн – послушать проповеди, помо-
литься и причаститься Святых Христовых Таин. 
На Литургии в храме святой каждый день при-
чащал по 5-7 тысяч человек.

Кронштадт, где служил батюшка, не всегда 
было местом благочестивым. Но священник каж-
дый день совершал Божественную литургию, а 
потом ходил по домам, разговаривал с горожана-
ми, помогал советом, где-то деньгами, ухаживал 
за больными. Практически в одиночку правед-
ный Иоанн изменил ситуацию в городе. Вскоре о 
его служении, помощи людям узнала вся Россия.

Праведный Иоанн Кронштадтский оставил 
доступные наставления верующим. Книга «Моя 
жизнь во Христе» вобрала весь опыт духовной 
жизни автора. Праведного Иоанна молят о вра-
зумлении, здравии и спасении.

Навечерие Рождества Христо-
ва. День ожидания величайшего 
праздника. В храме совершается 
особый чин богослужения – Цар-
ские часы. Свое название они по-
лучили в честь давней традиции 
возглашать многолетие царям. На 
аналое лежит раскрытое Евангелие 
в знак того, что Господь пришел на 
землю для спасения мира. В это вре-
мя идет активная подготовка к Рож-
деству Христову. Правильнее всего 
провести этот день в молитве, бла-
годарности и смирении.

Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса 
Христа, один из главных православных праздни-
ков. В этот день более 2000 лет назад в простой 
пещере появился на свет Человек, показавший 
всем, что есть жизнь вечная. Знаменательно, 
что величайшее событие, о котором возве-
щали ветхозаветные пророки, свершилось 
скромно и внешне неприметно. Господь Ии-
сус Христос родился от Пресвятой Девы Ма-
рии в царствование императора Октавиана 
Августа в городе Вифлееме. Август по велел 
сделать всенародную перепись во всей своей 
империи, к которой относилась тогда и Пале-
стина. У евреев был обычай вести народные пе-
реписи по родам. Пречистая Дева и праведный 
Иосиф происходили от рода Давидова, поэтому 
должны были идти в Вифлеем (город Давида), чтобы 
внести и свои имена в список подданных кесаря. В Виф-
лееме они не нашли ни одного свободного места в городских го-
стиницах. В пещере, предназначенной для содержания животных, родился Бого-
человек, Спаситель мира. Первыми весть о Рождестве Спасителя мира услышали 
от ангелов пастухи, бывшие на ночной страже у своего стада. Кроме того, чудес-
ная звезда возвестила Рождество Христово иноземным мудрецам – волхвам. Они 
тоже пришли с дарами к Новорожденному. В ожидании Рождества верующие 
часто строят вертеп. Это изображение Вифлеемской пещеры с фигурами Бого-
младенца, Девы Марии, Иосифа Обручника, волхвов и пастухов. Иногда с ними 
стоят и животные, как правило, вол и осел.

Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иису-
са Христа. Пророки Ветхого Завета предсказывали: 
о явлении Мессии мир должен узнать от последнего 
пророка – им стал пророк Иоанн Предтеча. Именно 
он признал в Иисусе Христе долгожданного Спаси-
теля. Это произошло на реке Иордан, куда Господь в 
30-летнем возрасте пришел для того, чтобы принять 
крещение от Иоанна. Поняв, Кто перед ним, Иоанн 
противился, более того, сам просил Иисуса крестить 
его. Но в ответ услышал: «оставь теперь, ибо так над-
лежит нам исполнить всякую правду». В момент Кре-
щения Иисуса Христа явилась Божественная Троица. 
Поэтому праздник Крещения Господня называется 
также Богоявлением. После Крещения Господь Иисус 
Христос начал возвещать людям Свое учение.

диаконисой в одном из 
римских храмов – ухажи-
вала за больными и по-
могала нуждающимся. 
Когда Римом начал пра-
вить шестнадцатилет-
ний Александр Север (222-235), вся 
власть сосредоточилась в руках злей-
шего врага и гонителя христиан Уль-
пиана. Кровь христианская полилась 
рекой. Схвачена была и диакониса Та-

тиана. Страдалица была усечена мечом. Вместе 
с ней, как христианин, был казнен и отец святой 
Татианы, открывший ей истины веры Христовой. 
В 1755 году 25 января императрица Елизавета Пе-
тровна подписала указ об основании Московского 
университета. В 1791 году здесь была открыта до-
мовая церковь во имя святой Татианы. Благодаря 
этому угодницу Божию стали почитать как покро-
вительницу российского студенчества.

7
января
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Телом здесь, а мозгами
и душой — на передовой

Даже если воин не был 
«трёхсотым», это не значит, 
что он здоров, и дома про-
должит прерванную войной 
жизнь, как ни в чём ни бы-
вало. Скорее всего, он в сво-
их мыслях и ощущениях ещё 
долго будет пребывать в око-
пах или танке, у пушки или 
пульта БПЛА. В его сознании, 
в его душе ещё немало време-
ни будут «жить» все тяготы и 
страхи, с которыми столкнул-
ся во время боевых действий. 

Есть категория вернув-
шихся с войны солдат, о ко-
торых родные говорят: как 
замороженные. Эмоций у 
них почти нет. Когда они бы-
ли на фронте, всё у них было 
настроено на выживание, на 
выполнение боевой задачи. 
Есть ролик: бывший воин да-
же посуду моет с автоматом, 
в каске. Он пришёл с войны, 
телом здесь, а мозги и душа 
ещё там. 

Бывают и другие ситуа-
ции: кто-то не был в полной 
мере готов к неимоверным 
испытаниям, выжив и вер-
нувшись домой, не нашёл в 
себе опоры для нормально-
го жизнеустройства; кто-то, 

Реабилитация воинов: 
от учёбы до реальной помощи

Опыт очень востребованной работы распространяет группа психологов 
и священник из села Долгодеревенское

получив увечья и психологи-
ческие травмы, на фронте не 
сломался, а дома не встретил 
необходимого душевного теп-
ла, помощи и заботы близких. 
И вот уже овладевают челове-
ком разной степени душев-
ные расстройства, имеющие 
известные негативные про-
явления. 

В чём-то похожие про-
блемы у мирных жителей на 
приграничных территориях, 
в городах и сёлах, интенсив-
но подвергающихся атакам 
вражеских ракет и беспилот-
ников. Эти люди, конечно, не 
брошены. К ним на помощь 
незамедлительно идут вла-
сти, волонтёры, медики, свя-
щенники, психологи. 

Во многих сферах взаи-
модействия фронта и тыла 
успешно работают и на Юж-
ном Урале. Есть в нашей об-
ласти и новое, очень вос-
требованное направление 
– духовно-психологическая 
реабилитация воевавших 
солдат, социально-психо-
логическое сопровождение 
проблемных семей участни-
ков СВО, всемерная поддерж-
ка в горе земляков, потеряв-
ших сыновей и близких на 
войне. 

Необычная команда

Эту многоплановую дея-
тельность инициировали и 
широко развернули, выйдя 
далеко за пределы своего се-
ла Долгодеревенское, что в 
Сосновском районе, священ-
нослужители, психологи, со-
циальные работники, учи-
теля, обычные деревенские 
жители. По благословлению 
митрополита Челябинско-
го и Миасского Алексия воз-
главил и духовно окормляет 
команду подвижников про-
тоиерей Георгий Артарьян, 
настоятель Свято-Троицко-
го храма, не раз возивший 
гуманитарку на передо-
вую. Партнеры проекта – че-
лябинский областной Центр 
социальной защиты «Семья» 
и брянская общественная ор-
ганизация оказания помощи 
семье «Благо». Все вместе они 
разработали программу и с 
ней победили в международ-
ном грантовом конкурсе «Пра-
вославная инициатива-2025», 
в направлении «Мир не обой-
дётся без тебя». Группа начала 
распространять наработанный 
опыт, побывав с семинарами в 
пяти епархиях. Практически 
везде вместе с отцом Георги-
ем о наработанной методике 
духовной и психологической 
помощи вернувшимся до-
мой солдатам, членам их се-
мей рассказывали приходские 
психологи Светлана Абалма-
зова и Надежда Звягина. Они 
также совместно с местными 
участниками семинаров раз-
бирали конкретные случаи из 
жизни военнослужащих, вер-
нувшихся в семьи и озадачив-
ших и встревоживших своих 
родных непонятным поведе-
нием. На семинарах были в ос-
новном священники, психоло-
ги, сестры милосердия.

С чего начинали? 
– С 2008 года в нашем 

храме действует консульта-

ционный пункт психолога, 
– рассказал «Челябинским 
епархиальным Ведомостям» 
отец Георгий. – Прихожане 
и многие жители села знают, 
что здесь принимают нужда-
ющихся в совете и поддерж-
ке, оказывают психологиче-
скую помощь. Мы помогали 
семьям, в которых обостря-
лись ссоры, возникали про-
блемы взаимоотношений. С
начала СВО к нам стали обра-
щаться и семьи военнослужа-
щих. Мы легко нашли общий 
язык: я ведь и сам – бывший 
офицер, а Светлана Абалмазо-
ва – жена полковника. Посте-
пенно на наши консультации 
вырос спрос. В позапрошлом 
году только у одного психо-
лога было порядка 80 обра-
щений. Обращение – это не 
просто поговорить. Это две, 
три, а то и четыре встречи, 
консультации по телефону. 
Становилось напряженно, но 
мы понимали, что помощь та-
кого рода очень востребова-
на. Причём как минимум по 
двум направлениям: помощь 
самой семье, помощь воен-
нослужащему. По ходу дела 
выяснилось, что тех знаний и 
навыков, что были у нас для 
этой работы, даже у меня как 
военного священника, не хва-
тает. Поэтому взялись за мно-
гоплановое обучение. 

Как бы подробно ни рассказывали об СВО в ново-
стях и специальных программах, нам непросто, а 
зачастую и невозможно понять, что происходит в 
головах и сердцах многих наших солдат. У побывав-
ших «за ленточкой» своё восприятие войны, и оно, 
как правило, «не вписывается» в общеизвестные 
представления. Они возвращаются домой иными. 
Задача семьи, общества – помочь им адаптировать-
ся к мирной, нормальной жизни. И в Челябинской 
епархии этим успешно занимаются.

Помощницы 

Психолог Светлана Абал-
мазова – «правая рука» отца 
Георгия Артарьяна. 

– В своё время я «украл» её 
из Центра «Семья», где она дол-
го работала. Она там откры-
вала многие новые направ-
ления, в том числе «Телефон
доверия». Мы познакомились 
в министерстве социальных 
отношений: ей нужен был свя-
щенник на «Телефон доверия», 
эта работа и сдружила нас. Тем
более, что её муж, как и я, ра-
кетчик. Взгляды оказались на 
многое одинаковы, легко на-
ходим общий язык. Подчер-
кну: она-то и стояла у истоков 
консультационной работы с 
семьями в храме. Начав по-
немногу работать на прихо-
де, вскоре полностью перешла 
к нам. Другая помощница, На-
дежда Звягина, сначала была 
просто прихожанкой. Затем 
вместе с батюшкой преподава-
ла в воскресной школе, зани-
маясь с подростками. Третья 
психолог Наталья Столбова. 
Пришла к нам недавно, но уже 
многое усвоила и может само-
стоятельно оказывать нужную 
помощь. Позитивный, инте-
ресный человек. С хорошим 
опытом, который очень при-
годится при создании кризис-
ного центра для детей, идею 
которого мы также реализуем. 

Учились, и снова учились
Сначала обучались в Че-

лябинском Центре «Семья», 
с которым приход сотрудни-
чает уже лет 15-18. Его кол-
лектив, как подчеркнул ба-
тюшка, работает по многим 
направлениям. При этом со-
трудники Центра также ре-
шили расширить и обогатить 
свои знания, ориентируясь на 
новые потребности и запросы 
общества. С лекциями к ним 
приезжали иногородние спе-
циалисты по работе с воен-
нослужащими. 
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Кроме того, члены при-
ходской команды съезди-
ли в Национальный меди-
цинский исследовательский 
Центр психиатрии и нарко-
логии имени В. П. Сербско-
го. Получив такую возмож-
ность благодаря церковному 
содействию, прошли там спе-
циальное обучение. Продол-
жили набираться нужных 
знаний и самостоятельно, 
изучая специальную лите-
ратуру. Вместе с погружени-
ем в тему пришло понима-
ние, что в овладении новым 
и большим пластом знаний и 
навыков нужно выходить на 
иной уровень. Предложили 
администрации района соста-
вить проект и получить грант 
на дополнительное обучение 
психологов бюджетной сфе-
ры. Грант был получен, и те-
перь все заинтересованные 
специалисты, включая при-
ходских, обучаются онлайн на 
факультете психологи МГУ. 
Проходят серьёзное, полезное 
обучение, при этом устанав-
ливаются тесные связи меж-
ду церковными психолога-
ми и светскими, в том числе 
школьными. 

Новый грант — 
новые возможности

Уже не только из Долго-
деревенского и ближайших 
к нему мест спешили за кон-
сультациями к батюшке и 
психологам прихода. Приез-
жали из Челябинска, других 
городов. Сарафанное радио 
работало безотказно, побуж-
дая отца Георгия и его помощ-
ниц искать всё новые возмож-
ности для расширения очень 
нужной помощи. 

– Я вхожу в состав Комис-
сии по церковному просвеще-
нию и диаконии Межсобор-

ного Присутствия Русской 
Православной церкви, – про-
должает отец Георгий. – Там 
была поставлена задача по 
созданию подобных очных 
курсов для священников и 
церковнослужителей. Для 
этого мы сформировали две 
группы психологов, совмест-
но разработали две програм-
мы. Брянские специалисты 
сделали упор на помощь во-
еннослужащим при их воз-
вращении домой. Направи-
ли свои усилия на то, чтобы 
помочь вчерашним солдатам 
вернуться к нормальной жиз-
ни. А мы здесь, в Долгодере-

венском, и в Челябинском об-
ластном Центре социальной 
защиты «Семья» сосредоточи-
лись на разработке програм-
мы помощи семьям воинов, 
участвовавшим в СВО. А так-
же взяли непростое направле-
ние – работу с горем, ибо эту 
горькую тему не обойдёшь. 
Тут две категории семей: од-
ни получили похоронку, дру-
гие знают, что родственник 
пропал без вести. Вторая ка-
тегория особенно сложна. 
С ними непросто работать, 
нужно оказывать особую под-
держку, проявлять чрезвы-
чайный такт и чуткость. 

Разработав и объединив 
эти две программы, священ-
ники и психологи из двух ре-
гионов отправили их на гран-
товый конкурс «Православная 
инициатива», чтобы получить 
материальную помощь. Полу-
ченный грант направлен на 
пастырское окормление лиц, 
имеющих опыт экстремальных 
действий, а также военнослу-
жащих, вернувшихся после 
участия в боевых действиях, и 
членов их семей. И вот коман-
ды из двух «подружившихся» 
епархий приступили к распро-
странению своего опыта. 

– Благодаря тесным кон-
тактам мы перенимаем опыт 
друг у друга. Создаём подгруп-
пы, и в них разбираем наибо-
лее сложные случаи: что де-
лать, что сказать, как сказать? 
Одно в другое погружается, и 
зачастую очень глубоко, тре-
буя от нас всё новых знаний, 
– продолжает свой рассказ 
священник. – Часто семина-
ры проходят в виде дискуссии. 
Не только делимся наработан-
ным, но и немало узнаем от 
слушателей, вместе разби-
раем проблемные ситуации. 
Провели семинары в Челя-
бинской епархии, побывали 
в Златоусте, Магнитогорске, 
Брянской области, Череповце, 
собираемся в Армавир. 

Ольга Аксёнова, председатель 
сестричества милосердия 
в Златоусте, выступила 
организатором семинара в 
библиотеке «Окна»:
– Очень важные, полезные занятия 
прошли со священниками и сёстрами 
милосердия, с психологами, – рассказала
Ольга Владимировна. – Война, хотя и справедли-
вая, оставляет горькие следы в душах, в семьях, в судьбах 
наших воинов. Они возвращаются с психологическими 
травмами, не говоря о физических увечьях, порой сталки-
ваются с непониманием и раздражением близких, в том 
числе жён. Надо помогать таким воинам и их семьям. 
Хорошо, что в нашей Челябинской митрополии появи-
лась инициативная группа, возглавляемая священником 
Георгием Артарьяном, которая глубоко вникла в эту 
актуальную тему, наработала эффективную методику, 
и теперь свои знания и наработки распространяет по 
разным епархиям.
Семинар в Златоусте проходил в течение трёх дней. Его 
посетили более 15 священников Златоустовской епархии, 
а также служащие социальных служб приходов, сестры 
милосердия и психологи разных уровней. Очень оживлён-
но, с большим интересом к выступлениям гостей из села 
Долгодеревенского, с примерами, которые тут же анали-
зировались приезжими специалистами и горячо обсужда-
лись всеми желающими. Иные ситуации нередко ставили в 
тупик даже местных батюшек. Однако совместный поиск 
ответов давал хорошие плоды.

КСТАТИ

В союзниках 
светские психологи

Не так давно появился 
термин «моральная травма». 
Многие светские психологи 
работают в этой плоскости, 
требующей ответственного 
подхода к страждущим лю-
дям. Батюшка Георгий счита-
ет, что эта тема в не меньшей 
мере интересна и священни-
кам, так как тут на первый 
план выступают нравствен-
ные ценности. Религия, по 
мнению священника, долж-
на присутствовать в каждой, 
особенно в прогрессивной, 
методике нравственно-пси-
хологической поддержки. 

– Хорошо, что у многих пси-
хологов есть такое понимание, 
– говорит отец Георгий. – Ког-
да мы говорим о потере, о го-
ре, моральных травмах, здесь 
наша задача сначала помочь 
человеку совладать с собой, 
используя духовные приёмы 
помощи страдающим людям. 
Всё больше у психологов (и не 
только у них) и такого пони-
мания: если человек приходит 
к Богу, с тяжёлыми проблема-
ми и трудностями ему проще 
справиться. Призыв делать до-
брые дела также способствует 
восстановлению душевных и 
физических сил, реабилита-
ции. Если человек откликает-
ся на чужую боль, свою боль 
ему проще преодолеть. Глав-
ное для нас – научиться пра-
вильно общаться с фронтови-
ками, выстраивать диалоги. 
Какие-то вещи нельзя гово-
рить сразу. Чтобы чувство ви-
ны, голос совести толкали на-
верх, а не вниз, не к отчаянию. 
Чувство вины может убить че-
ловека, а мы должны помочь 
ему подняться. В том числе с 
помощью веры в Бога. 

Как в Долгодеревенском об-
ратились к этой непростой ра-
боте? Психологи решили про-
вести мероприятие для тех, кто 
понёс потерю. Пришли мно-
гие, взаимное сочувствие и 
общественная поддержка сде-
лали великое дело утешения.

Занятия с группой людей, 
переживших горе, продолжи-
лись. Конечно, понадобились 
новые затраты духовных сил, 
времени, дополнительные ре-
сурсы. Пришла помощь с нео-
жиданной стороны: тот, кто сам 
пережил горе, стал помогать 
тем, кто столкнулся с горем. 

Одна женщина спросила: а 
мой сын погиб не напрасно? 
Ей очень надо было услышать 
правду. 

– Я убеждён, что не напрас-
но погиб её сын, но надо быть 
ещё предельно искренним в 
словах, в жестах, – говорит 
священник. – В таких ситуаци-
ях можно просто приобнять, 
постоять рядом, в зависимо-
сти от состояния человека. 

Прихожане из этой кате-
гории создали свою группу в 
соцсетях, раз в месяц собира-
ются. Участвуют в этих встре-
чах психологи и священники.

Конкретные случаи
На семинарах обстоятель-

но разбираются многие кон-
кретные случаи, с которы-

ми сталкиваются слушатели. 
Отец Георгий совместный 
анализ предваряет обычно 
такими словами: «Многие 
пытаются в этой теме рабо-
тать, не понимая зачастую, 
подопечные воспринимают 
все по-другому. Тут нужен на-
работанный не только умом, 
но и сердцем опыт». 

Пришла женщина, собрав-
шаяся подавать на развод. Го-
ворит, что муж при грохоте 
трамвая требует от домаш-
них броситься на пол, и так 
раз по десять каждый день. 
Он их как бы спасает. Батюш-
ка успокаивает: эта привычка 
выработалась на войне, по-
степенно пройдёт. 

Священник сетует: мно-
го появилось мифов вокруг 
наших бойцов, которые вер-
нулись домой с некоторыми 
«странностями». На самом де-
ле, у большинства всё придёт 
в норму, когда они постепенно 
преодолеют эмоционально-
психологические последствия 
войны. Общество их примет 
как нормальных, нужно толь-
ко помочь пройти период вхо-
да в мирную жизнь, от войны 
к довоенному поведению. В 
первую очередь, эта обязан-
ность лежит на семье, близких 
людях. Основная масса таких 
военнослужащих будет жить 
без особых психологических 
проблем. Лишь какая-то не-
большая часть нуждается в ле-
чении у психиатров. 

– Основная картина – об-
ратимый процесс, – убеждён 
отец Георгий. – Когда ставится 
на человеке клеймо, это очень 
плохо. Он не сумасшедший, 
это главный миф, который на-
до развеять. Даже если и су-
ществуют серьёзные пробле-
мы с психикой, всё поддаётся 
лечению. Недуги усугубляют-
ся, как правило, когда окруже-
ние демонстрирует холодное, 
невнимательное отношение, 
непонимание. Главная наша 
задача – профилактика ПТСР 
(посттравматическое стрес-
совое расстройство). Семьи 
надо готовить к подобным 
случаям, настраивать на по-
зитив. Большинство жён по-
нимает: просто они, мужья, 
были на войне. Но бывают 
единичные случаи, когда жё-
ны уходят. Они это делают 
из-за непонимания, от от-
сутствия подлинного чувства 
любви, жалости. У наших пси-
хологов получилось не одну 
такую жену вразумить и на-
строить на правильный лад. 

Один боец говорил батюш-
ке: я там убивал, убитые мне 
будут сниться. Священник 
убедил солдата: убивал на во-
йне, защищая Родину. Мно-
гие возвращаются с СВО воле-
выми и сильными духом. Для 
них там было белое и чёрное, 
без оттенков. Но если их здесь 
не понимают, отталкивают, 
они могут быть резкими. То
есть и эта часть возвращаю-
щихся домой воинов нужда-
ется в особом отношении, о 
чем на семинарах также идёт 
обстоятельный разговор. 

Валерий ЕРЕМИН
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Исповедоваться у него 
можно только на коленях

Рассказываем о жизни Андрея Калашникова –
 священника на инвалидной коляске

27 лет назад с отцом Андреем случилась беда: стали 
«отказывать» ноги. Редкое генетическое заболева-
ние, которое обычно проявляется у маленьких де-
тей, настигло батюшку, когда у него уже у самого 
был ребенок. Постепенно болезнь привела к атро-
фии мышц ног и, частично, рук. Но, несмотря на тя-
желое испытание, отец Андрей продолжает служить 
в храме «Утоли моя печали» при Богоявленском 
мужском монастыре на живописном берегу озера 
Смолино. Мы отправились в гости к батюшке и узна-
ли, как он живет и служит. 

Темное ноябрьское утро. 
Воскресенье. Время – 7:45, 
все еще спят, на улице хо-
лодно и сыро. Мы догово-
рились, что приедем к отцу 
Андрею домой с утра до служ-
бы. Батюшка живет в Ленин-
ском районе Челябинска. Нас 
встречает матушка Вероника, 
жена отца Андрея. Она добро-
душно улыбается.

В коридоре тесновато: 
на вешалках много одежды. 
Несмотря на недуг, семья от-
ца Андрея многодетная. У них 
четверо детей: три сына – Па-
вел, 19 лет, 17-летний Иван, 
11-летний Григорий и дочь 
Иустина, ей 27, и она уже 
не живет с родителями.

Матушка провела нас 
в комнату отца Андрея. Ба-
тюшка давно ждет нас, сидя 
в кресле рядом с диванчиком, 
в священническом облаче-

нии – рясе, в руках у него чет-
ки. Комната отца Андрея и его 
жены напоминает келию. Как 
будто тут живут два монаха. 
Здесь даже молельных угла – 
два. Стол, полка с книгами, 
аквариум и террариум с... 
крабами. Матушка прикры-
ла дверь. Оказывается, млад-
ший сын – Гриша – приболел. 
Мы говорим шепотом, чтобы 
не разбудить ребенка.

– Отец Андрей, вы прости-
те, что мы так рано. Сколько 
у нас времени? Успеем по-
говорить и фотографии сде-
лать? – спрашиваю.

– Я исповедь принимаю 
с 8:30, до храма ехать минут 
7. Успеем.

– У вас тут такое тихое ме-
сто, что даже говорить не хо-
чется.

– Это так. Мы с матушкой 
молчуны.

– Как же так получилось, 
что два молчуна встретились? 
И где вы познакомились?

– В первый раз я увидел 
Веронику в храме «Нечаян-
ная Радость»: она крести-
лась, а я помогал священнику 
во время ее крещения. У меня 
тогда и близко не было мыс-
ли, что это моя будущая жена. 
Крестная ее помогала у нас 
в храме и как-то пригласила 
меня в гости, там я познако-
мился с Вероникой. Она мне 

очень понравилась. Однажды 
иду и молюсь: «Господи, ес-
ли нам суждено быть вместе, 
то пусть я ее сегодня увижу!» 
Подошел к остановке. Вдруг 
слышу – меня кто-то позвал 
по имени: «Андрей!». Обора-
чиваюсь – Вероника стоит. 
После этого случая пригла-
сил на свидание...

– Что вас привело в цер-
ковь? Почему вы решили 
не только креститься, но еще 
и служить?

– Мне было 16 лет. Я искал 
духовный путь. Изучал эзо-
терику и даже оккультизм. 
Как-то с родителями мы по-
ехали к моей тете в Москву. 
Меня отправили за хлебом, 
захожу в магазин, смотрю – 
стол с книжками, и там вме-
сте с бульварными романами 
лежит книга Серафима Роуза 
(американского православ-
ного миссионера XX века, –
прим. ред.) «Душа после 
смерти». Купил ее, там нашел 
описание мытарств блажен-
ной Феодоры, которое очень 
меня впечатлило. Я привез 
эту книгу домой и начал по-
тихоньку погружаться в пра-
вославие.

По словам отца Андрея, 
вера так сильно захватила 
его, что он не только сам по-
крестился, но и смог приве-
сти к вере своего младшего 
брата, потом родителей.

– У меня папа работал 
на радиозаводе, мама труди-
лась в ателье. В 90-е они за-
нялись торговлей: сами ши-
ли шапки, а потом продавали 
их на базаре. Отец брал ме-
ня с собой на рынок, а ры-
нок этот – «Зеленый», знаете 
такой, наверное? Он напро-
тив Троицкой церкви. Вот 
я стою, торгую шапками, 
а сам на храм смотрю, и мне 
очень хочется туда поскорее. 
Я ходил на богослужения поч-
ти каждый день. Мне было 
17 лет.

По словам отца Андрея, 
он впоследствии сам обвен-
чал своих родителей.

– Семья у нас дружная, 
и Веронику хорошо мои ро-
дители приняли, но после же-
нитьбы и рукоположения нам 

Свадьба. 1997 год. Андрею — 20, Веронике — 21 год.
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пришлось уехать из Челябин-
ска. Меня направили в село 
Кичигино. Я служил там на-
стоятелем храма Казанской 
иконы Божией Матери. Пона-
чалу был абсолютно здоров. 
Хорошо помню, как однаж-
ды ощутил слабость в ногах. 
Вскоре я начал быстро уста-
вать от любых физических на-
грузок. Постепенно болезнь 
начала прогрессировать, 
и нас перевели обратно в Че-
лябинск, – говорит отец Ан-
дрей.

В «красном углу» отца 
Андрея – икона Спасителя, 
ее писал брат батюшки – Вла-
димир.

Как говорит батюшка, не-
смотря на расстояние (брат 
живет с семьёй в Тобольске), 
они очень дружны.

– Когда я заболел в панде-
мию «ковида», у меня случи-
лось воспаление легких, а по-
том начался сепсис, то брат 
помогал материально, давал 
денег на лекарства и на си-
делку. Еще очень помогли 
прихожане. Они поддержа-
ли меня и мою семью мате-
риально.

На столике, рядом с терра-
риумом лежат четки – рукоде-
лие отца Андрея. Плетением 
четок батюшка начал зани-
маться во время болезни.

– В 2014 году, вот в этой 
квартире, где мы сейчас жи-
вем, я уже не мог передви-
гаться самостоятельно – толь-
ко на коляске. В этот период 
«все сложилось» – смерть на-
стоятеля, болезнь отца и моя 
болезнь, и я как-то духовно 
начал охладевать. Началась 
своего рода «духовная встря-
ска». Пропал сон – я не мог 
найти себе места, пытался ус-
нуть то в одной, то в другой 
комнате, но ничего не полу-
чалось. Такое ощущение ада, 
как будто душа пытается вы-
йти из тела, физические бо-
ли в груди постоянные: будто 
нервы рвутся в теле. У меня 
в тот момент оказалась фо-
тография старицы Сепфоры, 
не помню даже, кто ее по-
дарил. Стал ей очень креп-
ко молиться, и в следующую 
ночь увидел старицу во сне. 
Матушка Сепфора в монаше-
ском облачении с палочкой 
идет мимо меня. Лицо моло-
дое. А сам себя вижу, как бы 
во тьме. Я ей крикнул вслед: 
«Матушка, спаси!» Старица 
кивнула и ушла в сторону, где 
был свет. Я проснулся и все 
будто рукой сняло, уменьши-
лись боли, наконец-то стал 
нормально спать...

Сейчас в доме отца Андрея 
все уже привыкли к его болез-
ни и относятся к ней с терпе-
нием.

– Мальчишки помогают, 
когда я их прошу: Гриша мо-
жет аквариум почистить, Ва-
ня – воду поменять. Паша 
может приготовить что-то 
из еды. Что-то простое, конеч-
но, например, картошку сва-
рить, – поделился батюшка.

– Матушка, когда вы уз-
нали, что у отца Андрея бе-
да с ногами, как вы это вос-
приняли?

Отец Андрей с братом Владимиром. На заднем плане как раз та 
икона Спасителя, написанная со списка образа Христа монастыря 
Ватопед на Афоне.

Четки — рукоделие отца Андрея. Плетением четок батюшка начал 
заниматься во время болезни.

– Как восприняла? Тяже-
ло, конечно, – она говорит 
сквозь слезы, – Но потом 
ничего – привыкла! Тяжело 
было, работала уборщицей, 
свечницей в храме, такси во-
дить даже пришлось. Но в за-
ботах забываешься – мазь вот 
новую для отца Андрея доста-
ла. Ноги-то болят у него. От-
личная мазь!

Пока мы разговаривали, 
проснулся Гриша. Мы с фото-
графом обрадовались, потому 
что очень хотели поснимать 

детей отца Андрея. Гриша уже 
оделся, успел заправить кро-
вать и сидит с кружкой ком-
пота.

– Привет, Гриша! Прости, 
что мы тебя разбудили...

Мальчик молчит и стес-
нительно улыбается. Комна-
та у него самая спартанская, 
ничего лишнего: компьютер-
ный стол, тетрадки, книжки 
в небольшом беспорядке – 
обои с ночным городом.

В дверь постучали – это 
прихожанин храма «Утоли 

моя печали» Саша приехал 
за отцом Андреем. Он воз-
ит батюшку на воскресные 
службы.

Чтобы спустить коляску 
в подъезде, нужно положить 
доски. И Саша, пока мы бол-
тали в коридоре, сделал спе-
циальный «съезд». Матушка 
начала одевать отца Андрея.

– Можно я попробую коля-
ску покатить? – спрашиваю я, 
когда батюшка уже собран.

– Попробуйте! – разреши-
ла матушка.

Я пытаюсь сдвинуть коля-
ску. Она тяжелая. До двери 
еле-еле докатила, а через по-
рог уже не могу.

– Давайте я, – говорит ма-
тушка. – Здесь нужна сноров-
ка.

Она ловко приподняла ко-
ляску и выкатила ее в подъ-
езд. Спустила вниз. Про-
исходит торжественная 
«передача» батюшки – Саше. 
Он берет отца Андрея на ру-
ки, как ребенка, и сажает его 
в машину.

В машине познакомились 
с Сашей. Ему 30 лет, он рабо-
тает на одном из оборонных 
заводов города.

В монастыре свое хозяй-
ство: теплицы, грядки. Ле-
том здесь много трудятся, 
выращивают овощи, ягоды, 
фрукты – яблоки, груши, да-
же абрикосы.

Дети отца Андрея: Паша (слева), Гриша (рядом), Ваня (справа), Иустина с мужем и сыном Колей (в центре)

Люди встают на колени рядом с коляской — только так 
(на коленях) можно исповедоваться у батюшки, иначе он 
не услышит.

Дорожки блестят после до-
ждя. Пасмурно. Батюшкин 
«транспорт» доставлен, и об-
ряд повторяется, только на-
оборот. Сначала отец Андрей 
оказывается на Сашиных ру-
ках, потом в коляске...

Едем к храму, звонят коло-
кола – зовут на службу. Батюш-
ка с Сашей спешат на исповедь. 
Внутри храма его уже ждали, 
даже собралась небольшая оче-
редь.

По словам батюшки, вско-
ре после начала болезни 
у него, естественно, появи-
лись мысли оставить служе-
ние. Со своими сомнениями 
он обращался к старцам По-
чаевской лавры, но те отве-
тили категорически: «Пускай 
даже не думает оставлять слу-
жение! Ни в коем случае!».

К недугу отца Андрея при-
хожане уже привыкли и, ка-
жется, даже не обращают вни-
мания на то, что священник 
исповедует их в инвалидной 
коляске. Батюшка признает-
ся, что полноценно служить, 
увы, не может. Но ему от это-
го не горько. Принимает всё 
как волю Божию.

– В моменты скорбей и бо-
лезней нужно благодарить 
Бога – это самое главное. Ес-
ли Бога благодарить, на душе 
будет легко. А если человек 
отчаивается, унывает, начи-
нает роптать, он только хуже 
делает своей душе, вгоняет 
ее в ад. Следует радоваться, 
духовно подниматься. И ру-
ки опускать не надо ни в коем 
случае – Господь увидит, что 
вы благодарны, и поможет 
обязательно, духовно подни-
мет вас, – рассказал отец Ан-
дрей.

Первая на исповедь идет 
девушка в черном платье. Она 
встает на колени рядом с ко-
ляской – только так (на коле-
нях) можно исповедоваться 
у батюшки, иначе он не ус-
лышит. Очередь двигает-
ся медленно. Исповедуются 
для городского, хоть и мона-
стырского прихода, доволь-
но долго – минут по 10. Мно-
гие выходят после исповеди 
в слезах.

– Я здесь, в этом храме, 
чувствую себя ребенком. Да-
же уходить не хочется, тут так 
тепло и по-домашнему уютно. 
Когда исповедуешься у отца 
Андрея, ощущаешь его непод-
дельную отцовскую заботу, – 
поделилась одна из прихожа-
нок храма.

Я присаживаюсь на ска-
мейку и наблюдаю за тем, 
как люди, стоя на коленях, ис-
поведуются. И только в этот 
момент замечаю, что коляска 
отца Андрея называется «На-
дежда». Это известный бренд 
среди технических средств ре-
абилитации. Но как чудесно, 
что именно то, чем батюшка 
щедро делится каждый раз, 
когда водитель Саша на ру-
ках переносит его через по-
рог квартиры по пути в храм.

Людмила Макарова
Фото: Надежда Тютикова, 
архив семьи Калашнико-
вых, Наталья Драчева
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Премудрые волхвы и Младенец
«Рождество Твое, Христе Боже наш, воссия миру свет разума. В нём звёздам служащие 

были научены звездой Тебе кланяться, Солнцу Правды, и Тебя ведать...»

Простота и ученость, наука 
и псевдонаука

В праздник Рождества Хри-
стова мы вспоминаем о том, 
как к яслям новорожденного 
Иисуса приходят волхвы и па-
стухи – с одной стороны самые 
мудрые, учёные люди мира, с 
другой стороны – самые про-
стые, возможно не умевшие 
читать и писать, выполнявшие 
черную работу, но открывшие 
свои сердца для принятия веры.

Так встречаются простота 
и учёность, замирая в благо-
говении перед тайной вопло-
щения Бога.

Кто были эти волхвы? В Би-
блии слово «волхв» чаще встре-
чается в смысле «колдун». Вол-
хование строго осуждается в 
Ветхом Завете, один из самых 
отвратительных персонажей 
книги Деяний из Нового За-
вета – волхв Симон. И тем не 
менее, не стоит пугаться наи-
менования «волхвы». Один из 
главных постулатов Евангелия 
заключается в том, что «Хри-
стос пришел спасти грешни-
ков»  (Мф.18:11; 1Тим.1:15). 
Ко Христу приходили мытари 
и блудницы – совсем уж непра-
вильные с точки зрения Закона 
люди. Поэтому и здесь с первых 
же страниц Евангелия мы узна-
ем, что к только что Родивше-
муся Мессии пришли не закон-
ники, фарисеи и священники, 
а персидские волхвы. Пути к 
познанию Бога человеком мо-
гут быть разными – в том чис-
ле через научное исследова-
ние звёзд, как это произошло 
с волхвами. 

Здесь нужно, впрочем, 
иметь в виду, что в те време-
на мудрецу было сложно раз-
делить то, что в наше время мы 
называем «наукой» и «псевдо-
наукой». Скажем, пифагорей-
цы – секта последователей 
Пифагора – подарили миру не 
только теорему о треугольни-
ках и прообраз музыкальных 
нот, но и совершенно ложную 
«нумерологию». Прочтение 
«Физики» Аристотеля не меша-
ло его современникам верить в 
античных богов.

А уж интерес к звёздам был 
откровенным вызовом для му-
дрецов того времени. Напом-
ним, «посчитать звёзды на 
небе» астрономы смогли уже 
через столетие по Рождестве 
Христовом – именно тогда был 
составлен звёздный каталог 
Клавдия Птолемея. Несколько 
веков кипела работа.

И всё-таки кто же такие бы-
ли волхвы? Сколько их было? 
Святитель Иоанн Златоуст и 
блаженный Августин почему-
то считали, что их было 12 – 
по числу апостолов. Греческий 
христианский теолог Ориген, 
правда, ограничивался тре-
мя волхвами, потому что они 

несли три дара – золото, ладан 
и смирну. Именно это полага-
лось согласно древним проро-
чествам и Христу. Золото как 
Мессии, то есть Царю, ладан 
– как Первосвященнику («по 
чину Мелхиседекову» на авто-
мате произнесет православный 
читатель и будет прав), смирну, 
похоронное благовоние – как 
страдальцу за человечество, 
умершему и воскресшему.

Что известно о волхвах
Что знали сами волхвы о 

смысле этих Даров? Читали 
ли они Септуагинту (Ветхий 
Завет в переводе на греческий 
язык) и последовали древне-
му пророчеству, или же были 
умудрены Богом напрямую? 
Считается, что волхвы приш-
ли из Персии – территории, где 
в наше время находятся Иран 
и Ирак. Об этом писали святи-
тели Иоанн Златоуст, Кирилл 
Александрийский, христиан-
ский богослов Климент Алек-
сандрийский. Почему именно 
Персия? Персы издавна верили 
в восход звезды, предсказываю-
щей рождение некоего Прави-
теля. Волхвы ждали, что когда 
родится обещанный Царь, то на 
небе появится новая звезда, и, 
увидев её, поняли, что ожидае-
мый Царь родился: «Вижу Его, 
но ныне еще нет; зрю Его, но 
не близко. Восходит звезда от 
Иакова и восстает жезл от Из-
раиля» (Числ.24:17).

Беда Достопочтенный, один 
из первых британских истори-
ков и богословов, живший в VI 
веке, назвал имена дарителей: 
Гаспар, Мельхиор и Бальтазар. 
Так они и закрепились в запад-
ном христианстве, в православ-
ной традиции имена волхвов 
не называются.

Кстати, в английской тра-

диции принято считать, что 
волхвы были вовсе не волхвы, 
а ...цари. Кто изучал в детстве 
английский, наверняка пом-
нит рождественскую народную 
песенку «I saw three kings», то 
есть «видел трёх царей». И это 
не фольклорный домысел, не 
с бухты-барахты. Ведь одно из 
пророчеств о Христе в 71 псал-
ме царя Давида звучит так: «…
цари Фарсиса и островов под-
несут ему дань; цари Аравии и 
Савы принесут дары; и покло-
нятся ему все цари; все народы 
будут служить ему…»

Итак, Персия. Аравия – 
арабские территории. Сава 
– Эфиопия. Фарсис – вообще 
Испания (именно туда пытал-
ся сбежать Иона, уклоняясь от 
исполнения пророчества, но 
был проглочен китом). Стрел-
ка компаса вращается, от этого 
кружится голова! 

У вертепа собрались не 
только волхвы, но и пастухи. 
Считается, что эти пастухи за-
нимались разведением живот-
ных для жертвоприношений, 
и видение Родившегося Спа-
сителя должно было стать тем 
знамением, которое указыва-
ло на Единого Жертвенного Аг-
нца, на будущую отмену жерт-
воприношений. Всех охватила 
радость о рождении Спасителя.

А миру, который изгнал свя-
тое семейство – Иосифа и Ма-
рию из Вифлеема, их родного 
города – не было дела ни до Ма-
рии, ни до волхвов. Мир жил 
обычными для него утехами, 
Вифлеем был пригородом Ие-
русалима, а вертеп находился 
и за пригородом, где-нибудь на 
обочине... Парадоксально, но 
пророчеству волхвов там по-
верил только злой царь Ирод, 
и это обернулось горем – убий-
ством тысяч младенцев...

В Рождественском тропаре – одном из самых главных 
церковных песнопений, которые звучат в храме в эти 
дни – синонимы знание, разум, учение упоминаются 
трижды. Значит учиться – нужно. Сегодня, накануне 
Рождества, вновь поговорим об истории и смыслах 
великого праздника, а лучшими иллюстрациями к это-
му разговору послужат фотографии вертепов, забот-
ливо сделанных руками прихожан храмов 
Челябинской митрополии в прошлые годы.

Дата Рождества Христова
За два тысячелетия – от тех 

волхвов до наших дней – благо-
честивые ученые пытались не 
раз внести ясность в понимание 
Рождества Христова, но возни-
кало только больше путаницы.

В V веке дату Рождества 
Христова учёные почему-то 
связали с 754 годом от осно-
вания Рима. Для Рима звучало 
солидно, но впоследствии ока-
залось, что в тот год не было 
переписи населения, а если и 
была, и даже императором был 
Август, Квириний ещё не полу-
чил назначения править Сири-
ей, как сказано в Евангелии от 
Луки. Стали спорить о том, не 
сдвинуть ли год Рождества Хри-
стова на 6 лет назад.

Учёный Иоанн Кеплер, 
многим сегодня известный 
из школьной программы, сде-
лал предположение, что звезда 
Рождества была на самом де-
ле «парадом планет». Юпитер, 
Сатурн и Марс слились в одну 
яркую точку, отражавшую сол-
нечный свет. Выдающееся от-
крытие для того времени. Но и 
его пришлось согласовывать с 
тем, что 33 года спустя – в мо-
мент голгофских страданий 
Христа – должно было произой-
ти солнечное затмение.

Споры шли и о дате Рожде-
ства Христова. Дело в том, что 
до IV века самостоятельного 
праздника Рождества Христова 
не было. Рождество Христово 
и Крещение Господне отмеча-
лись как единый праздник Бо-
гоявления (Теофании). Под-
разумевалось, что рождество 
Иисуса случилось примерно в 
тот же день в Вифлееме, только 
тридцатью годами ранее. 

После же, когда праздни-
ки разделились, Благовеще-
ние стало отмечаться в день 
весеннего равноденствия, а 
Рождество Христово через де-
вять месяцев – в день зимнего 
солнцестояния, удачно вытес-
няя всевозможные языческие 
традиции, связанные с движе-
нием светила.

Именно христиане смогли 
изучать законы природы, не 
сваливая её явления на волю 
Зевса, Гермеса и прочих «бо-
гов» – потому что Бог у христи-
ан – один, и Он – Творец мира. 
Путь, проделанный волхвами 
в Вифлеем, является образом 
пути ученого человека к Бо-
гу. Именно монастыри стали 
по известной поговорке стали 
«святыми зародышами универ-
ситетов», как сказал русский 
религиозный философ, лите-
ратурный критик и публицист 
XIX века Иван Киреевский. Мо-
настыри это всесословность 
(царские и крестьянские дети 
вместе), это библиотеки, это 
центры копирования и издания 
книг, в том числе античных.

Рождество – это чудо
Расхождение науки и рели-

гиозной культуры пришлось 
приблизительно на эпоху Про-
свещения. При этом никако-
го другого образования, кро-
ме христианского, в Европе и 
быть не могло. Но в результате 
Реформации, а за ней и секу-
лярного (светского) бунта учё-
ные сами всё дальше уходили 
от живительной связи с Телом 
Церкви. Многие уходили. Но 
многие и возвращались в ря-
ды христиан.

Сегодня теология вернулась 
в высшие учебные заведения 
России. Не все её приветство-
вали, случалось и улюлюкание: 
разве теология – наука? Здесь 
всё дело в русском восприятии 
слова «наука». В западном ми-
ре, сказали бы «академическая 
дисциплина» – то есть то, что 
можно изучать в университете. 
А учёного-теолога назвали не 
«научным работником», а «ака-
демической персоной».

Сегодня теология – это не 
просто знания о религии, это 
симфония, конгломерат гума-
нитарных дисциплин. Если че-
ловек, отказываясь от теплоты 
религии, не придавая значения 
гуманитарному знанию, дове-
ряет себя лишь естественным 
наукам, если сводит себя к за-
конам биомеханики, биохимии 
мозга, инстинктам – он пытает-
ся построить «бесчеловечное» 

общество, абсолютно рацио-
нальный ...концлагерь. Чтобы 
превратить его в «рай на зем-
ле», нужно начать как мини-
мум с гуманизма, а гуманизм 
вырос на почве христианства.

Учёность современных 
волхвов-естественников не-
возможна без мудрости гума-
нитариев – но и всё это лишь 
сложные иллюстрации к про-
стой вере обыкновенного веру-
ющего, какой-нибудь старуш-
ки. «Я много учился и много 
знаю, и я верую, как бретон-
ский крестьянин, – говорил 
французский микробиолог и 
физик Луи Пастер. – Но если бы 
я знал больше, то веровал бы, 
как бретонская крестьянка»

Рождество – это чудо. Чудо 
противоречит не законам при-
роды, а скорее законам вероят-
ности. Кто-то найдёт ему есте-
ственное объяснение, скажет 
«просто повезло», построит 
правдоподобные гипотезы. Но 
тот, кто чудо пережил, не со-
мневается в том, что это чудо. 

Так учёный-естественник, 
созерцая звёздное небо над го-
ловой, и учёный-гуманитарий, 
восхищённый нравственным 
законом внутри человека, од-
нажды восклицает: «Слава Те-
бе, Господи, за то что Ты так 
устроил мир и спас его Рожде-
ством Твоим!»

Денис МИХАЙЛОВ
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Премудрые волхвы и Младенец
«Рождество Твое, Христе Боже наш, воссия миру свет разума. В нём звёздам служащие 

были научены звездой Тебе кланяться, Солнцу Правды, и Тебя ведать...»

Простота и ученость, наука 
и псевдонаука

В праздник Рождества Хри-
стова мы вспоминаем о том, 
как к яслям новорожденного 
Иисуса приходят волхвы и па-
стухи – с одной стороны самые 
мудрые, учёные люди мира, с 
другой стороны – самые про-
стые, возможно не умевшие 
читать и писать, выполнявшие 
черную работу, но открывшие 
свои сердца для принятия веры.

Так встречаются простота 
и учёность, замирая в благо-
говении перед тайной вопло-
щения Бога.

Кто были эти волхвы? В Би-
блии слово «волхв» чаще встре-
чается в смысле «колдун». Вол-
хование строго осуждается в 
Ветхом Завете, один из самых 
отвратительных персонажей 
книги Деяний из Нового За-
вета – волхв Симон. И тем не 
менее, не стоит пугаться наи-
менования «волхвы». Один из 
главных постулатов Евангелия 
заключается в том, что «Хри-
стос пришел спасти грешни-
ков»  (Мф.18:11; 1Тим.1:15). 
Ко Христу приходили мытари 
и блудницы – совсем уж непра-
вильные с точки зрения Закона 
люди. Поэтому и здесь с первых 
же страниц Евангелия мы узна-
ем, что к только что Родивше-
муся Мессии пришли не закон-
ники, фарисеи и священники, 
а персидские волхвы. Пути к 
познанию Бога человеком мо-
гут быть разными – в том чис-
ле через научное исследова-
ние звёзд, как это произошло 
с волхвами. 

Здесь нужно, впрочем, 
иметь в виду, что в те време-
на мудрецу было сложно раз-
делить то, что в наше время мы 
называем «наукой» и «псевдо-
наукой». Скажем, пифагорей-
цы – секта последователей 
Пифагора – подарили миру не 
только теорему о треугольни-
ках и прообраз музыкальных 
нот, но и совершенно ложную 
«нумерологию». Прочтение 
«Физики» Аристотеля не меша-
ло его современникам верить в 
античных богов.

А уж интерес к звёздам был 
откровенным вызовом для му-
дрецов того времени. Напом-
ним, «посчитать звёзды на 
небе» астрономы смогли уже 
через столетие по Рождестве 
Христовом – именно тогда был 
составлен звёздный каталог 
Клавдия Птолемея. Несколько 
веков кипела работа.

И всё-таки кто же такие бы-
ли волхвы? Сколько их было? 
Святитель Иоанн Златоуст и 
блаженный Августин почему-
то считали, что их было 12 – 
по числу апостолов. Греческий 
христианский теолог Ориген, 
правда, ограничивался тре-
мя волхвами, потому что они 

несли три дара – золото, ладан 
и смирну. Именно это полага-
лось согласно древним проро-
чествам и Христу. Золото как 
Мессии, то есть Царю, ладан 
– как Первосвященнику («по 
чину Мелхиседекову» на авто-
мате произнесет православный 
читатель и будет прав), смирну, 
похоронное благовоние – как 
страдальцу за человечество, 
умершему и воскресшему.

Что известно о волхвах
Что знали сами волхвы о 

смысле этих Даров? Читали 
ли они Септуагинту (Ветхий 
Завет в переводе на греческий 
язык) и последовали древне-
му пророчеству, или же были 
умудрены Богом напрямую? 
Считается, что волхвы приш-
ли из Персии – территории, где 
в наше время находятся Иран 
и Ирак. Об этом писали святи-
тели Иоанн Златоуст, Кирилл 
Александрийский, христиан-
ский богослов Климент Алек-
сандрийский. Почему именно 
Персия? Персы издавна верили 
в восход звезды, предсказываю-
щей рождение некоего Прави-
теля. Волхвы ждали, что когда 
родится обещанный Царь, то на 
небе появится новая звезда, и, 
увидев её, поняли, что ожидае-
мый Царь родился: «Вижу Его, 
но ныне еще нет; зрю Его, но 
не близко. Восходит звезда от 
Иакова и восстает жезл от Из-
раиля» (Числ.24:17).

Беда Достопочтенный, один 
из первых британских истори-
ков и богословов, живший в VI 
веке, назвал имена дарителей: 
Гаспар, Мельхиор и Бальтазар. 
Так они и закрепились в запад-
ном христианстве, в православ-
ной традиции имена волхвов 
не называются.

Кстати, в английской тра-

диции принято считать, что 
волхвы были вовсе не волхвы, 
а ...цари. Кто изучал в детстве 
английский, наверняка пом-
нит рождественскую народную 
песенку «I saw three kings», то 
есть «видел трёх царей». И это 
не фольклорный домысел, не 
с бухты-барахты. Ведь одно из 
пророчеств о Христе в 71 псал-
ме царя Давида звучит так: «…
цари Фарсиса и островов под-
несут ему дань; цари Аравии и 
Савы принесут дары; и покло-
нятся ему все цари; все народы 
будут служить ему…»

Итак, Персия. Аравия – 
арабские территории. Сава 
– Эфиопия. Фарсис – вообще 
Испания (именно туда пытал-
ся сбежать Иона, уклоняясь от 
исполнения пророчества, но 
был проглочен китом). Стрел-
ка компаса вращается, от этого 
кружится голова! 

У вертепа собрались не 
только волхвы, но и пастухи. 
Считается, что эти пастухи за-
нимались разведением живот-
ных для жертвоприношений, 
и видение Родившегося Спа-
сителя должно было стать тем 
знамением, которое указыва-
ло на Единого Жертвенного Аг-
нца, на будущую отмену жерт-
воприношений. Всех охватила 
радость о рождении Спасителя.

А миру, который изгнал свя-
тое семейство – Иосифа и Ма-
рию из Вифлеема, их родного 
города – не было дела ни до Ма-
рии, ни до волхвов. Мир жил 
обычными для него утехами, 
Вифлеем был пригородом Ие-
русалима, а вертеп находился 
и за пригородом, где-нибудь на 
обочине... Парадоксально, но 
пророчеству волхвов там по-
верил только злой царь Ирод, 
и это обернулось горем – убий-
ством тысяч младенцев...
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церковных песнопений, которые звучат в храме в эти 
дни – синонимы знание, разум, учение упоминаются 
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солидно, но впоследствии ока-
залось, что в тот год не было 
переписи населения, а если и 
была, и даже императором был 
Август, Квириний ещё не полу-
чил назначения править Сири-
ей, как сказано в Евангелии от 
Луки. Стали спорить о том, не 
сдвинуть ли год Рождества Хри-
стова на 6 лет назад.

Учёный Иоанн Кеплер, 
многим сегодня известный 
из школьной программы, сде-
лал предположение, что звезда 
Рождества была на самом де-
ле «парадом планет». Юпитер, 
Сатурн и Марс слились в одну 
яркую точку, отражавшую сол-
нечный свет. Выдающееся от-
крытие для того времени. Но и 
его пришлось согласовывать с 
тем, что 33 года спустя – в мо-
мент голгофских страданий 
Христа – должно было произой-
ти солнечное затмение.

Споры шли и о дате Рожде-
ства Христова. Дело в том, что 
до IV века самостоятельного 
праздника Рождества Христова 
не было. Рождество Христово 
и Крещение Господне отмеча-
лись как единый праздник Бо-
гоявления (Теофании). Под-
разумевалось, что рождество 
Иисуса случилось примерно в 
тот же день в Вифлееме, только 
тридцатью годами ранее. 

После же, когда праздни-
ки разделились, Благовеще-
ние стало отмечаться в день 
весеннего равноденствия, а 
Рождество Христово через де-
вять месяцев – в день зимнего 
солнцестояния, удачно вытес-
няя всевозможные языческие 
традиции, связанные с движе-
нием светила.

Именно христиане смогли 
изучать законы природы, не 
сваливая её явления на волю 
Зевса, Гермеса и прочих «бо-
гов» – потому что Бог у христи-
ан – один, и Он – Творец мира. 
Путь, проделанный волхвами 
в Вифлеем, является образом 
пути ученого человека к Бо-
гу. Именно монастыри стали 
по известной поговорке стали 
«святыми зародышами универ-
ситетов», как сказал русский 
религиозный философ, лите-
ратурный критик и публицист 
XIX века Иван Киреевский. Мо-
настыри это всесословность 
(царские и крестьянские дети 
вместе), это библиотеки, это 
центры копирования и издания 
книг, в том числе античных.

Рождество – это чудо
Расхождение науки и рели-

гиозной культуры пришлось 
приблизительно на эпоху Про-
свещения. При этом никако-
го другого образования, кро-
ме христианского, в Европе и 
быть не могло. Но в результате 
Реформации, а за ней и секу-
лярного (светского) бунта учё-
ные сами всё дальше уходили 
от живительной связи с Телом 
Церкви. Многие уходили. Но 
многие и возвращались в ря-
ды христиан.

Сегодня теология вернулась 
в высшие учебные заведения 
России. Не все её приветство-
вали, случалось и улюлюкание: 
разве теология – наука? Здесь 
всё дело в русском восприятии 
слова «наука». В западном ми-
ре, сказали бы «академическая 
дисциплина» – то есть то, что 
можно изучать в университете. 
А учёного-теолога назвали не 
«научным работником», а «ака-
демической персоной».

Сегодня теология – это не 
просто знания о религии, это 
симфония, конгломерат гума-
нитарных дисциплин. Если че-
ловек, отказываясь от теплоты 
религии, не придавая значения 
гуманитарному знанию, дове-
ряет себя лишь естественным 
наукам, если сводит себя к за-
конам биомеханики, биохимии 
мозга, инстинктам – он пытает-
ся построить «бесчеловечное» 

общество, абсолютно рацио-
нальный ...концлагерь. Чтобы 
превратить его в «рай на зем-
ле», нужно начать как мини-
мум с гуманизма, а гуманизм 
вырос на почве христианства.

Учёность современных 
волхвов-естественников не-
возможна без мудрости гума-
нитариев – но и всё это лишь 
сложные иллюстрации к про-
стой вере обыкновенного веру-
ющего, какой-нибудь старуш-
ки. «Я много учился и много 
знаю, и я верую, как бретон-
ский крестьянин, – говорил 
французский микробиолог и 
физик Луи Пастер. – Но если бы 
я знал больше, то веровал бы, 
как бретонская крестьянка»

Рождество – это чудо. Чудо 
противоречит не законам при-
роды, а скорее законам вероят-
ности. Кто-то найдёт ему есте-
ственное объяснение, скажет 
«просто повезло», построит 
правдоподобные гипотезы. Но 
тот, кто чудо пережил, не со-
мневается в том, что это чудо. 

Так учёный-естественник, 
созерцая звёздное небо над го-
ловой, и учёный-гуманитарий, 
восхищённый нравственным 
законом внутри человека, од-
нажды восклицает: «Слава Те-
бе, Господи, за то что Ты так 
устроил мир и спас его Рожде-
ством Твоим!»

Денис МИХАЙЛОВ
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В родном Медведском
Родился Василий Русанов 

в 1878 году в небогатом се-
ле Медведское Челябинского 
уезда. Сегодня это приозер-
ное, стоящее среди лесов и 
степей село относится 
к Щучанскому райо-
ну Курганской об-
ласти. Здесь 
служил свя-
щ е н н и к о м 
его отец Яков 
Русанов. Ва-
силий был 
седьмым ре-
бенком в се-
мье, а всего детей было де-
вять. Все мальчики получили 
духовное образование.

– Род Русановых был зна-
менит в Челябинском уез-
де, да и на всем Южном Ура-
ле, – рассказывает клирик 
Свято-Симеоновского кафе-
дрального собора Челябин-
ска иеромонах Иосиф (Реу-
тов). – Современники даже 
называли Русановых «род ле-
витский», потому что очень 
много священников вышло 
из этого рода. Отец Василия 
Русанова, Яков Васильевич 
Русанов, был священником 
в Медведском, и его все сы-
новья получили семинар-
ское образование в Уфе или 
Оренбурге. Они были не толь-
ко священнослужителями, но 
еще и занимались народным 
образованием, вели церков-
но-приходские школы. Брат 
Василия Русанова, протоие-
рей Николай Русанов, также 
принял мученическую кон-
чину при советской власти, 
а другой его брат, Антонин 
Русанов, принял епископский 
сан.

После окончания Васи-
лием Русановым Уфимской 
духовной семинарии пре-
освященным Владимиром, 
епископом Оренбургским и 
Уральским, он был рукополо-
жен во священника к Свято-
Троицкой церкви села Мед-
ведского. Это произошло в 
феврале 1902 года. На при-
ходе отец Василий сменил 

Он был из «рода левитского»
В Челябинской епархии собирают документальные свидетельства 

для канонизации протоиерея Василия Русанова

своего отца Якова, который 
«придерживал» место насто-
ятеля для сына, так как сам 
собирался на покой. Перед 
принятием священного сана 
Василий женился на Елиза-
вете Александровне, 1882 го-
да рождения. Вскоре в семье 
Русановых родилась первая 
дочь – Екатерина.

Вроде бы все складывается 
хорошо. Отец Василий живет 
жизнью своего прихода. Под 
его опекой находятся две цер-
ковно-приходские школы и 
две «школы грамоты». Все они 
в разных селах и деревнях, так 
что приходится успевать, ведь 
настоятель Свято-Твято-Твято- роицкого 
храма был заведующим всех 
этих школ. Вскоре за хоро-
шую работу он награждает-
ся набедренником.

Семейная жизнь идет 
своим чередом. В 1906 го-
ду в семье Русановых роди-
лась вторая дочь – Людмила. 
Проходит еще два года, и на 
шестом году жизни умирает 
старшая дочь Екатерина. Это, 
конечно, большой удар для 
семьи. В следующем году отец 
Василий, по его прошению, 
переводится вторым священ-
ником в село Карачельское, 
к Трехсвятительской церкви. 

В Карачельском
Село Карачельское отстоя-

ло примерно в тридцати вер-
стах от Медведского – это от-
носительно недалеко. Приход 
был более крупный, с населе-

ком к станционной Рожде-
ство-Богородицкой церкви 
Челябинска. Это происходит 
всего за несколько дней до от-
речения Императора Нико-
лая II от престола. Служение 
батюшки в крупном центре, 
каковым уже был тогда из-за 
своего транзитного положе-
ния Челябинск, начинается в 
смутные времена. Вокруг ки-
пят страсти, проходят митин-
ги, обсуждают реформы. Отец 
Василий сохраняет при этом 
выдержку и верность церков-
ным традициям.

Утвердившаяся было в го-
роде советская власть весной 
1918 года свергнута после 
восстания Чехословацкого 
корпуса. Священник Васи-
лий Русанов восстановление 
прежнего строя поддержал: 
красноармейцы уже успели 
себя скомпрометировать, 
показав свое отношение и 
к Церкви, и к тем, кто имел 
какую-либо собственность, 
пусть даже честно заработан-
ную. Отец Василий выступал 
с проповедями, служил мо-
лебны – благодарил Бога за 
спасение России от большеви-
ков. Однако вскоре ситуация 
изменилась: красные войска 
снова взяли Челябинск.

Значительная часть на-
селения не приняла больше-
вистскую власть. На Урале 
стихийно возникло движе-
ние сопротивления. Отец Ва-
силий был в числе тех, кто 
поддерживал повстанцев, 
сопротивлявшихся больше-
викам, кто призывал «стать 
воинами грядущего Святым 
Духом Христа». Повстанче-
ское движение было жестко 
подавлено, а священник Васи-
лий Русанов арестован 16 но-

ября 1920 года сотрудниками 
ГубЧК. Однако доказать его 
вину им тогда не удалось, и он 
продолжил служение в Рожде-
ство-Богородицкой церкви – 
теперь уже в сане протоиерея 
и в должности благочинного 
церквей.

– Власть была богоборче-
ской, и после революции она 
боролась со священнослужи-
телями, мирянами различных 
приходов, – рассказывает ие-приходов, – рассказывает ие-приходов, –
ромонах Иосиф (Реутов). – За-
крывались храмы, уничтожа-
лись святыни. В ответ на это и 
стали возникать так называ-
емые «контрреволюционные 
организации». Отец Василий 
входил в их состав, участво-
вал в собраниях, которые 
проходили тайно, на кварти-
рах, иногда под прикрытием 
празднования чьего-нибудь 
дня рождения. Однако эти ор-
ганизации были очень «жест-
кими», они были настроены 
на свержение власти, на во-
оруженную борьбу. Отец Ва-
силий был против этого все-
го. Он лишь наставлял людей 
в своих проповедях, учил их 
быть стойкими в вере. Ни во-
оруженной борьбы, ни враж-
ды он не поддерживал.

Между тем, в 1923 году 
Рождество-Богородицкий 
храм в Челябинске был за-
крыт. Отец Василий некото-
рое время служит в приходе 
кладбищенской Казанско-Бо-
городицкой церкви. Его при-
влекают к суду по обвинению 
в «противодействии обнов-
ленческому движению» и да-
ют год условно. После этого 
вплоть по тридцатый год он 
– священник молитвенного 
дома в станционном посел-
ке, в частном домовладении.

После революции власть большеви-
ков начала массово закрывать, а то и 
просто сносить храмы, расстреливать 
священников, притеснять верующих. 
Множество клириков в этот период 
подверглись репрессиям и приняли 
мученический венец. Но далеко не все 
пострадавшие в это время за Христа 
прославлены в лике святых. По мно-
гим документы еще готовятся, соби-
раются свидетельства. Один из них 
– протоиерей Василий Яковлевич 
Русанов, представитель извест-
ного в Челябинском уезде рода 
священнослужителей. Жизнь его 
трагически оборвалась во вре-
мя массового террора в 1938 
году.

-
нием около семи тысяч 
человек. Школ было 
уже пять: две – Мини-
стерства народного 
просвещения и три – 

церковно-приход-
ских. Все они 
попа ли «под 
опеку» отца Ва-
силия. Он тру-
дится усердно, 
и к 25-летию 
церковно-при-
ходских школ 

его награждают серебряной 
медалью. Также батюшка 
награжден архипастырским 
благословением и скуфьей. В 
семье родилась еще одна дочь 
– Нина.

Настоятель Трехсвяти-
тельской церкви протоие-
рей Иоанн Боголюбов дает 
такую характеристику отцу 
Василию, второму священ-
нику прихода: «Отличного 
поведения, ревностный про-
поведник Слова Божия и пре-
подаватель в школах Закона 
Божия». В 1911 году отец Ва-
силий утвержден в должно-
сти окружного миссионера, а 
в следующем году – цензора 
проповедей по Карачельско-
му округу. В семье родилась 
еще одна дочь – Валентина. 
В 1913 году отца Василия на-
граждают медалью и крестом 
в честь 300-летия Дома Ро-
мановых. Отец Иоанн, про-
должая характеризовать для 
церковного ведомства свое-
го коллегу и подчиненного, 
дополняет, что отец Василий 
«строгой жизни», трудолю-
бив, миролюбив и кроток; 
проникнут «живой верой в 
Бога и великой идеей служе-
ния ближним».

Переход в челябинскую 
Рождество-Богородицкую 
церковь

В феврале 1917 года в жиз-
ни отца Василия происходит 
важное событие: его переме-
щают четвертым священни-
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Новые обвинения

В 1926 году на Челябин-
скую кафедру назначен но-
вый архиерей – епископ 
Сергий (Васильков). В то 
время советская власть уже 
имела на него «зуб», и во-
прос репрессий был лишь де-
лом времени. Отец Василий 
становится «правой рукой» 
епископа в противостоянии 
с обновленцами. У православ-
ных в Челябинске в то время 
остались всего два молитвен-
ных места: Успенский клад-
бищенский храм и молит-
венный дом в станционном 
поселке, который и храмом 
даже не назовешь: частный 
дом, куда верующие собира-
лись на молитву. И, тем не 
менее, ортодоксальные пра-
вославные одерживают верх 
над обновленцами: прихожа-
не перестают посещать за-
хваченные обновленческие 
церкви, и священники-обнов-
ленцы из-за оттока верующих 
и скудного содержания начи-
нают покидать приходы.

Владыка Сергий, понимая, 
что над ним сгущаются тучи, 
выдает отцу Василию Русано-
ву документ о том, что в слу-
чае своего ареста поручает 
священнику управлять епар-
хией до прибытия нового епи-
скопа. Так Так Т все и происходит. 
В июне 1927 года владыка 
Сергий был арестован и от-
правлен на три года в ссылку 
в город Ирбит. До 1930 года 
священник Василий Русанов, 
согласно выданному докумен-
ту, фактически управлял Че-
лябинской епархией.

В феврале 1930 года Че-
лябинский окружной отдел 
ОГПУ возбудил уголовное де-
ло, обвинив «группу священ-
нослужителей и бывших тор-
говцев» в организованной 
контрреволюционной дея-
тельности. В числе обвиняе-
мых – отец Василий, клирики 
двух «староцерковных» хра-
мов Челябинска, члены цер-
ковных советов и несколько 
примкнувших к церквам мо-
нахинь из разоренных мона-
стырей. Всего под следствием 
оказался 21 человек. Почти 
все они были арестованы и 
заключены в челябинский ис-
правительно-трудовой дом. 
Русанова в деле называют 
«контрреволюционером», 
«монархистом» и «черносо-
тенцем», инкриминируя ему 
агитацию против советской 
власти и сокрытие церковных 

ценностей. «Сокрытые цен-
ности» – это два наперсных 
и два напрестольных креста, 
а еще простое облачение.... 

Отец Василий заключен в 
одиночную камеру, где кроме 
него находится еще один «си-
делец». Дома остались 48-лет-
няя больная жена и 20-лет-
няя дочь. Кроме прочего в 
вину протоиерею Русанову, 
как одному из «руководите-
лей заговора», вменяют пе-
редачу денег от кружечного 
сбора торговцам под про-
центы и спекуляцию пу-
ховыми шалями... Абсурд-
ность обвинений никого 
не смущает. Другие обви-
нения более правдоподоб-
ны: арестованные отказы-
вались поминать в молитвах 
о здравии новую власть, ра-
зоблачали обновленцев и го-
ворили о притеснении веру-
ющих, а еще – чаяли смены 
власти.

В июле 1930 года Особое 
совещание при ОГПУ при-
говорило Василия Русанова 
и еще семь человек к трех-
летнему заключению в кон-
цлагере. Другие девять «по-
дельников» приговорены к 
трехлетней ссылке. Отец Ва-
силий был этапирован в Ви-
шерлаг, который представлял 
собой отделение Соловецкого 
лагеря особого назначения. 
Здесь заключенные должны 
были строить целлюлозно-бу-
мажный комбинат в Верхне-
Камском районе. В тяжелей-
ших условиях отец Василий 
ударно потрудился (в основ-
ном в механическом цехе), 
так что даже получил досроч-
ное освобождение в октябре 
1932 года, то есть на 5 меся-
цев раньше срока.

Новые аресты 
и мученический венец

Однако в праздник Рожде-
ства Христова 1933 года свя-
щенника снова арестовыва-
ют. Власть играла с людьми, 
как кошка с мышкой, делала, 
что хотела. Кроме того, челя-
бинским чекистам очень хо-
телось показать свою хо-
рошую работу и раскрыть 
контрреволюционную орга-
низацию. Для этого использо-
вали клевету. Отца Василия, 
при содействии органов безо-
пасности, оклеветал бывший 
священник Ермолов. Вместе 
с чекистами он выдумал мо-
нархическую организацию 
«Союз спасения России», ко-
торую якобы возглавлял Че-
лябинский епископ Сергий, а 
отец Василий был в ней вто-
рым лицом. Дьякон Афанасий 
Карташев также дал показа-
ния на Василия Русанова. Все-
го по этому делу было аресто-
вано 12 человек. На допросах 
священник Василий Русанов 
отрицал существование кон-
трреволюционной органи-
зации и виновным себя не 
признавал, но его мало кто 
слушал. Следствие инкрими-
нировало 17-ти участникам 
организации антиколхозную 
агитацию, подготовку восста-
ния и ожидание помощи от 
интервентов, попытку вос-

становления в России монар-
хии. Но произошло неожи-
данное событие: священник 
Ермолов внезапно скончал-
ся в тюрьме. С потерей клю-
чевого свидетеля дело рассы-
палось. В августе того же года 
арестованных по делу отпу-
стили из-под стражи. 

Заметим, что и «дело цер-
ковников», и «дело Союза 
спасения России» были на-
правлены против церков-
нослужителей, находящихся 
под юрисдикцией Москов-
ской Патриархии. У власти 
была очевидная цель: осла-
бить влияние «тихоновцев» 
на верующих.

До 1938 года отец Василий 
проживает в Челябинске и ра-
ботает счетоводом в детских 
яслях. Дочери его также рабо-
тали в различных конторах и 
организациях бухгалтерами. 

В январе 1938 года отца 
Василия снова арестовывают, 
причем по тем же старым об-
винениям, разве что «поднов-
ленным» в свете современной 
политической конъюнктуры. 
Объяснение тут только одно: 
чекисты получили по разна-
рядке новый арестный план. 

Признательные показания 
теперь выбивают с помощью 
пыток. Обвиняемых ставят к 
лицом стене буквально на не-
сколько суток, не дают еды 
и питья. Многие просто те-
ряют сознание от изнеможе-
ния. Кроме этого, по свиде-
тельствам современников, 
неподалеку от завода ЧТЗ в 
Челябинске был бревенчатый 
дом, где молодые крепкие 
ребята-добровольцы одно-
го из городских спортивных 
обществ помогали следова-
телям добыть нужные пока-
зания. То То Т есть попросту из-
бивали арестованных до тех 
пор, пока те не соглашались 
признать вину. Многие согла-
шались подписать что угодно, 
лишь бы прекратились му-
чения. Протоколы допросов 
нередко фабриковали, угро-
жали привлечь к ответствен-
ности родственников.

– Отцу Василию было на 
тот момент более 60 лет, он 
страдал хроническими забо-
леваниями, имел инвалид-
ность, – рассказывает иеро-
монах Иосиф (Реутов). – Для 
него все это было тяжким ис-

пытанием. Подписал отец Ва-
силий обвинительный прото-
кол или это сделали за него 
– неизвестно. Следователи 
шли на прямой обман, что-
бы выполнить спущенный 
сверху план. Дела фальсифи-
цировались. В тех же самых 
обвинениях, которые предъ-
являли отцу Василию в 1921-
м, 1930-м и в 1933-м годах, в 
которых он не признавал себя 
виновным, он удивительным 
образом в 1938 году призна-
ет себя виновным... Дело на-
писано типовым текстом, ис-
пользовались некие клише. 
Священнику инкриминируют 
ожидания объявления войны 
Советскому Союзу со стороны 
Германии и Японии. Очень 
странное обвинение. Сегод-
ня мы знаем, что в 1957 году 
все 50 человек, которые шли 
по тому делу, были реабили-
тированы. То То Т есть советская 
власть уже тогда признавала, 
что все эти допросы, подписи 
были сфальсифицированы.

За якобы участие отца Ва-
силия в контрреволюцион-
ной организации и добав-
ленные к этому обвинения в 
сочувствии Германии и Япо-
нии священнику был вынесен 
смертный приговор. Третье-
го февраля 1938 года тройка 
УНКВД по Челябинской обла-
сти приговорила отца Васи-
лия к расстрелу. 18 февраля 
приговор был приведен в ис-
полнение. Расстреляны все 50 
обвиняемых.

В 1950-х годах советская 
судебная система признала 
этот обвинительный приго-
вор недоказанным, основан-
ным лишь на личных свиде-

тельствах осужденных. Все 
«расследование» было про-
ведено за неделю. В 1958 
году постановление трой-
ки УНКВД в отношении всех 
осужденных было отменено. 
Но людей уже не было в жи-
вых. 

* * *
Сегодня в Челябинской 

епархии организован сбор 
сведений о жизни и муче-
нической кончине протои-
ерея Василия Русанова с це-
лью увековечения памяти 
о нем и подачи документов 
в Синодальную комиссию 
по канонизации святых для 
дальнейшего прославления 
священномученика Васи-
лия в соборе новомучеников 
Российских и включения его 
имени в Собор святых Челя-
бинской митрополии.

Практически нет сомне-
ний в том, что отец Василий 
сохранил верность Церкви. 
И косвенно в пользу этого 
свидетельствуют судьбы его 
братьев. Антонин Русанов, 
напомним, был удостоен 
епископского сана. А прото-
иерей Николай Русанов был 
настоятелем собора в городе 
Кустанай и расстрелян как 
«опасный и вредный враг Со-
ветской власти». Он принял 
смерть, не признав вины и не 
дав показаний против других 
лиц. Скорее всего, так же по-
ступил и его брат, отец Васи-
лий.

Игорь СТЕПАНОВ, 
редактор сайта 
Свято-Симеоновского 
кафедрального собора
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– Отец Михаил, како-
вы основные причины, ко-
торые побудили Вас орга-
низовать сестричество 
милосердия?

– История создания се-
стричества милосердия при 
храме иконы Божией Матери 
«Нечаянная Радость» начи-
нается с мая 2001 года. Само 
расположение храма на тер-
ритории городской больни-
цы уже определяло этот вид 
служения. При предыдущих 
настоятелях были организо-
ваны курсы для сестёр на ба-
зе медицинского училища. 
Далее приняли решение соз-
дать группу инициативных 
сестер, которые могли бы по-
могать в больнице. Решили 
начать с самого простого, что 
не требует специального об-
разования: полы вымыть, по-
кормить, какие-то вещи при-
нести, из реанимации после 
операции привести, кому-то 
подушечку поправить, в па-
лате окна помыть, судно вы-
нести, «уточку» предложить. 
Поначалу много людей вызва-
лись на послушание, около 50 
человек. Но потом энтузиазм 
немножко спал. И в больни-
це к нам первое время отно-
сились достаточно осторож-
но: какие-то люди приходят 
и что-то там делают, заразу 
всякую приносят... Внешне 
сёстры милосердия тогда ни-
чем не отличались, в то вре-
мя у нас еще не было формы, 
только косыночки. Слава Бо-

Живое служение другим и есть 
спасение собственной души

Беседа с протоиереем Михаилом Горбуновым

Сейчас, когда все сестры милосердия Челябинска 
объединены в единое общегородское сестричество, 
интересно вспомнить, как в Челябинске начиналось 
это служение. Пионером больничного служения 
стал приход в честь иконы Божией Матери 
«Нечаянная Радость». Он открылся на территории 
Первой горбольницы в 1992 году, а через несколько 
лет при нем возникло и сестричество. Очевидцы и 
участники тех событий, к счастью, живы и здрав-
ствуют. Сегодня поделимся свидетельством протои-
ерея Михаила Горбунова, почетного настоятеля хра-
ма в честь иконы Божией Матери «Нечаянная 
Радость», основавшего в начале нулевых на прихо-
де сестричество милосердия. 

гу, через полгода в больнице 
нас уже стали ждать. Стали 
спрашивать, почему не при-
ходили, так как была сильная 
нехватка младшего медпер-
сонала. Но, конечно, самая 
главная цель нашей сестрин-
ской помощи заключалась в 
духовном окормлении лю-
дей, которые оказались в 
больнице. Практически сра-
зу мы стали готовить некото-
рых сестер к особому служе-
нию. Они стали заниматься 
своего рода оглашением, по-
могая людям подготовиться 
к Таинствам Крещения, Ис-
поведи, Причастия. В боль-

нице за месяц один-два чело-
века крестились, несколько 
человек исповедовались и 
причащались. В больничных 
отделениях и в храме ежене-
дельно служили молебны. По-

том наше сестричество стало 
опекать еще городскую боль-
ницу №3.

– С чем был связан вы-
бор небесной покрови-

тельницы сестричества 
– преподобномученицы 
Елизаветы?

– Мы активно обменива-
лись опытом с сестричеством 
милосердия в Екатеринбурге, 
которое тогда возглавлял отец 
Евгений Попиченко. Часто с 
сёстрами ездили в Екатерин-
бург, и они к нам приезжали. 
Алапаевск (место гибели ве-
ликой княгини Елизаветы Фё-
доровны) недалеко. Поэтому 
мы с сестрами постоянно ез-
дили туда, чтобы помолиться. 
Кроме того, мы часто быва-
ли в монастыре Царственных 
Страстотерпцев на Ганиной 
Яме. В этих поездках сама со-
бой утвердилась мысль, что 
наши небесные покровитель-
ницы – преподобномученица 
великая княгиня Елизавета и 
ее сподвижница инокиня Вар-
вара. Так в нашем храме по-
явилось сестричество мило-
сердия, названное в их честь. 

– Кого принимают в 
сестричество милосер-
дия? Каким требовани-
ям нужно соответство-
вать? 

– Нужно знать и понимать, 
что написано в Евангелии, 
как должен жить христиа-
нин. Служение сестры мило-
сердия предполагает особую 
ответственность. Это не так 
– зашла в храм и платочек 
надела, а вышла – и забыла 
о своём служении. По тому, 
как ты живёшь в миру, лю-
ди судят о вере и Церкви, о 
священнике и приходе. Когда 
служишь в одном храме мно-
го лет, прекрасно знаешь сво-
их прихожан – может быть, 
не всех по именам, но по ли-
цам. Но когда кто-то изъявлял 
желание стать сестрой мило-
сердия, начиналось уже лич-
ное знакомство и более тес-
ные взаимоотношения. После 
небольшого испытательного 
периода принимали претен-
дента в сестричество. 

В день 15-летия сестричества милосердия
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С сестрами милосердия 

мы тогда неоднократно езди-
ли на съезды в Москву, на ко-
торых знакомились с опытом 
других сестричеств. Участво-
вали в молебнах в Марфо-Ма-
риинской обители – это мо-
настырь, основанный в 1909 
году великой княгиней Ели-
заветой Фёдоровной. Все это 
нас духовно сближало, помо-
гало сестрам настроиться на 
их служение. В 2013 году на 
съезде познакомились с про-
тоиереем Сергием Филимо-
новым, духовником Санкт-
Петербургского сестричества. 
Он подготовил учебник для 
сестер милосердия, и мы ста-
ли использовать данное посо-
бие, в частности, чин специ-
ального молебна. 

– В сестричество люди 
идут по зову души. Мож-
но ли в этом служении 
представить случайно-
го человека? 

– Можно. Желание слу-
жить другим людям может 
угаснуть. Некоторые из тех, 
кто на первых порах участво-
вал в мероприятиях, ездил с 
нами в Марфо-Мариинскую 
обитель и на Ганину Яму, по-
том «потерялись». Кто-то в си-
лу жизненных, семейных об-
стоятельств, а кто-то просто 
в силу духовного оскудения. 

– Это можно назвать 
светским термином «вы-
горание»?

– Это не выгорание. Это 
потеря того, что человек дол-
жен сберечь до конца – поте-
ря ценности и смысла своей 
жизни. Ведь человек каждый 
день с самим собой ведёт вой-
ну, так как у нас есть страсти, 
которые имеют глубочайшие 
корни. И это действительно 
отдаляет его от Христа. Чело-
век с этим либо борется, ли-
бо старается не замечать, го-
воря сам себе, что завтра уж 
точно с утра встанет и нач-
нёт бороться. Но завтра бу-
дет то же, что и сегодня. Это 
наша леность, маловерие, 
малодушие, усталость. Чело-
век начинает оправдывать 
себя делами, семьей, деть-
ми, работой и в итоге теря-
ет желание идти и служить. 
А ведь это живое служение 
и есть спасение своей души. 
Тот, кто берет на себя ответ-
ственность помогать людям, 
не для другого старается, а се-
бе собирает сокровище, кото-
рое Господь на небесах ему 
засчитает. У Аввы Дорофея в 
поучениях прямо сказано, что 
больше духовной и телесной 
пользы получает тот, кто ис-
полняет для ближнего своего 
заповеди Христовы. 

Человек, нуждающийся в 
помощи, только рад, что ему 
кто-то что-то сделает, так как 
в болезни всё тяжело. И у это-
го человека может быть вну-
тренняя и внешняя благодар-
ность. Но намного больше 
получает тот, кто жертвует са-
мим собой, своим временем, 
своими желаниями, своей се-

мьей, своими материальны-
ми возможностями, отдавая 
часть своей жизни абсолютно 
незнакомому человеку. 

Хотя, конечно, мы все 
друг другу братья и сестры. 
Это очень серьезный момент 
– любовь в человеке есть, и 
он себя к ней понуждает. Го-
сподь говорит в Евангелии: 
«Царство небесное нудится» 
(Мф. 11: 12). То есть понуж-
дать себя надо, заставлять, ес-
ли на русский перевести. А ес-
ли этого нет, то всё теряется, 
даже если дерзновенно чело-
век пошёл и вошёл в служе-
ние. Очень важно занимать-
ся самообразованием, читать 
святых отцов и Священное 
Писание, регулярно участво-
вать в богослужении, испове-
доваться, причащаться. Для 
сестёр милосердия составлен 
график, в котором указано, с 
какой периодичностью жела-
тельно исповедоваться, при-
чащаться и соблюдать прави-
ла больничного послушания. 

Господь говорит, что там, 
где двое или трое собраны 
во имя Его, находится и Он 
(Мф. 18:20). Поэтому для се-
стер милосердия важно уча-
ствовать в молебнах. Это 
укрепляет их дух. А совмест-
ное чтение акафиста позво-
ляет каждый раз переживать 
все ключевые моменты жиз-
ни святой преподобномуче-
ницы Елизаветы.

– В чем Вы видите 
главную задачу духовни-
ка сестричества?

– Поддерживать сестер. 
Отвечать на личные вопросы, 
если сестры твои прихожане 
и ты их знаешь. Проводить 

молебны, периодические со-
брания. Молебны для сестри-
чества проводили все четве-
ро священников храма. Очень 
важно для духовника пасти 
душу посланного, но не зате-
нять собой Христа. Помочь 
сестре милосердия (это акту-
ально и для всех христиан) 
избавиться от греха и дойти 
до спасения. Это труднейший 
опыт. На духовнике лежит тя-
желейшая задача быть приме-
ром для подражания. А если 
священник семейный – что-
бы и жизнь его семьи могла 
стать таким примером. Если 
духовник сам не смог в своей 
семье близких наставить, че-
му сможет научить пасомых? 

– В каких отделениях 
больницы осуществляли 
служение сёстры мило-
сердия?

– Да у нас практически все 
отделения были – травмато-
логия, хирургия, кардиоло-
гия, офтальмологическое и 
неврологическое отделения, 
гинекология, реанимация и 
инсультное отделение. 

– Известны ли Вам 
случаи воцерковления 
или принятия Крещения 
больными или их род-
ственниками?

– Да, много, но мы их 
особо-то не фиксировали. 
Просто трудились во Славу Бо-
жию. Я думаю, по крайней ме-
ре, человек 150 точно в боль-
нице крестилось. Через них их 
родственники стали ближе к 
Церкви: стали в храм прихо-
дить, исповедоваться, прича-
щаться. Одно из направлений 

Сестричество милосердия 15 лет

Сестричество милосердия 18 лет

деятельности в сестричестве 
– это проведение огласитель-
ных бесед сестрами, имею-
щими на это благословение. 
Много чем ещё занимались, 
например, голодных корми-
ли. На это служение мы по-
лучали гранты из Президент-
ского фонда. Это было уже в 
нулевых годах. Тогда многие 
пенсионеры не могли себе 
ничего позволить. Они пи-
тались на наших организо-
ванных обедах. Практически 
ежедневно обеды устраивали. 
И бомжи приходили. Мы уз-
навали причину, по которой 
человек нашёл к нам дорогу 
посреди миллионного горо-
да. Были и случайные люди 
– те, кого привлекает всё, что 
дают бесплатно, даром, или 
те, кто привык жить за чу-
жой счёт. Но среди пришед-
ших оказывались люди, кото-
рые действительно попали в 
бедственное положение. Мы 
покупали им билеты, отправ-
ляли домой, деньги на руки 
никогда не давали. Нам по-
том присылали информацию 
о том, что они добирались до 
места к родным, «потеряшки» 
так называемые. Да, жизнен-
ные ситуации разные были. 
Многим и жизнь сохраняли. 
Нам потом звонили и благо-
дарили за помощь.

– Кто вместе с Вами 
стоял у истоков сестри-
чества?

– Из старожилов можно 
назвать Галину Михайлов-
ну Гущину, Раису Ивановну 
Плаксину, Татьяну Колесни-
кову, Марию Афанасьевну 
Беляеву, Нину Алексеевну 
Тарасову. Сейчас Галина Ми-

хайловна Гущина по состоя-
нию здоровья уже не трудится 
в сестричестве, но все равно 
занимается в центре социаль-
ного обслуживания с пожи-
лыми пенсионерами. Там они 
молебны слушают, в домино 
играют, и многое другое ин-
тересное и полезное там для 
пенсионеров организуется. 
Галина Тугайлукова, которая 
трудилась в глазном отделе-
нии больницы, тоже одна из 
тех, кто практически с самого 
начала с нами. Нина Алексе-
евна Тарасова тоже с самого 
начала в сестричестве рабо-
тала, она и сейчас трудится 
при храме.

– Кто идет в сестры 
милосердия? Люди каких 
профессий, возрастов? 

– В любом возрасте мож-
но прийти. Начиная, конеч-
но, с совершеннолетия, чтобы 
не было проблем с родствен-
никами и с законом. Претен-
денты заполняют специаль-
ные анкеты. Для семейного 
человека обязательно согла-
сие близких, чтобы в процес-
се послушания не возникало 
в семье недопониманий, ко-
торые мешают несению по-
слушания и нарушают мир в 
семье. Конечно, нужно, что-
бы претендент уже был во-
церковленным на протяже-
нии определенного времени. 
Многое зависит от усердия че-
ловека и его готовности от-
крыть своё сердце для Бога. 
Важно посещение богослуже-
ний, обязательное участие в 
Церковных Таинствах, почи-
тание праздников, соблюде-
ние постовых ограничений, 
молитва, чтение Евангелия. 

– Существует ли 
какая-то структура се-
стричества?

– Да. Это старшие сестры, 
сёстры милосердия, сестры-
послушницы и добровольные 
помощники. Сёстры на послу-
шание ходят по двое или трое. 
Более опытная из сестёр яв-
ляется старшей в этой мини-
группе. Она наставляет дру-
гих сестер, дает им пример. 
К добровольным помощни-
кам предъявляются несколь-
ко иные требования. Для них 
посещение общих молебнов 
не обязательно. Но, как и се-
стры милосердия, они долж-
ны быть людьми дисципли-
нированными и регулярно 
участвовать в Таинствах 
Церкви. И конечно, всех объ-
единяет желание послужить 
нуждающимся. Как сказано 
в Евангелии, кто напоил, на-
кормил, одел или посетил од-
ного из малых сих, тот сделал 
это Самому Господу. Именно 
это человек, помогающий 
ближним, должен держать в 
уме и в сердце. 

Беседу провела  
слушательница Центра 
подготовки  
церковных специалистов  

Елена ЛЮЛЬКИНА
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– Почему праздник 
отмечается именно 6 
декабря?

– В Православной Церкви 
праздники в честь святых, как 
правило, устанавливаются в 
дни их кончины. Накануне 
зимы 1263 года князь Алек-
сандр Ярославич возвращался 
из монгольского Каракорума, 
куда ездил уговорить хана не 
направлять карательные во-
йска на Русь в наказание за 
отказ платить дань.

Проезжая Городец, князь 
внезапно почувствовал себя 
плохо, успел принять схиму 
(высшую степень монаше-
ства) и скончался. «Солнце 
Русской земли закатилось», 
– свидетельствовал об этом 
его современник митрополит 
Кирилл.

Тело князя похоронили в 
городе Владимире, в Рожде-
ственском монастыре. При-
чем умер святой 14 ноября по 
старому стилю, в день памя-
ти апостола Филиппа. А вот 
похороны во Владимире со-
стоялись 23 ноября. И имен-
но эту дату (6 декабря по но-
вому стилю) и стали отмечать 
как день памяти Александра 
Невского. 

– Как князь Александр 
был признан святым?

– До возвышения Трои-
це-Сергиевой Лавры Вла-

Солнце земли Русской
Профессор ЮУрГУ рассказала о значении Александра Невского 

в истории страны и Челябинска в частности
6 декабря страна отметила день Александра 
Невского – святого благоверного князя, народного 
лидера, защитника земли русской и веры право-
славной. Мы беседуем о нём с доктором искусство-
ведения, председателем совета отделения 
Российского исторического общества в 
Челябинской области, заведующим кафедрой 
«Теология, культура и искусство» ЮУрГУ Натальей 
Парфентьевой.

димирский монастырь был 
главным местом паломни-
чества со всей Руси. Князя 
считали святым, но до по-
ры «местным», «местночти-
мым».

Александр Невский был 
канонизирован на Москов-
ском церковном соборе в 
1547 году, а владимирский 
инок Михаил составил ему 
канон – молебное пение. 

В этом же году венчался 
на царство Иван Василье-
вич. После канонизации кня-
зя Иван Грозный мог по пря-
мой линии вести родство от 
святого человека: младший 
сын Александра – Даниил 
назывался уже князем Мо-
сковским, затем Юрий Да-
нилович, Иван Калита, через 
поколение Дмитрий Донской 
– и далее до Ивана IV. Понят-
но, что царь Иван Васильевич 
особо почитал своего святого 
предка.

– С новой силой почитание 
Александра Невского 
вспыхнуло при Петре I…

– Государи Иван Василье-
вич и Пётр Алексеевич были 
во многом схожи, оба оборо-
няли южные границы, оба 
стремились защитить интере-
сы страны на Балтике. Леген-
дарный успех князя в Невской 
битве и на Чудском озере не-
сомненно вдохновлял их.

Пётр I построил северную 
столицу, а ее главной святы-
ней стал Александро-Невский 
монастырь, будущая Лавра, 
куда мощи благоверного кня-
зя были перенесены в 1724 го-
ду.
– Чем имя Александра 
Невского особенно дорого 
челябинцам?

– В центре нашего города 
стоит уникальный храм, по-
строенный в начале ХХ века 
по проекту архитектора Алек-
сандра Померанцева. Святой 
Александр Невский считался 
небесным покровителем им-
ператора Александра II, от-
менившего крепостное пра-

Александр Невский, 
князь Новгородский, 
Переяславский, Киев-
ский, Владимирский. 
Годы жизни: 1220-1263 
(42 года). Невским его 
называют потому, что 
в 1240 году он победил 
шведов в Невской битве, 
а два года спустя ливон-
цев – в битве на Чудском 
озере. Он носит чин свя-
тости «благоверный», 
потому что не стал при-
нимать католичество и 
корону из рук Римского 
папы, умер как право-
славный монах-схим-
ник. Большинство пред-
ставляет князя по его 
киновоплощению – в 
1938 году в фильме Сер-
гея Эйзенштейна его сы-
грал Николай Черкасов. 
Любопытно, что шесть 
лет спустя тот же актёр 
сыграл Ивана Грозного. 
Но в реальности никто 
достоверно не знает, как 
выглядел князь. В «Жи-
тии Александра Невско-
го» читаем: «Рост его 
был выше других людей, 
голос его – как труба в 
народе, лицо его – как у 
Иосифа, которого еги-
петский царь поставил 
вторым царём в Египте, 
сила же его была частью 
силы Самсона».

«Кто с мечом к нам 
придёт, от меча и по-
гибнет!» – фраза, кото-
рую произносит актёр 
в фильме. Настоящий 
князь вряд ли стал бы 
коверкать слова Иисуса 
Христа, сказанные апо-
столу Петру: «Вложи меч 
свой в ножны, ибо все 
взявшие меч мечом по-
гибнут» (Мф, 26:52).

«Не в силе Бог, а в 
правде!» – действитель-
но слова Александра 
Невского, напутствие 
воинам перед Невской 
битвой, во всяком слу-
чае, так сказано в жи-
тии.

Орден Александра 
Невского вручался в 
России с 1725 по 1917, 
с 1942 по 1991 и с 2010 
года.

Парсуна «Александр Невский», неизвестный автор, 1725 год. 
Челябинский музей изобразительных искусств.

во на Руси. После убийства 
царя многие города Россий-
ской империи, в том числе та-
кие города Челябинской об-
ласти как Троицк и Златоуст, 
отметили это печальное со-
бытие строительством хра-
мов, часовен, молельных до-
мов. В 1907 году в Челябинске 
был заложен первый камень 
в строительство церкви в па-
мять императора Александра 
II во имя Благоверного Свято-
го князя Александра Невско-
го. Храм строился на пожерт-
вования Святейшего Синода, 
Городского собрания и при-
хожан, а также семьи импе-
ратора Николая II – внука 
Александра II. Сейчас в хра-
ме заканчивается реставра-
ция. Кстати, Алое поле, на 
котором стоит храм, раньше 
называлось Александровской 
площадью.

В фондах Челябинской 
картинной галереи хранится 
уникальный экспонат – пар-
суна, датируемая 1725 годом 
– как раз время основания 
Лавры и перенесения мощей 
святого благоверного князя 
в Санкт-Петербург. Парсуна 
– переходный жанр между 
иконой и художественным 
полотном. На ней князь изо-
бражён в боевом облачении с 
мечом в руке. Парсуна «Благо-
верный князь Александр Не-
вский» поступила в наш му-
зей в 1941 году из Русского 
музея (Санкт-Петербург), ра-
нее принадлежала одному из 
представителей древнего дво-
рянского рода Нарышкиных. 
Известны всего две парсуны 
с изображениями Александра 

Невского, поэтому произведе-
ние, хранящееся в челябин-
ском музее, имеет большую 
художественную и истори-
ческую ценность. В 2021 го-
ду она демонстрировалась на 
выставке в Государственной 
Третьяковской галерее.

Остап ДАВЫДОВ

Проект церкви в городе Челябинске в память почившего Императора Александра II. 
Боковой фасад 

На полях расписался архитектор Александр Померанцев

ЭТО ИНТЕРЕСНО
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Наталья Александров-
на Завьялова – основатель-
ница музея «Казачья изба», 
его создатель, главный хра-
нитель и лектор-экскурсо-
вод. Она откликается на лю-
бую просьбу организовать и 
провести экскурсию, даже в 
выходные дни. Не осталась 
равнодушной и к нашему при-
езду, построив экскурсию для 
редакции «Челябинских епар-
хиальных ведомостей» иначе, 
чем для других гостей. Свой 
рассказ начала не с одежды, 
не с утвари, не с рукоделия, а 
с картины из соломки, выпол-
ненной уже XXI веке.

– Когда началась пере-
стройка, рухнул железный 
занавес, мы стали слышать 
упреки от американцев в том, 
что мы «Иваны, не помнящие 
родства». Эти упреки нам хо-
роший «пиночек» дали, чтобы 
мы начали вспоминать свои 
корни, – с улыбкой говорит 
Наталья Александровна. – Но 
беда в том, что именно в на-
шей станице, Травниковской, 
казачество было буквально 
все вырезано, похоронено, 

О чем расскажет полотенце?
Среди уникальных экспонатов музея «Казачья изба» есть и те, 

что связаны с Церковью

пущено под каток револю-
ции. Потому что травников-
ские казаки поддержали бело-
гвардейского атамана Дутова. 
Вот и ответ на вопрос, почему 
старинная Трехсвятительская 
церковь в Медведево сохра-
нилась, а Покровский храм в 
Травниках – нет.

В начале нулевых Завья-
ловой, потомственной казач-
ке, удалось найти старожила, 
который помнил, как выгля-
дела снесенная в 1929 году 
церковь. Ее приблизитель-
ные очертания были воспро-
изведены на картине, выпол-
ненной в технике «соломка». 
Этот экспонат хранится в му-
зее. А спустя несколько меся-
цев после того, как картина 
была выполнена, удивитель-
ным образом нашлись и фо-
тографии церкви. 

– Я про эти фотографии 
расспросила, наверное, каж-
дого жителя Траников, 
– вспоминает бессмен-
ная хранитель-
ница музея. 
– Ни у кого 
их не было. 
Однажды я 
поехала в 
Чебаркуль, 
зашла в вы-
ставочный зал 
«Колорит», раз-
говорилась там с 
посетительницей. Она 
говорит: «Я видела эту цер-
ковь на фотографии одной 
женщины, у нее дед фото-
граф».

Через некоторое время об-
ладательница уникального 
фото была найдена. Более то-
го, фотографий, относящихся 
к Покровской церкви, обна-
ружилась не одна, а четыре. 
Общий вид Травниковской 
станицы, церковь, портрет 
священнослужителей и ико-

н о с т а с . 
К слову, 
и м е н н о 

это  с та-
ринное фо-

то дорев о-
л ю ц и о н н о г о 

иконостаса укра-
шает обложку ВК-сообщества 
прихода Покрова Пресвятой 
Богородицы. В настоящее 
время приход храма ютит-
ся в помещении для молитв, 
оборудованном в здании тор-
гового комплекса.

– Оригиналы фотографий 
мне эта женщина не отдала, 
но позволила переснять. По-
том до меня доходили слухи, 
что фотографии продавались 
на аукционе в Миассе, я при-

Наступающий 2026 год объявлен Годом единства на-
родов России. Это прекрасный повод поговорить о 
казачестве. Казачество – не этнос в строгом понима-
нии этого слова. Это этносословная группа, имевшая 
большое распространение в дореволюционной 
России. Октябрьская революция принесла немало 
бед и Церкви, и казакам. В станице Травниковской 
казачье сословие было буквально пущено под ка-
ток. Но вытравить память невозможно. Тем более 
что Травники – единственный в России населенный 
пункт, в котором стоит памятник казакам – участни-
кам Русско–японской войны 1904-1905 годов. 17 ию-
ля 2010 года этому памятнику исполнилось 100 лет.

ехала туда, хотела выкупить, 
но их уже не было. Хорошо, 
что у нас есть хотя бы копии. 
Я их ни от кого не утаиваю, 
всем даю сфотографировать, 
– говорит Наталья Алексан-
дровна.

Словно в подтверждение 
этих слов в «Казачью избу» за-
шла старшеклассница и ста-
ла запечатлевать на смарт-
фон музейные экспонаты для 
школьного исследовательско-
го проекта.

Самыми первыми экспо-
натами музея «Казачья изба» 
стали утюги – рубель и бол-
ванка. Затем появилось уни-
кальное полотенце 1924 года 
из приданого травниковской 
казачки. 

– Шла гражданская вой-
на, игл не было. А замуж-то 
девкам выходить надо! Голь 
на выдумки хитра: собирали 
травы, из них делали краску и 
штамповали цветочки, – рас-
сказывает Наталья Алексан-
дровна.

Когда музей только стано-
вился на ноги, люди не очень 
охотно несли туда старину. 
Многие экспонаты Завьяло-
вой приходилось покупать на 
скоромную зарплату культра-
ботника (помимо музея она 
руководит ансамблем «Кали-
нушка»). Но потом один за 
другим стали обнаруживать-
ся бабушкины сундучки. Не-
которые из них едва не были 
отправлены внуками на му-
сорку. Через районные газеты 
и местное телевидение Ната-
лья Александровна объясня-
ла, что выбрасывать рукоде-
лие бабушек и прабабушек ни 
в коем случае нельзя. Посте-
пенно земляки стали прислу-
шиваться и понимать, что за 
сокровища хранятся у них на 
чердаках.

При открытии сундучков 
обнаруживались целые ру-
кодельные вселенные: вы-
шитые рубашки, лоскутные 
одеяла, платки – число экс-
понатов давно перевалило 
за тысячу. Все виды рукоде-
лий травниковских казачек 
сохраняются и по сей день, в 
первую очередь, ткачество, 
вышивка, вязание, лоскут-
ное шитье. Девочки учатся 
этому в муниципальном уч-
реждении «Центр народного 
творчества» Травниковско-
го сельского поселения. Ча-
стью этого центра является 
и музей «Казачья изба». Со-
хранение традиций – одна из 
целей музея. Есть и более гло-
бальная – воспитание патри-
отизма, любви к Отечеству и 
к своей малой родине. Траге-
дия российского казачества, 
произошедшая в первой по-
ловине XX века, никогда не 
будет повторена при условии 
народного единства, стабиль-
ности, крепкой и сильной вла-
сти в стране. 

Олеся ГОРЮК
Фото Анастасии ЧЕРНИКИ
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Начиная работать над 
книгой, серьёзный историк 
отправляется в архивы. Книга 
Екатерины Шумской пестрит 
архивными ссылками – не 
только на местный, Челябин-
ский областной архив ОГАЧО, 
но и на архив Оренбуржья ГА-
ОО (ведь Челябинск принад-
лежал когда-то Оренбургской 
губернии), и на фонды петер-
бургского Российского госу-
дарственного исторического 
архива (РГИА). В списке ис-
точников – длинный пере-
чень работ о развитии жен-
ского монашества в России. 
Автору явно пришлось пора-
ботать с документами, поез-
дить по стране.

Не менее ценны и опубли-
кованные в книге старинные 
фотографии, а также работы 
художников П. Пясецкого, 
Ю. Данилова, И. Вандышева, 
изображавших прошлое Че-
лябинска.

Первая глава книги посвя-
щена феномену женского мо-
нашества в России, который 
прослеживается с домонголь-
ских времён. Приводятся точ-
ные статистические данные, 
когда, сколько женских оби-
телей было в стране (напри-
мер, в 1914 году – 835 жен-
ских монастырей). Подробно 
рассматриваются историо-
графия и библиография во-
проса – то есть кто из учёных 
уже проводил аналогичные 
исследования, какие источ-
ники привлекал, к каким вы-
водам пришёл.

Вторая глава посвяще-
на истории формирования 
Оренбургской епархии в до-
революционный (импер-
ский) период, строительства 
её храмов и монастырей. «Из 
восьми женских обителей 

Стихи и сокровища 
уральской обители

Новая книга об истории Челябинского 
Одигитриевского женского монастыря

наиболее по численности 
насельниц выделялись три: 
Успенский женский мона-
стырь в Оренбурге (452 мо-
нахини и послушницы), Оди-
гитриевский Богородичный 
женский монастырь в Челя-
бинске (329 монахинь и по-
слушниц), Казанско-Богоро-
дичный женский монастырь в 
Троицке (289 монахинь и по-
слушниц). Это были первые 
три женских монастыря епар-
хии, основанные как общины 
в период с 1848 по 1854 год», 
– пишет Екатерина Шумская.

Третья глава, посвящен-
ная дореволюционному про-
шлому непосредственно 
Одигитриевского женского 
монастыря, открывается опи-
санием того, как он зарож-
дался, как возникла община 
благочестивых дев, руково-
димая Анной Полежаевой – 
будущей матушкой Агнией, 
первой игуменией монасты-
ря. Подробно описаны хлопо-
ты по выделению земли для 
обители, сам процесс строи-
тельства, устройство иконо-
стаса в храме. 

Напомним, что Одигитри-
евский женский монастырь 
находился там, где сейчас 
расположен центр города, он 
граничил с ярмарочной пло-
щадью – ныне площадью Ре-
волюции, примерно на этом 
месте сейчас находится гости-
ница «Южный Урал».

За городом, на месте со-
временной Плодушки, нахо-
дилась монастырская заим-
ка с храмом во имя святителя 
Николая Чудотворца, рядом с 
ней монастырский пруд. Всем 
известно, что монахини здесь 
выращивали новые фрукто-
вые сорта.

Однако не только мона-

стырским садом были заня-
ты насельницы обители. Жи-
вотноводческое хозяйство 
монастыря находилось на Ни-
кольской заимке. К 1915 году 
содержались 98 лошадей, 85 
коров, один бык, 93 овцы, а 
также 300 кур, 20 гусей, 4 ут-
ки и с десяток индюков.

Рассказано и о том, что в 
сентябре 1914-го, военного 
года при обители открылся 
лазарет для раненых, а затем 
и приют на 25 мест для дево-
чек-сирот – дочерей погиб-
ших воинов.

Описан внутренний строй 
монастырской жизни, приво-
дятся не только подробные 
биографии, но и фотографии 
игумений и сестёр, послуш-
ниц, их воспоминания и да-
же …стихи!

Следующая глава посвя-
щена судьбе обители «в гор-
ниле испытаний» – истории 
Одигитриевского монастыря 
в 1918-1953 годах. И рассказ 
об этом невозможен вне исто-
рического контекста – то есть 
без рассказа о том, как закры-
вались храмы в Челябинске, 
как страдали верующие му-
сульмане. Рассказано не толь-
ко о «Партии угнетённых хри-
стиан» – не существовавшем 
в реальности объединении, 
под видом которого в 1937-
1938 годах была учинена рас-
права над православными, но 
и о «Деле руководителей му-
сульман» в те же годы. Увы, 

репрессии не щадили никого.
Одигитриевский мона-

стырь в центре города снес-
ли, насельниц репрессирова-
ли. Сначала на пустыре, ещё 
не очищенном от следов раз-
рушения, проводили уроки 
школьной физкультуры. 

Один из школьников кон-
ца 1920-х годов вспоминал, 
как на уроке мальчишки наш-
ли «клад»: «…Обломки досок, 
а под ними что-то блестело. 
Быстро разгребли, распина-
ли небольшой слой земли, по-
крывавший доски, и их стали 
выламывать, отдирать. И тут 
изумленному взору ребят от-
крылся клад золотых вещей 
из церковной утвари: кресты 
с цепочками и без них, куб-
ки, кадила и прочее, а также 
тончайшие фаянсовые серви-
зы. Испуг, оцепенение прош-
ли, и ребята стали хватать 
из ямы из-под досок кто что 
мог и прятать по карманам 
и за пазуху. А там, где сейчас 
ресторан и гостиница «Юж-
ный Урал», было приземистое 
двухэтажное здание, и в нем 
было первое и единственное 
в Челябинске отделение ми-
лиции. Буквально через счи-
танные секунды площадку, а 
вместе с ней и всех школьни-
ков, окружил наряд милиции, 
выросший словно из-под зем-
ли…»

Вновь приводятся воспо-
минания, письма, стихи – о 
судьбах сестёр, изгнанных из 

20 ноября на Гороховских чтениях в Государственном историче-
ском музее Южного Урала состоялась презентация книги 
Екатерины Шумской «Челябинский Одигитриевский монастырь 
в контексте российской истории». Екатерина Шумская – науч-
ный сотрудник музея, кандидат исторических наук. Не будем 
загадывать наперёд, но, кажется, новая монография тянет на 
докторскую. Как и заявлено в названии, история знаменитой 
Челябинской обители в ней представлена в контексте того, чем 
жила и дышала Россия последние два столетия. Можно взглянуть и под иным 
углом – здесь представлена история Челябинска, религиозных организаций в 
нём – через призму событий и мнений вокруг Одигитриевского монастыря.

Работая над книгой, Екатерина Шумская использовала фонды Челябинского, Орен-
бургского и российского государственного архивов
Поэтический альбом насельниц Челябинского Одигитриевского женского монастыря

Ю. П. Данилов. Одигитриевская церковь 
женского монастыря. Серия «Старый 
Челябинск». Акварель. Конец ХХ в.

На территории Челябинского Одигитриевского женского монастыря. Начало XX века. 
Государственный исторический музей Южного Урала обители, в том числе о жизни 

в миру монахини Агафангелы 
(Николаевой), скончавшейся 
в Миассе, а ныне покоящейся 
у алтарной апсиды возрож-
дённого монастырского хра-
ма.

Подробно освещено и су-
ществование Плодово-ягод-
ной станции на месте Ни-
кольской заимки монастыря, 
давшей имя современному 
парку Плодушка.

Последняя глава посвяще-
на возрождению Правосла-
вия на Южном Урале с 1990-
х годов, восстановлению на 
месте заимки сначала храма 
в честь иконы Божией Матери 
«Всех скорбящих радость», а 
затем и возрождению Одиги-
триевской женской обители.

Книга Екатерины Шум-
ской уже сделалась библи-
ографической редкостью. В 
бумажном виде её просто не 
достать. Однако на сайте Го-
сударственного историческо-
го музея Южного Урала в раз-
деле «Издания музея» можно 
скачать или прочесть онлайн 
электронную версию труда в 
формате пдф. Со смартфона 
книгу можно открыть по это-
му куар-коду.

Денис МИХАЙЛОВ
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Книга о человеке 
и о Церкви

В декабре в главном зале 
Челябинской областной уни-
версальной научной библио-
теки состоялась презентация 
книги воспоминаний ключа-
ря Свято-Симеоновского со-
бора протоиерея Владимира 
Маничева «Священник наше-
го времени».

Соавтор книги журна-
лист Игорь Степанов в те-
чение двух лет записывал вос-
поминания отца Владимира, 
выстраивал их в хронологи-
ческом порядке, передал на 
обработку дизайнеру более 
полутора тысяч фотографий 
из архива батюшки.

– Между мной и отцом 
Владимиром сразу же воз-
никло взаимопонимание, я 
бы даже навал это симфони-
ей, – делится впечатлениями 
Игорь Борисович. – Моя за-
дача была переложить дик-
тофонные записи на бумагу, 
систематизировать воспоми-
нания по годам. Яркий слог 
отца Владимира, насыщен-
ные событиями и чудесами 
годы сделали книгу интерес-
ной для широкого круга чи-
тателей. Самое главное, что 
отец Владимир не ущемлял 
моей свободы в творчестве. 
Если и были какие-то исправ-
ления, замечания, то он вно-
сил правки очень деликатно.

Несколько тысяч фотогра-
фий обрабатывала для кни-
ги супруга Игоря Степанова 

Жизнь Церкви 
через сердце

Вышла в свет книга воспоминаний 
протоиерея Владимира Маничева

Когда-то он был самым молодым священником 
Челябинской епархии, теперь – один из старейших 
по сроку нахождения в священном сане. В этом году 
отец Владимир отметил 40 лет со дня хиротонии. 
Служить батюшке довелось в трёх епархиях – 
Челябинской, Новосибирской и Владикавказской. 
За время своего служения он возвёл пять храмов, 
написал пять книг. Два года служил в Северной 
Осетии. Перевёл Евангелие на осетинский язык. 
Воспитал четверых детей.

– Надежда Пыльнева. Какие-
то даже реставрировала с по-
мощью специальных компью-
терных программ. Дизайн и 
макет книги создавал Влади-
мир Дмитриевич Чалый. 

На встрече отца Влади-
мира попросили рассказать 
о том, как он сделал выбор в 
пользу священнического слу-
жения. 

– Я родился 
в верующей се-
мье, – ответил 
священник. – 
Крестили ме-
ня в  храме 
Рождества Бо-
городицы, ко-
торый нахо-
дился недалеко 
от челябинско-
го железнодо-
рожного вокзала, в 1958 го-
ду (в 1961 году храм снесли). 
В храм ходили не часто. Когда 
мне было пять лет, меня по-
везли в деревню, и я увидел 
храм. Тогда я пережил вос-
торг. Со школьного возраста, 
когда я слушал рассказы сво-
ей бабушки о Церкви, появи-
лась мечта поступить в семи-
нарию. Но сначала я окончил 
ПТУ, музыкальное училище – 
учёба пригодилась мне в по-
следующем священническом 
служении. Я поехал в Касли 
за благословением на посту-
пление в семинарию к архи-
мандриту Серафиму (Урба-
новскому). 

И вдруг трёхлетний 
сын запел молитву

На протяжении 
всего повествования 
в книге встречаются 
описания чудес, про-
изошедших с отцом 
Владимиром и его се-
мьёй. О некоторых из 
них батюшка расска-
зал на встрече в би-
блиотеке.

– Когда мои дети 
были школьниками, 
а младшему испол-
нилось три года, мы 

с семьёй отправились в поход 
на Ицыл, – рассказывает об 
одном из эпизодов отец Вла-
димир. – Это был июль 1995 
года. Едем в горы, наехали 
на яму: переднее колесо от-
валилось перед самым доми-
ком лесника. Лесник помогал 
мне отремонтировать маши-
ну. Оказалось, что на месте 
нашего отдыха единственный 
источник питьевой воды пе-
ресох. Старший сын упал с 
10-метрового утёса, сломал 
руку, а я свалился с присту-
пом болезни. В горах начал-
ся проливной дождь, я лежу 
в полубессознательном состо-
янии. Вдруг слышу звук мо-
тора грузовой машины Урал. 
Я выбежал навстречу авто-
мобилю. Как потом выясни-
лось, всего лишь один раз в 
три месяца этот автомобиль 
с инспекцией объезжает все 
лесные домики на Таганае. 

И ради нашей семьи они 
прервали свою инспекцию и 
доставили нас в Златоуст. Еще 
в этот же период произошло 
другое чудо. Я посадил в лодку 
четверых детей, жену, тёщу, и 
мы поплыли по озеру Тургояк
на остров Веры. В середине 
озера неожиданно поднялась 
высокая волна, угрожающая 
опрокинуть нашу лодочку. И
вдруг трёхлетний сын запел 
«Богородице Дево, радуйся!». 
Не передать, что я пережил. 
Слава Богу, нам удалось уй-
ти от волны. Господь снова 
спас нас.

Впечатления от Осетии
Попросили отца Влади-

мира рассказать о служении 
в Осетии.

– Я побывал в Южной Осе-
тии в отпуске, – рассказыва-
ет батюшка. – Меня поразило 
почтительное и благоговей-
ное отношение людей к свя-
щеннику. В Осетии огромное 
количество храмов, многие 
из них в отличном состоянии 
(150 церквей на 30 тысяч на-
селения), а священников поч-
ти нет. Подумал: вот здесь я 
мог бы быть полезным, мог 
бы обучать священников для 
служения в этих храмах. При-

ехав в Осетию, начал учить 
язык. Позже выяснилось, что 
я оказался единственным свя-
щенником в Осетии, который 
служил на осетинском языке. 
Читая Евангелие на осетин-
ском языке, я заметил много 
неточностей в осетинском пе-
реводе. Мне пришлось проде-
лать колоссальную работу, на 

которую уходи-
ло все мое сво-
бодное время: 
сутками сидел 
над этим, сопо-
ставлял имею-
щиеся перево-
ды Евангелия, 
искал наибо-
л е е  т о ч н ы е 
выражения. В 
процессе этой 
работы мне 

открылось необычайное бо-
гатство осетинского языка. Я
буквально был потрясен его 
глубиной – понял, насколько 
точно он передает суть вещей.

Так воссоздается история
На презентации присут-

ствовал митрополит Челя-
бинский и Миасский Алек-
сий. Владыка поблагодарил 
отца Владимира и Игоря Сте-
панова за большой труд, кото-
рый они проделали:

– Книга «Священник на-
шего времени» – уникаль-
ная. Она охватывает в том 
числе и советский пери-
од жизни Церкви, который 
только сейчас начинают из-
учать. Мы начинаем пони-
мать, что происходило в то 
время. Труды, посвященные 
этому периоду, конечно, раз-
ного качества. Данный труд 
показывает жизнь Церкви 
через сердце. Написано все 
с большим тактом, и в то же 
время откровенно. Из таких 
крупиц и воссоздается, стано-
вится понятной история на-
шей Церкви.

Клирик собора Рождества 
Христова иеромонах Михаил 
(Рудаков) задал вопрос отцу 
Владимиру о том, можно ли 

считать эту книгу преданием 
Церкви. Священник ответил 
утвердительно и порекомен-
довал молодому священнику 
вести дневник. В него записы-
вать все свои впечатления от 
встреч с духовными людьми, 
свою реакцию на какие-то со-
бытия, чтобы впоследствии 
написать подобную книгу.

Поделилась впечатления-
ми от книги давний друг отца 
Владимира – Диана Генри-
ховна Мусатова, препода-
ватель музыкальной лите-
ратуры:

– Я помню 
отца Владими-
ра ещё юным, 
когда он учил-
ся у меня в 
музыкальной 
школе. Я пре-
подавала му-
з ы к а л ь н у ю 
литературу. 
Должна признаться, что, про-
читав книгу «Священник на-
шего времени», поняла, что 
не в полной мере ценила отца 
Владимира. На страницах из-
дания отображена жизнь в её 
многообразных проявлениях. 
Здесь показана обширнейшая 
география, история, краеве-
дение, разнообразные персо-
нажи от почти маргинальных 
личностей до святителей. Это 
произведение даёт ощущение 
достойного отношения к са-
мому феномену книги, к свя-
щенническому служению, к 
журналистской работе. 

Виктория СОРОКИНА

Книга «Священник нашего 
времени» есть в библиотеке 
Свято-Симеоновского кафе-
дрального собора и в Музее 
истории Православия на 
Южном Урале, а также в музеях 
и библиотеках некоторых горо-
дов, где проходило служение 
отца Владимира. Все желаю-
щие могут получить электрон-
ный вариант книги, отправив 
запрос на адрес электронной 
почты: news_delur@mail.ru 

«Книга эта не только о Церкви и о церковном 
служении. Она в первую очередь – о человеке, 
о превратности выбора жизненного пути и 
о действии Божьего Промысла в судьбе. Эта 
книга о тайне, которая овладевает человеком 
и становится для него главным движущим 
стимулом и мотивом в познании себя и 
окружающих, в поиске духовной меры вещей», – 
говорится в предисловии.

На презентации книги «Священник нашего времени» присутствовал митрополит 
Челябинский и Миасский Алексий

Журналист Игорь Степанов в течение трех лет за-
писывал воспоминания отца Владимира
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29 декабря вечером из Челябинска 
паломники отправятся сначала в Ека-
теринбург, а уже 30 декабря прибудут 
в Раифский Богородицкий мужской 
монастырь – обитель, основанную в 
XVII веке отшельником Филаретом в 
27 километрах к северо-западу от Ка-
зани. Днем экскурсия, а вечером Все-
нощное бдение. 31 декабря группу ждет 
знакомство с Арзамасом. Воскресен-
ский собор, площадь Сергия Страгород-

В светлые дни Рождества Христова 
состоится незабываемая поездка по 
уральской земле. Она начнётся 6 ян-
варя в 8:00 от пункта сбора (Кыштым-
ская, 32). Первой остановкой станет 
поселок Елизавет под Екатеринбургом. 
Здесь побываем в храме Всемилости-
вого Спаса, поклонимся мощам препо-
добного старца Василиска Сибирского. 
Затем отправимся в Александро-Не-
вский Ново-Тихвинский женский мо-
настырь. 

С 29 декабря по 6 января. Челябинск – Раифский монастырь – Арзамас – 
Дивеево – Санаксары – Нижний Новгород –Муром – Казань

В дивное Дивеево перед Рождеством

ского, Свято-Николаевский женский 
монастырь. А ночное богослужение 
будет уже в Дивеево! Там группа прове-
дет больше всего времени: трое суток, 
включая 2 января (день памяти святого 
праведного Иоанна Кронштадского – 
великого молитвенника Русской земли 
и чудотворца). Разумеется, будет выезд 
в Цыгановку к источнику преподобно-
го Серафима Саровского (2 января). 

Вторая половина поездки посвя-
щена старинным русским городам – 
Нижнему Новгороду, Мурому, Казани. 
В Нижнем Новгороде группа увидит 
Нижегородский кремль, собор свято-

го благоверного князя Александра Не-
вского, Вознесенский Печерский муж-
ской монастырь. В Муроме паломников 
ждут Свято-Троицкий, Благовещен-
ский и Спасо-Преображенский мона-
стыри. Казань порадует прогулкой по 
пешеходной улице Баумана – это исто-
рический центр города, средоточие до-
стопримечательностей. Запланирова-
но посещение Казанского Кремля, а 
также уникального музея-заповедника 
«Остров-град Свияжск».

Запись и дополнительная информа-
ция по телефонам: 8 951 781 09 13, 

+7 919 346 30 67.

6-7 января Екатеринбург – Ганина яма – Алапаевск

По святым местам Урала
Далее нас ждут святыни, связанные 

с подвигом царской семьи: Храм-на-
Крови, часовня в честь преподобному-
ченицы Великой княгини Елисаветы 
Фёдоровны,  расстрельная комната в 
доме Ипатьева – место последнего зем-
ного пристанища царственных стра-
стотерпцев. Всенощное бдение состо-
ится в урочище Ганина Яма, в мужском 
монастыре Святых Царственных Стра-
стотерпцев. Там же будет совершена и 
праздничная Божественная литургия. 

Сам день Рождества будет посвя-
щен знакомству с Алапаевском. Здесь 
посетим монастырь во имя Новомуче-
ников Церкви Русской, Екатеринин-
скую церковь, Свято-Елисаветинский 
женский монастырь и Свято-Тро-
ицкое Архиерейское подворье. В 
16:00 отправимся в обратный путь в 
Челябинск, куда планируем прибыть 
ориентировчно к 22:00, полные тех 
благодатных впечатлений, которые 
обычно даруют такие путешествия.

ПОЕЗДКИ ПО УРАЛУ 
29-31 декабря, 23-25 января, 

19-22 февраля Верхотурье – Мер-
кушино – Усть-Салда – Актай, 
7500 руб.

20 декабря, 17 января, 14 
февраля Тарасково (источники) 
1 день, 3 100 руб. 

27 декабря (соборование), 4 
января Далматово (1 день, ис-
точник, купель), 2 700 руб. 

6-7 января Далматово – Бо-
ровское, 4 500 руб.

18 января, 15 февраля Чуди-
ново – храм святого Владимира 
(пос. Смолино), 2 500 руб. 

21 декабря экскурсия «От со-
бора до собора» (православные 
соборы Челябинска), 900 руб.

4 января экскурсия по хра-
мам Челябинска, 900 руб.

7 февраля Екатеринбург – Га-
нина Яма, 3 500 руб.

3 января Троицк (Казанский 
женский монастырь) – Кичигино, 
2 500 руб.

3-4 января Тарасково (ис-
точники) – Новая Утка, 5 000 руб.

17 января Ново-Тихвинский 
монастырь + храмы Екатерин-
бурга, 3 300 руб.

7 января Булзи, 2 700 руб.
17-18 января Чимеево, 5 500 

руб.
22 ноября Кыштым, 2 200 руб.
6-7 января Екатеринбург – Га-

нина Яма – Алапаевск, 7 000 руб.

МНОГОДНЕВНЫЕ ПОЕЗДКИ
4-8 января Тобольск, поезд, 

16 500 руб.
февраль Пятигорск – Ессен-

туки – Кисловодск – Владикавказ 
– Нальчик, от 35 000 руб.

апрель Грузия, 500$ + авиа-
билеты.

17-23 февраля Арзамас – Ди-
веево – Муром, 12 000 руб. + ж\д 
билеты.

29 декабря-6 января Раифа 
– Арзамас – Дивеево (3 ночи) – 
Санаксары – Нижний Новгород 
– Муром – Казань, 39 000 руб.

3-9 января Золотое кольцо, 
36000 руб. + ж\д

февраль Пятигорск – Ессен-
туки – Кисловодск – Владикавказ 
– Нальчик, от 35 000 руб.

февраль Благословенный 
Кавказ 37 000 руб. + билеты


